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Mai avem nevoie de filosofie?

Termenul ,(filosofie” provine din greacd si se
traduce literalmente  prin  ,,dragoste de
intelepciune”. Daca ar trebui sa descriem filosofia,
am putea spune ca este un set de reflectii critice si
argumentate despre lume si locul nostru 1in
ea. Filosofia oferd baza conceptuald pentru
principiile si valorile de care depinde pacea
mondiala: democratia, drepturile omului, dreptatea
si egalitatea. Tn plus, filosofia ajuti la consolidarea
bazelor reale ale coexistentei si tolerantei pasnice.

Infiintatd in 2005 de Organizatia Natiunilor Unite
pentru Educatie, Stiinta s Cultura
(UNESCO), Ziua Mondiala a Filosofiei este
sarbatorita in fiecare an in a treia joi a lunii
noiembrie. Principalele obiective ale acestei zile
sunt: incurajarea analizei, cercetarea si studiile
PLATO filosofice cu privire la problemele 'maj(.)re
Hic solus in Philosophia diini nomen meruit contemporane, pentru a riaspunde mai bine
Apud Fulwum Vesnum ex marmore = o - o . o o .
. s ~—————=*%  provocarilor cu care se confrunta omenirea astazi si
sensibilizarea opiniei publice cu privire la importanta filozofiei si la utilizarea criticd a acesteia In
alegerile pe care efectele globalizarii sau intrdrii iTn modernitate le aduc multor societati.

Astazi, filosofia nu mai este ceea ce era si simtim ca nu mai poate fi. Vorbim despre filosofia vie
si nu despre istoria filosofiei, pe care Universitatea se straduieste sa o pastreze. Ceea ce intruchipa,
de la aparitia sa, cu logosul grecesc, ntreaga activitate a gandirii, cuprinzand totalitatea
cunostintelor, si-a vazut treptat teritoriul amenintat. Mai intai prin dezvoltarea si apoi dominatia
»stiintelor dure”, apoi prin dezvoltarea stiintelor umane care si-au dobandit independenta de la
mijlocul secolului XX, pana la ocuparea intregului camp al gandirii in anii ‘60 maestrii gandirii
din aceasta perioada, care vor fi cele ale unei Intregi generatii, a noastra, cea din 68, se numesc
Michel Foucault, Louis Althusser, Jacques Lacan, Claude Levi-Strauss, Gilles Deleuze ... In afara
de acesta din urma, ei exprima primatul stiintelor sociale si al psihanalizei. Obiectul propriu-zis al
filozofiei pare sd dispard, iar prognosticul
pentru viitorul sau este sumbru in cea mai
mare parte.

Prima datd s-a vazut confiscat unul dintre
domeniile ei preferate, natura: trebuie sa se
recunoasca faptul ca ,,fizica” lui Aristotel, sau
cea a materialismului epicurian sau chiar a
stoicismului, sunt incd de interes pentru lume.
Insa astazi filosofia intAmpina dificultiti.
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Viata, dragostea, binele, raul, fericirea, justitia,
morala, credinta, moartea... filosofii au vorbit si
au scris despre toate subiectele, toate
framantarile noastre. Dar despre disciplina lor de
studiu, despre filosofie, ce au spus? Cum o vad
ei, cum o definesc si care este utilitatea ei? Deci,
la ce foloseste filosofia? Inca de acum 40 de ani
aceasta intrebare era de actualitate, cum astazi,
cand ne aflam in plind criza, in plind reforma a
culturii si valorilor, in plind reorganizare a
lumii? Pentru a raspunde cred ca ar trebui sa ne
indreptam tot spre filosofi, “acesti oameni care
utilizeaza un vocabular bizar si particular” cum
ii defineste Bernard Pivot.

Ce este filosofia pentru Aristotel, cum este
gandita de Seneca, cum ar fi sd trdim fara
filosofie dupa parerea lui Decartes, cu ce
seamdna filosofia, conform ideilor lui Bergson?
Sau ce a adus nou Rousseau pentru Kant si
Simone Weil pentru Albert Camus? Lucru cert,
vom descoperi cd filosofia incepe cu o
observatie, o mirare, o Intrebare careia trebuie sa
te consacri sa incerci sa raspunzi, sa caufi
adevarul. A nu filosofa inseamna sa ai ochii
inchisi, sa fii nepasator la ce se intdmpla in jurul
tau, sa nu-{i cunosti nici Inceputul nici sfarsitul.
Fiecare filosof are reflexiile sale.

Si iata ca filosoful Vladimir Jankélévitch a
raspuns simplu la aceastad intrebare: La ce
foloseste filosofia? — La nimic...Pare simplu si
adevdrat, un raspuns seducdtor, adicd nu avem
nevoie de o carte de filosofie pentru a gandi. Si
totusi, trebuie sa recunoastem, ca alti filosofi au
raspuns cu totul altfel: Marc Aurelius ne spune
ca filosofia ne aratd cum sd ne ferim de capcanele
existentei, pentru Voltaire filosofia este un
remediu contra fanatismului, pentru Sartre si
Beauvoir reprezintd disciplina care ne dezvaluie
viata §i ne permite sa ne continuam drumul intr-
un mod corect. Pentru Rousseau, filosofia este un
magazin de idei care ne Tnvata cum sa gandim, sa
ne construim, sa reugim.
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Insa tot Jankélévitch ne spune ci filosofia se
traieste, se practica mai mult decat se studiaza.
Chiar dacd o contestim, ea este prezentd
cotidian 1n viata noastra. Pentru ce sa intrebi de
filosofie cand esti filosof? Deci ar trebui sa
supunem Iintrebarilor, nu actul, maniera de a
filosofa, ci existenta textelor care vorbesc
despre filosofie si ne demonstreaza utilitatea ei.

Thomas De Koninck ne spune: “Cautarea de a
sti dacad cineva ar trebui sa practice sau nu
filosofia este deja filosofarea, deoarece
cerceteaza. Mai mult decat atat, suntem
obligati sd observam ca, chiar si a argumenta
impotriva filosofiei inseamna a filozofa in
sensul cel mai adevdrat al termenului, asa cum
a observat Aristotel foarte devreme. Caci
argumentati si, prin urmare, revendicati un
adevar.” La baza tuturor teoriilor filosofice,
existd Intrebari legitime si fundamentale,
intrebdri pe care si le pune fiecare si care apar
dintr-o nevoie reala de constiinta umana.

Filosofia a devenit astizi un fenomen de
masa. Este peste tot: n reviste, pe internet, in
forumuri, la televizor, in cafenele. Filosoful
insusi nu este imun la stratificarea media. De
multe ori, In plus, filosoful este invitat sa se
exprime asupra unor subiecte care nu sunt de
competenta sa directd: economie, psihologie,
clima, etc.

Pentru unii, filosofia este deconectata de viata,
nu este altceva decat o analiza a limbajului, o
speculatie goala asupra incognoscibilului, un
joc intelectual steril. Din aceasta cauza,
majoritatea oamenilor considera filosofia ca o
pierdere de timp.

Dar totusi, filosofia constituie cadrul in care
omul poate intelege lumea si poate actiona
dupda propria sa vointd. Acesta oferad
instrumentele prin care omul poate descoperi
adevarul si 1si poate folosi mintea pentru a-si
imbunatati viata.
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Cunoagterea este putere - Pentru filosofii antici,
filosofia era de o importanta cruciald, o chestiune
de viati si de moarte. In greaca, , filosofie”
inseamna ,,iubire de intelepciune”. Prin urmare,
filosofia s-a nascut ca un studiu al naturii
fundamentale a existentei, a naturii omului si a
relatiei sale cu existenta. Fara o explicatie sau o
interpretare a lumii din jurul nostru, am fi
neputinciosi sd actiondm asupra realitatii. Nu am
putut actiona liber pentru a ne pastra sau
imbunatati viata. Trebuie sa stim ce parere avem
despre  Intrebarile  filosofice,  deoarece
raspunsurile noastre pot influenta cursul vietii
noastre. Cu cat viziunea noastra asupra lumii
este mai corectd, cu atat suntem mai capabili sa
intelegem lumea si sa actionam in functie de ea.

Filosofia, de la inceput, nu a avut niciodata mai
mult de doud obiective inseparabile: invatati sa
trditi mai bine pe acest pamant si cunoasteti
adevarul.

A filosofa inseamnd a ciuta fericirea? Da, dar n
adevar. O idee ma poate face fericitd, dar poate fi
gresitd. Daca am de ales Intre un adevar si o
fericire, sunt un filosof doar in masura in care
aleg adevarul. Cu alte cuvinte, cautarea fericirii
nu este suficientd pentru a defini filosofia, care
este iubirea de intelepciune. Daca fericirea este
intr-adevar scopul filozofiei, nu este norma ei.

Numai realitatea este ultimul standard n orice
evaluare. Intr-adevar, toati cunoasterea este
cunoasterea realitatii. Notiunile de adevarat si
fals sunt semnificative numai prin referire la
realitate. Compararea judecatilor noastre cu
realitatea este singura modalitate de a determina
adevarul obiectiv.

Ideile filosofice sunt importante pentru ca viata
este importanta si te obligd sa faci alegeri. Pentru
ca alegerile noastre sa fie libere, ele trebuie sa fie
motivate rational si informate. Departe de a fi un
joc inutil, filosofia este, prin urmare, un factor
fundamental al libertatii.
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PHILOSOPHIE
UN ART DE VIVRE

Perspectiva socratica: “intreabd-te”- ,,De unde
stii ce stii? Aceasta este, pe scurt, intrebarea
socraticd. Si Socrate si-a petrecut viata urmarind
contradictiile interlocutorilor sdi. Caci doud
propozitii contradictorii nu pot fi adevarate in
acelasi timp si in aceeasi privintd. Una este
adevdrata, cealaltd falsd. Socrate avea si
faimosul motto: ,,Cunoaste-te pe tine insuti”.
Este important sd ne identificdim propriile
premise filozofice. Prin urmare, filosofia trebuie
sd conducd mai intdi la o reflectie asupra
propriei persoane, asupra propriilor opinii.

Ayn Rand, cea care a dezvoltat un sistem
filosofic numit de ea ,,obiectivism”,a oferit o
imagine frumoasa a metodei filosofice: ,,Cea
mai bund modalitate de a studia filosofia este sd
o abordati ca pe o investigatie a politiei: urmati
fiecare pistd, indiciu si implicatie, pentru a afla
cine este un criminal si cine este un erou.
Criteriul anchetei se afla in aceste doud intrebari:
De ce?si cum ? Daca o anumitd teza pare
corecta - de ce? Daca o alta teza pare gresita - de
ce? si cum as putea sa cred?”’(Filosofia, cine are
nevoie de ea?) Alegoria Pesterii, povestita de
Platon in Republica, ne invitd sd provocam
aparentele si ideile primite. Prin urmare,
filosofia, dintr-o perspectiva socratica, poate
conferi un spirit critic, chiar subversiv, cu privire
la cultura inconjuratoare si la moda zilei.

Toatad lumea face filosofie, constient sau nu. La
baza tuturor teoriilor filosofice, exista intrebari
legitime si fundamentale, intrebdri pe care
fiecare si le pune si care apar dintr-o nevoie reala
de constiintd umana: Ce este omul? Ce pot sa
stiu? Cum sd-mi conduc viata? Care sunt
elementele finale ale realitatii? Supravietuiesti
mortii fizice? Valorile morale sunt reale?
Suntem liberi? Lumea presupune un autor?
Omul este inzestrat cu o inteligenta a unui spirit
sau a unui motiv. Prin urmare, el se distinge de
animal printr-o dispozitie specifica de a gandi si
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de a rationa. A filosofa inseamna a pune aceste
intrebari fundamentale si a incerca sa le raspunzi.

Dar cum sa facem filosofie intr-un mod metodic,
avand n vedere multiplicitatea sistemelor de
gandire care au o anumitd coerentd internd, dar
care se contrazic reciproc de cele mai multe ori?

Desigur, exista multe idei absurde si aberante in
istoria filozofiei. Dar acesta nu este un motiv
pentru a o respinge. Dimpotriva, cu cét o studiem
mai mult, cu atat suntem mai capabili sa
infirmam aceste conceptii gresite.

O filozofie care nu este constientd de ea Insasi nu evolueaza, din lipsa de confruntare cu realitatea.
Cu alte cuvinte, este necesar sa se defineascd un set de principii rationale, formand un sistem
coerent, pe care orice om l-ar putea adopta, indiferent de religia sa sau absenta sa la un cadru
religios. In lumina acestor principii rationale, care sunt cat se poate de universale, va deveni
posibila compararea sistemelor intre ele si identificarea sistemelor incompatibile cu cel considerat
cel mai rational. In filosofie nu este vorba despre ,,a sti”, ci despre ,,a cunoaste”.

Diferenta o face imperceptibilul dintre cantitate
si calitate. Daca problemele politice si ale
societatii se dovedesc a fi din ce In ce mai
complexe, desfasurarea cunoasterii merge in
directia opusd, urmand labirinte care sunt din ce
n ce mai specializate, fragmentate, desprinse de
ansamblu. Acest lucru este suficient pentru a
Spune importanta crescuta a filosofiei, care a
avut intotdeauna de-a face cu intreaga realitate.

Filosofia este inutild n sensul cd nu are niciun
folos special. Este gratuita, autonoma. Pentru ce
este  filosofia? Atunci, pentru ce este
muzica? Sau, pe o altd nota, la ce serveste
sanatatea? Toate acestea servesc fiintelor
umane, avem nevoie de toate. Viata umana in
toate dimensiunile sale este cea care este servita.

Ce ne poate aduce filosofia pentru conduita
vietii noastre? Intr-un moment n care
psihologia, religiile, tehnicile corporale sau
regimurile de tot felul prosperd, intrebarea
meritd pusd. Nu ne putem astepta ca filosofiile
(pentru ca sunt plurale) sa ne ofere retete gata
facute sau raspunsuri lipsite de ambiguitate.
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De la Antichitate la timpurile contemporane, de
la Socrate la Martha Nussbaum, care se intreaba
cum putem forma cetateanul secolului XXI sau
Richard ~ Shusterman,  autorul  Esteticii
pragmatiste, istoria filozofiei ne arata cat de
numeroase sunt caile Intelepciunii. Mai mult, nu
toti cautd fericirea. Conducerea bund a vietii
poate, de fapt, s indeplineasca alte asteptari: a
face bine, a accepta absurdul sau
vulnerabilitatea, a trai in conformitate cu
convingerile religioase, a fi virtuos...

Dar toate acestea ne ajutd sa Intelegem omul
altfel, sd ne regandim locul in lume si sd ne
largim orizontul, sa depasim o abordare prea des
individualistd. Este simplu lucid si realist. Daca
ar exista reteta pentru o viatd buna, am fi gésit-0
deja si am fi adoptat-0 cu totii. Fiecare isi ia
propria cale, fiecare vede lumea si locul omului
intr-o lumina diferita, gandeste si traieste diferit.
Dorim sd armonizdm ideile si existenta. Ceea ce
in sine nu este o sarcind usoard, dar daca nu, ce
rost are gandirea?

Filosofia este cunoasterea realitatii. Aceasta
inseamna ca nu este doar o cunoastere critica, ci
0 cunoastere a propriei sale istorii, a culturii,
intelegerea lucrurilor si a lumii.

Nu ca filosofia este ceea ce se numeste ,,0
conceptie despre lume”, care ar clasifica-0
(printr-o confuzie care este fara indoiala
frecventd, dar inacceptabild) printre toate
productiile mai mult sau mai putin delirante ale
gandirii umane; dimpotriva, in masura in care
este hotarat rationalistd, ea singurd ne poate face
sd Intelegem, prin analize riguroase, ceea ce
diferitele stiinte ne fac cunoscute.

Nu ca filozofia trebuie, in vreun fel, sa
»intemeieze” stiintele. Dar numai filozofia poate
ardta cd adevaratele stiinte raspund la intrebarile
pe care cineva le poate pune despre lume,
intrebdri care dau nastere, cel mai adesea, la
extravaganta si inventie arbitrard. ESte cea care
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ajuta, in sensul cel mai adevarat al cuvantului,
sa lumineze ratiunea. Filosofia nu permite doar
spiritul sd fie deschis, ci si libertatea
intelectuala. In ceea ce priveste daci filosofia
este o stiintd, opiniile difera: unii filosofi
pledeaza pentru austeritate (stoicii), in timp ce
altii evoca bucuria (hedonistii).

Pentru altii, filosofia ar trebui folosita pentru a
ne pune intrebarile corecte dacd vrem sa
intelegem viata si societatea noastrd. In acest
sens, filosofia este eminamente utila: ne invata
sa folosim toate cunostintele pe care le putem
avea la dispozitie, sd vedem tot ceea ce poate fi
util - si nu numai pentru placerea de a intelege,
ci si pentru nevoia de a trai - posibilitatea de a
cunoaste realitatea. Astfel, filosofia nu are
scopuri definite.

Antreneaza mintea, deschide capacitatea de a
forja o fortd criticd. Activitatea filosofica se
desfasoara pe o bresd: incertitudinea
rezultatului se adauga la o dimensiune critica in
care rezultatele nu sunt niciodata mai mult decat
provizorii si supuse intrebarilor. Filosofia ne
pune la indoiala, ne intreaba continuu. Poate de
aceea este o prietend a intelepciunii, ne permite
sd intelegem ca opiniile noastre se bazeaza
uneori pe foarte putin, cd punctele noastre vitale
de referintd se bazeaza foarte adesea pe
prejudecdti si cd, atata timp cat nu va inceta
uimirea noastra fata de lume, filozofia isi va
pastra relevanta. Pe scurt, ,,a filozofa Inseamna
a fi pe drum” (Hans Jonas)

Astazi apare o noua filosofie, o noua cheie
pentru citirea realitatii, pentru a intelege lumea.
Initial, totul a fost analizat din punct de vedere
politic, apoi din punct de vedere economic.

In primele secole ale modernizarii sale, lumea a
descris si a gandit realitatea sociald in termeni
politici. Apoi, odata cu Revolutia Industriala, s-
a gandit si s-a actionat in numele unei noi
paradigme, economice si sociale, si am vorbit
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despre clase, bogatie, inegalititi si redistribuire.
Astazi, in epoca economiei globale si a
individualismului triumfator, globalizarea a
spulberat aceste vechi modele ale societatii.
Fiecare dintre noi, prinsi in productia de masa si
cultura, se straduieste sa se construiascd ca
subiect al propriei sale vieti. Noua paradigma in
care reflectim aceste noi preocupdri este
culturala. Marile intrebari din timpul nostru
marturisesc acest lucru: ce loc ar trebui sa
acordam minoritatilor si culturii lor? Asistam la
revenirea religiilor? Vechile paradigme erau
orientate spre cucerirea lumii, acum este despre
noi. Si, pe masura ce ludm act de descompunerea unei lumi care a fost condusa de barbati, ne
mutam intr-o societate care cautd tot mai mult prezenta femeii si a feminismului. Structurile
sociale, principalele tendinte in sociologie se schimba.

La o scara istoricd, lumea in care traim si ale carei
structuri Inghetate par sa blocheze uneori
orizontul, este doar o etapd: lumea ,, deschisd”
poate lasa din nou locul ,lumilor noi”.
Asistam la o deschidere filosofica asupra unei
lumi Tn  schimbare. Inevitabil ne punem
intrebarea daca filosofia traditionald, mostenita
din generatii de ganditori, ne poate ajuta a
intelege semnificatia si amploarea acestor
schimbari. Recapitulam marile etape ale istoriei
gandirii si intelepciunii noastre milenare in
lumina conditiilor actuale ale lumii. Pentru
filosofii greci, care mult timp au dominat lumea = B
WWMJ{( cu modul lor de-a gandi, cosmosul, natura, au
o L
wew
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METOIESE N > _{’,}j P . i Binele umanité‘;ii. A:c?asté forma de. gandire a
FOYEIAON Saatag Ve fost recun(?scuta pana la Pascal si Newton.
Reforma intelectuald care a dat nastere
( stiintelor moderne perimeaza aceastd viziune
filosofica a lumii fondata pe triumful Binelui.
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!t “Secolul 21 va fi marele secol filozofic" spune
_____ Jean Mathy, codirectorul agentiei Noetic
Bees, o companie care afirmd ca dezvolta o
oot Lrfeuihac inginerie filosofica a schimbarilor, filozofi de
afaceri,pragmatici si specializati in sustinerea
si conducerea schimbdrilor in companii,
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institutii si asociatii. “Dezvoltam dispozitive,
instrumente si tehnici care va permit sa ganditi
si sa puneti la indoiald automatismele gandirii
st actiunilor in organizatii in mod diferit care sa
aibd toate aceaastreicee care sa fie obtinute.
Aceastd inginerie filosofica a schimbarii este
cea care face posibild evolutia starii de spirit a
indivizilor si colectivelor.” Sustine aceasta
companie creatd in 2013, si care este una dintre
agentiile de pionierat in ceea ce priveste
sfaturile filosofice organizatiilor din Franta
specializata in sustinerea dinamicii schimbarii.
Ei Incearca sa convinga ca toatd lumea are un
potential filozofic si vor sd polenizeze lumea cu
controverse si dialoguri, mai degraba decat cu
dezbateri si confruntari. Noetic Bees
mobilizeaza multe alte discipline alaturi de
filosofie: psihosociologie, neurostiinte,
psihiatrie, dar si asa-numitele abordari
,creative”.Un intreg ecosistem interdisciplinar.

Filosofarea este 1n acelasi timp un act psihic,
social si tehnic, “Credem cd secolul 21 va fi
marele secol filozofic si ca filozofia va trebui
sd joace rolul religiilor, ca un mod de a fi
impreunad 1n lume si de a aduce speranta inapoi
in inima oamenilor.” Deci practica filosofiei
devine “un mestesug”, sunteti invitati sa
filosofati pentru a va insusi schimbarile si
transformarile culturale. Filosofia astazi cauta
sa creeze o dinamicd de Insusire a schimbarii
care depaseste provocdrile din prezent.

Si mereu suntem In cautarea relatiei dintre
filosofie, discurs si adevar. Aceastd rapida si
larga circulatie de idei proprie timpului nostru,
unde activeaza diverse forme de cultura,
incepe sa insufle o noud directie filosofiei,
aceasta stiinta, care secole de-a randul a
incercat sa raspunda intrebarilor existentiale
pentru a imbogati experienta umana.

Filosofia  traverseaza astizi o  criza
metodologica. Cu cat stiinta si experimentele
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Pentru majoritatea oamenilor de stiintd i,
aparent, si pentru filosofi, in Babelul in care traim
acum redusi la starea ecuatiilor economice,
zdruncinati de utilizarea noilor tehnologii, in zorii
zilei secolului XXI nu este inca clar daca peisajul
fragmentat al disciplinelor stiintifice, culturii si
filosofiei este doar o stare tranzitorie Tnainte de o
unificare ulterioara sau o realitate inevitabila care
se va implini.

Ultimii treizeci de ani indicd clar sfarsitul unei
ere. Semnalele crepusculare zboara pe cerul
ideilor, precum bufnitele profetice din vechea
Atena pierdute in haosul informatiilor globale.
Cum se termina aceasta era ? Lungul secol XX,
din 1914 pana in 2015, sau modernitatea veche de
patru secole cu stiinta si cunostintele sale ? Unii
ochi vad o criza Tn majoritatea stiintelor.

Cu laboratoarele lor, jurnalele lor specializate,
congresele,  sprijinul  mass-media si al
finantatorilor, au construit un imperiu. Si pot
pretinde rezultate. Filosofia ar trebui sa aibd
cateva carti de jucat, dar In ce stare se afla ?
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avanseaza cu pasi mari, cu atat reflexiile
filosofice devin nelimitate. Deci ne intrebam in
mod firesc, cum va arata secolul 21, in
tendintele sale esentiale, care ar fi naratiunea
istorico-filosofica in care am putea sa-
incadram.

Suntem preocupati de analiza interactiunii
dintre filosofie, stiintd si culturd in contextul
istoric actual. Aceste trei elemente au influentat
in mod decisiv schimbarile din societate,
schimbari care, la randul lor, au conditionat nu
doar schimbarea trasaturilor caracteristice ale
filosofiei, culturii si stiintei in dinamica lor, ci
si natura interactiunii dintre ele.

Ele reprezintd un monolit, iar filosofia, ca
reflectie liberd cu privire la sine si la situatia
istorica a omului, se vede chemata din nou sa
ne spuna ce anume se intdmpla cu noi.
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" PHILOSOPHIE

O noua filosofie este posibila, dar nu poate fi
realizata 1n cadrul institutional care canalizeaza
activitatea de cercetare in functie de sistemele
de evaluare si planurile de cariera. Filosofia a
devenit incertd si multipld. Incertd pentru ca se
cautd pe sine si multipld pentru ca se pierde in
variatii ~ personalizate,  specializate  sau
institutionale.

Cercetarea filosofica ar trebui sa se masoare cu
alte ginduri in loc sa fie in relatie cu lumea reala,
cea a experientei umane, a stiintelor moderne si
sd Incerce sa se gindeasca la cosmos, naturd,
viatd si societate. O gandire liberda a carei
evaluare nu cunoaste regulile obligatorii ale

institutiilor. S& organizeze cunoasterea, sa
stabileasca  principiile  principale  care
guverneazd universul, sd ridice valul

fenomenelor pentru a accesa izvoarele adanci, la
memoria experientelor materiale, vii si umane,
precum si a proceselor cognitive care permit
intentiilor lumii sa se orienteze si sa fie ghidate
de orizontul unui scop care nu este prestabilit.

,,Noua filosofie” ar trebui sd se reconecteze cu
vechea ontologie, anticd sau modernd. Sa
explice Natura, cu alte cuvinte materia,
cosmosul, viata, evolutia, creierul uman si
constiinta. Nu numai o filosofie care urmareste
progresele stiintifice si se multumeste sa joace
bufnitele epistemologice ale Minervei. Sa
Tmprumute zborul vulturului pentru a vedea mai
departe in trecut, mai adanc in natura si mai
presus de toate pentru a ilumina orizontul
cunoasterii.

Dupa patru secole de succes stiintific, filosofia
este in masurd sd dezvolte conceptii ontologice

capabile sd lumineze stiin‘ga. Noua filozofie trebuie, de asemenea, s ilumineze existenta si sa-i dea
sens. Cunoasterea naturii si a universului poate deveni un fel de joc initiatic Acestea fiind spuse,
raman totusi Tncrezatoare in viitorul filosofiei si nu disper sa gasesc”colegi de célatorie”, parteneri,
jurnalisti, redactori, profesori, care sa urmeze adevarata calea a cunoasterii si a civilizatiei. Cu totii

puteti contribui la aceasta aventura.

Anca Cheaito, Beirut, 2021
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Puterea gandurilor asupra realitatii

“Cuget, deci exist.” - René Descartes

Eliberarea puterii constiintei,

=

a materiei si a miracole

DR BRUCE LIPTON

Master Your Mind

& Experience
Heaven On Earth

In cartea sa, biologia credintei, Bruce Lipton,
specialist in biologie celulara, scrie urmatoarele
randuri: "Momentul care mi-a schimbat viata s-a
petrecut pe cand treceam 1n revistd niste studii cu
privire la mecanismele prin care celulele 1si
controleaza fiziologia si comportamentul. Dintr-0
data mi-am dat sema ca viata unei celule este
controlatd de mediul fizic si energetic si nu de
genele celulei respective. Genele sunt niste schite
moleculare dupa care se construiesc celulele,
tesuturile si  organle. Mediul serveste drept
“consructorul” care citeste si lucreazd pe baza
acelor schite genetice si care, in cele din urma,
raspunde de carcterul vietii unei celule, insa
MECANISMELE VIETII SUNT PUSE IN
MISCARE DE CONSTIENTA UNEI SINGURE
CELULE CU PRIVIRE LA MEDIU, nu de genele
acesteia.”

Practic ceea ce Incearca sa explice Bruce Lipton este
ca soarta noastra nu este dictatda de codul genetic, ci
de raspunsul nostru constient la stimulii de mediu.

Desi acest titlu poate suna usor stiintific, articolul de
fata este menit sa fie cat se poate de practic si usor
de inteles. Perioada de criza planetara in care traim
ne poate face foarte usor sa ne pierdem mintile,
fericirea, pacea si controlul. Dacd ti-as spune ca
pentru toate acestea este o solutie, m-ai crede?

Secretul se afla in menegerierea gandurilor si
generarea de atitudini potrivite a individului aflat in
stare constienta. Evaluarea realitatii in care traim se
face in functie de asteptarile noastre, care de cele
mai multe ori ne sunt fatale. Ne dezechilibreaza
pana intr-acolo incat ajungem depresivi, posomorati
si fara a vedea o cale de iesire din situatia in care ne
aflam. Adevarul este cad inca suntem departe de o
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situatie limita precum cea a razboiului sau a unei
holere si de fapt ignoranta (cea mai periculoasa
boald) si teama au pus stdpanire pe gandurile si
actinunile noastre, tocmai pentru ca noi credem;
credem orice ni se serveste si alegem sa credem
ceea ce cred altii In loc sd ne facem propriile
pareri bazate pe studiu si analiza a ceea ce ne
inconjoara.

In urmatoarele randuri sa vedem, asadar ce este
gandirea si care sunt functiile acesteia.

Gandirea este un proces psihic superior, specific
fiintei umane, care ocupd pozittia centrald in
sitemul psihic al individului si are un rol decisiv
in procesul cognitiv. “Gandirea insumeaza o
reflectare mijlocitd a realitdtii, cdutand sa
surprindd dincolo de forme, continuturile,
dincolo de fenomene esentialul, dincolo de
concret, generalul.” (Ion Negura, Psihologia
gandirii)

Gandirea se defineste deci, ca si procesul psihic
cognitiv, care reflectd esenta lucrurilor si a
relatiilor dintre ele, utilizand limba sau alt sistem
de semne ca si instrument, avand drept produse:

- notiuni; - judecati; -rationamente.

Functiile gandirii sunt cea de a intelege lumea in
care traim si pe sine ca si parte din aceasta lume,
a observa situatiile cu care se confrunta sinele, a
crea §i inventa, a lua decizii. Pe de altd parte
operatiile gandirii sunt analiza, sinteza,
generalizarea, particularizarea, abstractizarea,
concretizarea, clasificarea, compararea §i
analogia.

Atat functiile gandirii cat si operatiile acesteia, ne
ajutd sa relationdm cu lumea exterioara printr-un
sistem de tip input-output. Asta inseamna ca
interactionam cu factorii externi la care suntem
expusi (factorii de mediu, de situatie, factori
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politici, educationali etc.), acestia punandu-si intr-un fel sau altul amprenta asupra noastra, dupa
ce prin filtrul gandirii emitem judecati de valoare asupra efectelor create de factorii mai sus
enumerati $i mai apoi, reactionadm fata de situatiile create prin atitudini si actiuni.

Este clar ca acelasi eveniment poate provoca emotii si atitudini diferite, cat si un raspuns faptic
diferit asupra indivizilor, in functie de capitalul educational, socio-economic (a se vedea teoria
capitalului social a lui Pierre Bourdieu), religios- spiritual. Totusi in cele din urma lucrurile se
rezuma la inclinatia cétre pozitivism sau negativism a unei persoane.

Avand instrumentele cu care putem cunoaste si filtra realitatea, nu ne ramane decat sa le folosim
intelept si in spiritul conservarii vietii, pentru cd da, omul din nefericire este auto-distructiv,
urmarind de ce le mai multe ori rezultaul de moment sau scopul si ne luand in calcul repercursiunile
pe lunga durata.

Spre exemplu, la jumatatea anilor 70 se anunta cu ingrijorare cd rezervele naturale au ajuns la
jumatate. Acum in 2021 si cu o populatie de 7,9 miliarde de locuitori, lumea se gaseste in impas
si in imposibilitatea de a produce suficientd energie si hrana pentru toti locuitorii planetei. In plus
pandemia in care ne aflam a dezechilibrat si mai mult situatia globala, dar si cea individuala.

B ———

FOOD SECURITY ADN THE

ENVIRONMENT
Feeding another 3 billion people by the year 2030 will
require rapid gains in agricultural production.
Achieving those gains without damaging natural i .
resources on which both agriculture and life itself Un raport FAO realizat Thainte de anul 2020,

depend will require a modified approach to food : s = . . - .
production compared with the past - an approach that avertizeaza ca prOduCtla Agrlcola glObala va

builds on ecological principles such as diversity, trebui sa creasca direct propor;ional cu
resillence and e UsE: cresterea populatiei, care pana in anul 2030

se preconizeaza a fi cu 3 miliarde in plus.

IN ORDER TO MEET MINIMUM REQUIREMENTS of COl’ldl§1116 unei utilizari eficiente de energie
a growing population, food production will need to si in baza unor principii ecologice.

double over the next 30 years. Yet the natural
resources required to produce this additional food
such as soil, water and the diversity of crops and
livestock - are finite and vulnerable to degradation.

Between 1950 and 1995, for example, rapid ) . .
population growth cut in half the amount of Resursele naturale menite sd asigure

cultivated land per person - from more than half a dublarea cresterii roductiei de hrani in
hectare to barely a quarter.Because only about 11 p

percent of the world's land is really suited to urmatorii 30 de ani sunt limitate si extrem de
agriculture, the amount of arable land per person vulnerabile- supuse dearadarii in ciuda
will continue shrinking. By the year 2020, for . P 9 - p

example, Southeast Asia will have only 0.09 eforturilor de desecare a tarmurilor sau de
hectares per person - an area barely one-tenth the defrisare a pédurilor, doar 11% din totalul de

size of a soccer field. t d T te pImANt bil i ¢
Per caput water availability is also falling rapidly. In eren de pe 1erra este pamant arabil §1 poate

Africa, for example, the amount of water available fi folosit pentru agricultura.
per person has dropped almost 75 percent since
1950 - from over 20,000 cubic metres a year to a
little over 5,000 cubic metres. Experts define
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In lumina clara a ce anume se intdmpla de fapt si
despre cum se cautd solutii pentru prelungirea
reechilibrarea resurselor naturale, dar si scaderea
populatiei globale, iatd ca infloreste pandemia,
care aduce la Tnaintare un buchet de probleme cu
care trebuie sa interactionam in fiecare zi. Pe de
alta parte este imperios necesar sa ne mentinem
calmul si sa putem lua decizii din perspectiva
unei gandiri critice sdnatoase.

Scoala online, inchiderea partiala sau totald a
spatiilor publice si comerciale, pierderea locului
de munca sau preturile exacerbate, criza benzinei
si a motorinei §i toate celelelalte probleme cu
care ne confruntdm in viata de zi cu zi au umplut
cabinetele de terapie si au crescut rata de suicid.
De ce? Pentru ca oamenii, obisnuiti cu libertatea
si comfortul, oamenii care se credeau puternici,
S-au trezit peste noapte Ingraditi si cu

eqe vy

In ciuda faptului ci America si Europa, cat si
anumite tari dezvoltate din Asia au capital marit
si securitate armata, oportunitdfi de munca si alte
facilitait, zonele cu pricina au Inregistrat cea mai
mare rata de suicid pe 100.000 de locuitori, fata
de tarile sub dezvoltate din sudul Asiei, Africa si
sudul Americii.

O posibila explicatie ar fi cea ca cei care sunt
obisnuiti cu greul se descurcd oricum si ei sunt
usor adaptabili, au deprinderi de supravietuire
bine dezvoltate si rezistentd sporitd la efort si
lipsa. Cu alte cuvinte sunt mai robusti atat fizic,
cat si psihic.

Si totusi secretul reusitei Tn viatd nu se afla nici
in  multitudinea lucrurilor agonisite, nici n
oportunitafile exploatate, ci in PACEA SI
MULTUMIREA SUFLETEASCA.
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S. |I. McMillen, M. D.

BOLI EVITABILE

Daca esti mulfumit, ce ti-ar mai putea oare
lipsi?

Doctorul S.I. McMillen, scrie in cartea sa Boli
evitabile, urmatoarele: “Pacea nu se vinde la
tablete! Acest lucru este regretabil din cauza ca
stiinta medicala recunoaste ca emotiile, precum
frica §i supararea, invidia, ranchiuna si
dusmania, sunt rdspunzdtoare de majoritatea
bolilor noastre. Estimarile variaza de la 60% la
aproape 100%.

Incordarea emotionala — stresul poate produce
hipertensiune arteriald, gusd toxicd, apoplexii,
migrene, artritd, tulburdri gastrice si alte boli
serioase, prea multe pentru a fi mentionate. Ca
medici, putem prescrie tratamente pentru aceste
boli, dar nu putem face prea multe pentru cauza
ce sta la baza lor: dezordinea emotionald.”

Adevarul este ca gandirea critica ne poate salva
de o multime de nepleceri si ne poate ajuta sd ne
bucuram de o evaluare corecta a realitatii in care
traim. latd cd dezordinea emotionala sau
problema sufletului este principalul motiv pentru
care simtim incomfort fizic. Tot ceea ce ne
afecteaza pe interior se va exterioriza in cele din
urma prin tot felul de ganduri i atitudini, care ne
vor distruge trupul si in cele din urma ne vor pava
drumul catre colaps.

Carl Jung, noteaza in cartea sa, Psycological
types, ca sunt patru tipuri majore ale functiei
psihologice (adica a psihicului uman) : gandirea,

emotiile, senzatiile si intuitia.

Senzatiile (de moment) stabilesc prezentul si ne
situeaza de o parte sau de alta a ipostazei cu care
avem de-a face. Gandirea ne activeaza si produce
atitudini prin care ne manifestam sau ne facem

cunoscutd pozitia fatd de o persoand/situatie.
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Emotiile definesc valoarea (si adevarul este ca noi putem stabili adevarata valoare a lucrurilor
sau a oamenilor si situatiilor cu care intram in contact).

Intuitia ne arata care sunt oportunitatile catre care avem deschidere.

Inductie
Atitudine . ]
si deductie
Luarea
deciziilor
Orientare Rezolvarea
problemelor
Motivatie Creativitate
Cunostinte
Regularitate
Congstientizare

Gandirea critica si functiile executive, fig.1

Asadar, putem deduce ca input-ul (ceea ce se intampla in afara noastra, dar ne afecteaza direct si
imediat; pe scurtd sau lunga duratd), genereaza ganduri, care se transforma in atitudini, in urma
procesului de analiza critica. Aceste atitudini, fata de situatia X sau y se transforma in emotii
positive sau negative, care ne vor afecta fara doar si poate. In cele din urma se pune problema
unei alegeri, care sd ne conserve si sd ne sporeasca sandatatea emotionala si fizica, indiferent de
factorii externi la care suntem supusi.

Insa formarea acestei atitudini pozitiviste, indreptata cétrei justete si onestitate, presupune
investitie in dezvoltatea personala si apropierea de origini, natura si Dumnezeu.
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Iata cativa pasi simpli pentru iesirea dintr-o criza existentiald sau un conflict interior:

- Realizeaza ca nu esti stdpan pe mai nimic sii ca singurul lucru asupra caruia ai control cu
adevarat este propria gandire.

- Nu posi schimba evenimentele insa poti schimba atitudinea cu care te raportezi la ele.

- Fiecare zi e un cadou de la divinitate. Nu o irosi!

- Observa oportunitatile. O jumatate de pahar goala nu Inseamna lipsa, ci sansa de a o umple
cu ceva mai bun decat apa simpla.

- Fii creativ 1n perioade de criza. Oamenii sunt Tnzestrati cu abiilitati extraordinare si corpul
uman a fost creat sa poata supravietui multor conditii vitrege. Comfortul lumii in care traim
si iluzia faptului ca ni se cuvine tot ceea ce avem a facut din noi indivizi fragile, controlabili
si supusi la panica (atunci cand trebuie sa iesim din zona de siguranta).

- Reevalueaza resursele de care dispui. Cu siguranta sunt mai multe decat cele pe care le vezi
acum.

- Intelege ci a avea rezultate inseamna a munci.

- Esecul este o treaptd catre progres.

- Fii plin de empat! Cand ii intelegi pe cei din jur iti va fi mai usor sd comunici cu ei fara a
crea conflicte.

- Nu lua lucrurile personal. Risti sa te auto ranesti.

- lartd! Sentimentele de supdrare i ranchiuna nu te ranesc decat pe tine. Toti ceilalfi isi
continua viata fie ca esti suparat sau nu.

- lubeste! Iubirea are o putere incredibil de mare asupra a tot ceea ce atinge.

- Fa diferenta dintre dorinte si necesitdti. Nu tot ceea iti doresti este si necesar. In realitate
avem nevoie de mult mai putine lucruri decat cele pe care le avem. Restul e marketing.

=
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Sigur ca lista poate continua, dar daca vom incerca sa luam in considerare punctele mai sus
enumerate, vom ajunge la concluzia ca putem privi realitatea cu alti ochi si ca fericirea nu este o
destinatie, ci un drum cu suisuri §i coborasuri.

Gandirea critica inseamna a considera toate posibilitatile in procesul de comprehensiune si
analiza a ceea ce se Intampla in jurul nostru; a evalua situatia si a decide care este cea mai buna
varianta atitudinala de raspuns.

Tot Carl Jung spune despre fericire ca nu ar fi posibila fard vreo masura de intuneric. “Cuvantul
fericire si-ar pierde din insemnatate, daca nu ar fi echilibrat de tristete.”

™ y
A

Odata ce ne setam diferit principiile gandirii si Intelegem ca fiinta interioara este racordatd la lumea
exterioard prin tot ceea ce inseamna ea, deja incepem sd intelegem ca realitatea nu se afla la stiri,
in ziare sau carti, in media, vitrine sau la servici, ci in sufletele noastre si in puterea de a ne modela
gandirea, de a tria drastic ceea ce ne influienteaza stilul de viata si perceptia vietii in sine.

Adevarul este ca in viata nu reuseste cel puternic sau cel care detine bunuri, ci cel care se adapteazd
si care poseda caracteristici cameleonice in termeni de acomodare la nou.

Asadar, daca noua noastra realitate este cea de astazi, dominata de acest nor cenusiu al crizei si al
pademiei, putem sa cautdm sa credm noi activitati, din care sa ne construim arca pentru a face fata
potopului si in cele din urma sa ne desenam curcubeul in culorile mulfumirii.

— Activitdtile cu copii sunt printre cele mai placute.
i Jocul si joaca nu numai ca au un rol terapeutic,
dar ne si molipsesc de energie pozitiva de la cei
mici, care nu au invatat inca sa fie afectati de
lumea externd. De fapt, noi adultii suntem
catalizatorul, care face legatura dintre viata
familiala si cea exterioara. Ei, copiii, vor vedea in
cele din urma lumea prin ochii nostri.
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De multe ori, din cauza noastra, a adultilor,
copiii isi pierd copilaria. Tine de noi sa gasim
bucuria in lucrurile mici si multumirea in
darurile care ni se dau si desi nu le putem plati
cu nimic, niciodatd nu ne-am putea lipsi de ele:
soarele, aerul, ploaia, fructele care cresc in
copaci si toate minunile care se Intdmpla in
natura.

Daca noi suntem entuziasmati de ceea ce altii
trec cu vederea suntem castigati de doua ori.

Statisticele arata ca din ce in ce mai multi
oameni se indreaptda de la zona urbana,
aglomeratd si “plind de oportunitati”, catre
zonele rurale unde linistea nu are pret. Curentul
slow living are din ce in ce mai multi admiratori
pe an ce trece si nu degeaba. lata ca acest stil de
viata pe care parintii si bunicii nostri 1l aveau cu
cateva decade in urma, a fost elevat si
transformat in noul lux, schimband paradigma
sociala intr-un mod drastic. A detine o casa si
pamant la tard este o adevarata bogatie pentru ca resursele sunt infinit mai multe decat intre cei

patru pereti ai unul apartament de la oras. Conectarea cu natura si organicul are o influientd
extraordinard asupra psihicului uman. Asadar activitatile in naturd sunt mereu binevenite, fie cd e
vorba de o plimbare in natura sau gradindrit impreuna cu familia.
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Citeste o carte sau zece, pentru a-ti imbogati sufletul si organizeaza-ti timpul in mod eficient. Un
organizator sau un jurnal in care sa iti asterni gandurile si sa notezi programul din fiecare zi poate
face o diferenta enorma in materie de lucruri pe care vrem sa le facem si cele pe care reusim sa le
ducem la capat cu adevarat.

Plimbarile in natura, timpul petrecut in familie si momentele in care facem lucruri constructive,
vor da o noud valoare si insemnatate evenimentelor din viata noastra.

Adevarul este ca realitatea este construitd social si oamenii au impus seturi de reguli si constrictii
normative sau pe de alta parte au normalizat anumite aspecte cu caracter repetitiv pe care actorii
sociali au ajuns si le practice de-a lungul generatiilor. In cartea “The social construction of
reality”, sociologii Peter Berger si Thomas Luckman arata ca oamenii si grupurile interactioneaza
n cadrul unul sistem social de concepte sau reprezentari mintale, creat de-a lungul timpului, care
in cele din urma devin habituale, avand roluri reciproce jucate de indivizii sociali. Cunostintele
oamenilor si conceptele detinute sau mai bine zis credintele generalizate, devin realitatea
emblematica a unui grup social. Cu alte cuvinte, credintele si bagajul de cunostinte transmise din
generatie catre generatie, institutionalizate i care au caracter normativ scris sau verbal, constituie
realitatea sociald in care ne aflam.

UUdliguilic
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Atitudinea noastra fatd de ceea ce ne nconjoard si gandurile, care mai tarziu prind viata prin
diferite actiuni au un impact definitoriu asupra copiilor nostri, care isi construiesc identitatea
personala si sociala prin procesul de socializare primara, in primii ani din viatd. Pand la varsta
de 6 ani, creierul copilului este incomplet. Este singurul organ din corp care se dezvolta in sensul
de intregire functionala si structurald. De aceea cel mai mare bagaj de informatii pe care il va
absorbi creierul unui copil se face in primii ani din viata §i in special intre varsta de 4-6 ani.
Constructia identitatii unui indivit se face fara doar si poate prin imitatie si relatie, de aceea purtam
o dubla responsabilitate ca si adulti: fatd de noi si fata de tanarul actor social, care se afla in proces
de invatare. Cea mai puternicd persoana este cea care se poate control ape sine, iar pentru a ne crea
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propria realitate, obiectiva si care sa nu depinda de trend-uri, materialism si evenimente aleatorii
este nevoie tocmai de acest tip de control al gandurilor si directionare constienta a atitudinilor.

Daca va ganditi sa va ocupati timpul cu invatatul unei limbi straine, ati facut alegerea potrivita
pentru ca este stiintific demonstrat ca persoanele bilingve sau poliglote au o intelegere mult mai
vasta a realitatii in care se afld, sunt capabili sa gaseasca mult mai usor solutionari problemelor si
au simtul comun mult mai dezvoltat. Astfel, limbile vorbite joaca un rol extrem de important Tn
analiza si gandirea critica, definirea conceptelor si obiectivarea realitatii, pentru ca “limba este
capabild de a transcende realitatea” sau cel putin ne da posibilitatea de a vedea situatiile din
perspective multiple. Limba si simbolurile asigura interoperabilitate in procesul de consructie a
realitatii de zi cu zi.

Atunci cand 1ti selectezi gandurile in mod constient si alegi care sunt emotiile de care sa te lasi
dominat, 1ti restabilesti de fapt calitatea vietii. Noi alegem care este efectul realitatii asupra noastra
si cum 1i afectam pe altii, la randul nostru.

Cuvantul are putere creatoare, iar ceea ce gandim ne defineste. Credintele noastre ne construiesc
realitatea, iar lucrurile si oamenii de care suntem legati au putere asupra noastra, functionand ca
un modulator a stirii emotionale. In cele din urmai realitatea ca si construct social poate fi obiectiva
sau subiectiva, dar cert este ca ea devine adevarata sau nu in functie de setul de convingerile si
atitudinile pe care ni le-am nsusit in timpul formarii identitatii personale, care desi incepe in primii
ani din viatd, este un process ce continua in viata adulta. Cu alte cuvinte, sansa la schimbare ne
apartine.

Valeria Georgiana Nabbout, Liban, august 2021
B Optimisme
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Prof. univ. dr. loan Alexandru Tofan

loan Alexandru Tofan, Prof. univ. dr. la Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iasi,
Departamentul de Filosofie. Are ca domenii de interes filosofia germana a secolului al XIX-lea,
filosofia religiei, filosofia contemporana. Sustine cursuri si seminarii de Filosofia religiei, Filosofie
roméaneasca, Hermeneutica radicald, Practici ale interpretarii.

In prezent, cercetirile sale se indreaptd asupra experientei spirituale, intr-o abordare dubla:
fizionomica si hermeneutica. Principalele subiecte abordate sunt: teoriile secularizarii, abordarile
cognitiviste ale fenomenului religios, experienta religioasa si experientele cotidiene, religie si
tehnica, limbajele experientei spirituale, traditiile spirituale.

Cele mai noi publicatii sunt despre Andrei Scrima si Michel de Certeau.

A publicat Logica si filozofia religiei. O relectura a prelegerilor hegeliene (2010), City Lights.
Despre experienta la Walter Benjamin (Humanitas, 2014), Cuvinte, lucruri, imagini. Teorie
critica la Walter Benjamin si Theodor W. Adorno (2014), Mistica si lume cotidiana. Michel de
Certeau (Humanitas, 2017 — ebook si 2018 — format tiparit), Omul launtric. André Scrima si
fizionomia experientei spirituale (Humanitas, 2019), André Scrima, un , gentleman crestin ‘.
Portret biografic (Humanitas, 2021), precum si numeroase studii in reviste si lucrari de specialitate
pe teme privind filozofia clasica germana, filozofia religiei, teoria critica sau teoriile secularizarii.
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ANDREI SCRIMA
loan Alexandru Tofan 4 (1925, Gheorgheni — 2000, Bucuresti).

OMUL LAUNTRIC

A fost student la Filosofie si Litere, la Bucuresti (1943-1948),
iar n ultimii doi ani de Facultate, profesorul Anton Dumitriu,
de la Catedra de Logica si Istoria Filosofiei din cadrul
Universitatii Bucuresti, il ia ca asistent. Datoritd profesorului
Anton Dumitriu, descopera "Rugul Aprins” de la Manastirea
Antim.

. Organizatia culturala "Rugul Aprins”, denumita si,,Grupul de
AN D RE SCRIM A la Manastirea Antim”, s-a format treptat incepand din 1945.
si fizionomia experientei spirituale La baza formarii acestei organizatii se afla intdlnirea
vizionarilor Alexandru  Teodorescu (alias Sandu  Tudor),
poet, eseist, publicist si Ivan Kulighin (duhovnicul
mitropolitului Kievului, Simbolistica ,,Rugului Aprins”
reprezinta focul etern al credintei care nu se mistuie. Grupul

¥y HUMANITAS

2

” R}ZGYZ‘S Z\PR‘NS‘ reprezenta un nucleu de intelectuali laici si monahi care isi

VULTVRYL,

propunea pastrarea valorilor ortodoxe. Se citeau piese literare,
texte patristice si filosofice, sau erau dezbatute chestiuni

_RELIGIA i ; ; i .
nenEels s diverse din actualitatea imediata.

Monah, membru al Grupului de la Antim, arhimandrit al
Patriarhatului Ecumenic de la Constantinopol, Andrei Scrima
a fost reprezentant personal al Patriarhului ecumenic
Athenagoras la Conciliul Vatican Il (1963-1965), membru si
inspirator, din 1959, al comunitatii monastice ortodoxe de la

T Deir-al-Harf, Liban.
STINEA CLOSORIA

Studiile sale de filozofie, matematica si teologie, au fost
continuate in India, intre 1957 si 1959 este doctorand la

INGERY L
ujirea

| ==CcUnodsiereq === iubipea @ Benares, cu o teza despre ,,The Ultimate, its Methodological
== lumina
\\

and Epistemological Connotation According to Advaita-
Vedanta®“. Profesor de filozofie si de stiinte religioase la
Universitatea Catolica Saint-Joseph, Beirut (1968-1989) si la
Universitatea Maronita Saint-Esprit, Kaslik, Liban, a fost
membru al Academiei Internationale de Stiinte Religioase si
Filozofie a Stiintei de la Bruxelles si Senior Fellow al
Colegiului Noua Europa — Institut de Studii Avansate,
Bucuresti.
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Tine cursuri (1966-1968) la Centrul de studii dominican
Le Saulchoir din Franta (Essonne), unde 1i are drept
colegi pe Marie-Dominique Chenu, Yves Congar

Volume publicate Tn Romania: Timpul Rugului Aprins
Maestrul spiritual in traditia rasariteand, cu o prefata de
Andrei Plesu, Humanitas, 1996, 2000; Comentariu la o A
Evanghelia dupa loan (partea a doua), Humanitas, TIMPUL )
. . RUGULUI APRINS
2003; Despre  isihasm,  Humanitas, = 2003; Teme
ecumenice, Humanitas, 2004; Duhul Sfdnt si unitatea
Bisericii. Jurnal de conciliu, cuvant inainte de Olivier
Clément, prefata de H.-R. Patapievici, Anastasia,
2004; O gandire fara tarmuri. Lucrarile colocviului
dedicat lui André Scrima, organizat de Colegiul Noua
Europa — Institut de Studii Avansate si de Institutul
Ludwig Boltzmann pentru studiul problemelor religioase
ale integrarii europene (Bucuresti, 24 ianuarie 2004), Humanitas, 2005; Antropologia apofatica,
Humanitas, 2005; Biserica liturgica, Humanitas, 2005; Comentariu integral la Evanghelia dupa
loan, Humanitas, 2008; Ortodoxia i incercarea comunismului, Humanitas, 2008; Experienta
spirituala si limbajele ei, Humanitas, 2008. A trecut la cele vesnice pe 16 august 2000 si este
inmormantat la Manastirea Cernica.

CRIM

Andre Scooma

PASSION &
RESURRECTION
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Andrei Scrima in Liban

In toata itineranta sa spectaculoasd (Benares, Paris, Geneva,
Istanbul, New York, Huston, Roma, Atena, pentru a numi doar
cateva repere), Parintele Scrima a gasit in Liban un loc in care
geografia exterioara a devenit cel mai usor si mai deplin peisajul sau
launtric. Coplesitoarea cromaticd a Beirutului sau a Tmprejurimilor
Manastirii Sfantul Gheorghe de la Deir-el-Harf s-a transformat in
cromatica a cautarii lui spirituale, a rugdciunii si a prieteniilor sale.
Faptul ca a petrecut cea mai lungd perioada a vietii aici, dar mai ales
faptul ca a descoperit-o fulgerator si a parasit-o, la sfarsit, aproape
inexplicabil stau marturie pentru faptul ca Libanul nu este un loc al
inertiei interioare, ci unul care i-a lasat, in timp, rani adanci in suflet; rani de felul celor prin care
se poate zari, la un moment dat, albastrul adanc al cerului. Un document important si din pacate
putin cunoscut il reprezinta Regulile Manastirii Sfantul Gheorghe de la Deir-el-Harf, pe care le
redacteaza. Este un text de mare finete spirituala, un soi de recapitulatio a experientei sale din anii
respectivi.

Reiau aici un fragment despre aceste reguli, dintr-o lucrare aparuta mai demult: Toan
Alexandru Tofan, Omul launtric. André Scrima si fizionomia experientei spirituale (Humanitas,
Bucuresti, Humanitas, Bucuresti, 2019).

Regulile Manastirii Sf. Gheorghe de la
Deir el Harf aprofundeazd chipul
monahului, dandu-i o dimensiune
comunitard. André Scrima ajunge in
Liban dupd perioada petrecuta in India,
in 1959, devine ieromonah aici si, mai
mult decat atat, articuleaza, in acord cu
canoanele si cu traditia vie, mai ales,
viata de obste. Dincolo de aspectele
,tehnice® ale regulilor, douad elemente
retin atentia. In primul rand, respingerea oricirui gest mecanic, nereflectat: totul trebuie ficut,

spune Parintele, ,,cu inteligenta* (avec intelligence), prin aceasta intelegdndu-se cu atentie si
orientare a mintii catre taina Duhului ascunsa in lume. Orice lucru trebuie patruns pana la ,,sensul
lui profund“, la vederea urcitoare pe care o poate prilejui. In al doilea rand, recunoasterea
caracterului total al vocatiei monastice: ,,In viata omului religios nu exista nici o distinctie intre
ceea ce este spiritual si ceea ce nu este”. Viata consacratd este una totald, orientata decisiv de
realizarea tainei adanci a Crucii, de asumarea ei interioara si de transformarea ei in materie a
propriei vieti. Sfintenia nu se adauga lumii din afara ei si nu este rezervata realitatilor ,,inalte*: ea
corespunde tocmai intimitatii lucrurilor, oricare ar fi ele, temeliei lor transcendente.
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Din acest motiv, calugarul devine si o
fiintd hermeneutica prin excelenta. El nu
produce sensul, ci il descopera in adancuri
si 11 dd o Intruchipare vizibild prin chiar
ritmul propriei vieti. Rigorile vietii
monahale, regulile si ascultarile care o
compun au, cum spuneam, doar rolul de a
disloca opacitatea individuala si de a face
din acest personaj o oglindire a Cerurilor.
Legat de acest fapt, Parintele Scrima se

intreba, In unele fragmente, ce sens poate avea expresia ,,monahism interior”. Cum altfel este
monahul, daca nu o fiinta a interioritatii, cufundata in centrul fiintei sale, acolo unde il descopera,
viu, pe Dumnezeu. Mai degraba el este cel care ,,interiorizeaza“ lumea, viata laicd, pentru a o
integra spiritual in plenitudinea inceputurilor ei. El marcheaza, printre personajele lumii, o
Htaleturd™ profeticd, aduce in cdmpul familiar al vizibilului realitatea harului si stranietatea
Cerurilor. Iar regulile carora li se supune stau sub semnul aceleiasi stranietati: ele nu pot fi intelese
istoric, cultural, ci doar ca ,,depersonalizari succesive care fac posibild marturisirea.

Texte si variante ale Regulilor, impreuna cu alte texte si fragmente valoroase ale Parintelui Scrima
se gasesc in Arhiva André Scrima, aflata la Colegiul Noua Europa — Institut de Studii Avansate
din Bucuresti. In anul 2000, dupa moartea Parintelui André Scrima, surorile sale, doamnele Doina
Ilinca si Sinziana Tenu, au decis sa incredinteze biblioteca si materialele aflate in locuinta
bucuresteana a parintelui Colegiului Noua Europa, care a creat Fondul André Scrima, compus din
Biblioteca si Arhiva. Cea din urma cuprinde texte finalizate ori in lucru, notite, extrase si materiale
bibliografice, documente, o ampla corespondenta, extrase din presa.

Ea s-a Tmbogdtit de-a lungul anilor datorita cercetdrilor doamnei Anca Manolescu, care se ocupa
de organizarea Arhivei si gratie unor donatii oferite dedin partea unor prieteni, comunitati sau
institutii cu care Parintele a colaborat: Menil Collection Archives (Houston); profesorul Remo
Guidieri (Universitatea Paris X, The Cooper Union for the Advancement of Science and Art, New
York); parintele Elias Morcos, staretul Manastirii Sfantul Gheorghe din Deir-el-Harf (Liban);
parintele Augustin Dupré La Tour S.J., fost decan al Facultatii de Stiinte Religioase de la ,
Universitatea Catolica Saint-Joseph (Beirut); profesorii Louis Boisset si Jad Hatem de la aceeasi
universitate; parintele lachint de la Manastirea Cernica; parintele Iulian Danca de la Centrul Sf.
Petru si Andrei din Bucuresti; cercetatorii universitari Valentin Cioveie, Bogdan Tataru-Cazaban,
subsemnatul si altii.

Fragmentele citate Tn scurtul text de mai sus sunt preluate din manuscrisul TNN10, aflat in Arhiva.

Prof.Dr. loan Alexandru Tofan
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Simona Poclid

o0 noua dimensiune in literatura romana

O scriitoare tanara, un talent rar, deosebit, urias. Mare
admiratoare si cititoare ferventa a literaturii clasice, fapt vizibil
si in romanele sale, Simona Poclid este consacrata literaturii cu
fiecare fibra. Pentru ea scrisul este un mod de viata profund, pana
la nivel celular unde sunt implicate energiile cele mai subtile,
cuvantul este stapanul adevarului, al misterului si al tainei. Este
omul care respird literaturd, simte fiecare cuvant, 1l
interiorizeaza, lectura si scrisul sunt hipnotice, acte vitale. De o
. modestie autentica, intr-o lume In care «exteriorul» pare a fi
foarte cautat si apreciat, Simona Poclid, este un scriitor profund care marcheaza literatura romana
contemporani. In paginile romanelor Simonei Poclid existd aceasta triada a valorii - scriitorul,
literatura adevarata si arta.

Carti publicate:

Teatru in stomac (Editura Datagroup, 2017)

Pescarul Nimicului (Editura Eikon, 2019; editia a IT - a, 2021)
Monstrii cu bot de catifea (Editura Eikon, 2020)

Orient Romanesc - In primul rand, Simona Poclid iti multumesc pentru ci ai acceptat acest
interviu pentru revista ORIENT ROMANESC, din Liban. Simona Poclid, ce inseamnii
pentru tine scrisul? Te-ai remarcat pe scena literaturii romane contemporane prin trei
romane scrise cu o miiestrie de profesionist si maturitate uimitoare pentru véarsta ta.

Simona Poclid — Va multumesc si eu pentru invitatie. A vorbi catre celdlalt, cu inima descatusata,
e un lucru rar, dar atat de frumos, ce face ca pantecele iubirii sa aiba neincetat rod. S-a pierdut, din
nu stiu ce motiv, simplitatea intalnirii dintre oameni, de aceea sunt recunoscatoare sansei oferite...
de a face din aceste raspunsuri o destdinuire naiva si necesara oricarui om care, tot traind cu scrisul
lui, uitd ca are nevoie de Tntalniri.

Mi-e greu sa spun ce-nseamna scrisul; dus in singuratate, fara a resimti nevoia publicarii, fara a sti
ce se va-ntampla cu pruncul de cuvinte prin lume, scrisul este Tnsasi viata; trupul cioplit induntrul
nostru, printre maruntaiele supuse neiertdrii timpului. Scrisul este si o infruntare cu moartea. N-
am stiut acest lucru pand acum ceva vreme... ca scriind iti sapi cu bucurie groapa, te-mpaci cu
vremelnicia, cu boala sau cu durerea, dar nu si cu nedreptatile. Scrisul devine un alt fel de a respira,
de a lupta pentru frumusete, de a te cladi in timp. Nu ma refer, deloc, la maretie, la succes... ci la
lucrurile tainice, duse-n chilia literei pe care, pana la publicare, nu le vede niciun alt ochi. Dar
poate ci pe cel care scrie il viziteaza vreodatd un Inger, dacd nu chiar Dumnezeu, si vadi ce
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scrijeleste-n rarunchii diminetii, cadnd poate este cel mai (ne)fericit de pe Pamant. Nu stiu un
raspuns complet si definitiv, nu-1 voi afla niciodatd si nici nu voi suferi din aceasta pricina!

Orient Roméanesc - Cand ai simtit ca literatura este drumul tiu in viata?

Simona Poclid — Nu m-am gandit niciodata ca voi scrie, nu visam cand eram copil sa ajung scriitor,
dimpotriva, voiam sa fiu medic si, daca n-as fi avut o sensibilitate exacerbatd, telul ar fi fost sa
devin chirurg. Climansa (Bunica mea) Imi spunea mereu cd mainile mele au har, ca atunci cand o
mangai, 1i trec toate durerile. Credea ca-n ele s-a strecurat ceva ceresc si-ar fi destul sd ating
oamenii ca boala sa treacd, moartea sa se-nspaimante. Cu intelepciunea ei binecuvantata, Climansa
a vazut, singura din familie, ca-n maini era ceva... nu priceperea unui chirurg care taie carnea, ci
litera si-o daltuieste pana cand ajunge la adevarul ei, pe care-l poate povesti mai apoi lumii. Am
vrut, rand pe rand, sa intru in armata, sa fiu profesor, dar am renuntat la toate; am sfarsit fara o
profesie clard, scriind mereu, stiind ca ceea ce cladesc in carti nu este niciodatd desavarsit, dar
muncit, ca reprezintd o etapd, ca e un fel de a ajunge la captuseala lucrurilor. Astazi scrisul a
devenit legdtura mea cu toti cei pe care i-am pierdut, atit de dureros, de pe Pamant. Nu a fost un
moment clar, Tn care mi-am spus ca vreau sa scriu. Stiu de abia acum, dupa mai mult de 10 ani, ca
vreau sa scriu. Cred ca in pantecele Mamei mele mi-am scris ,,opera”. Acum pot darui lumii doar
umbra ei.

Orient Romanesc - De la ce porneste scrisul? Cum se declanseazi? Existi un flash care da
tonul, de acolo curge povestea, acolo isi au originea atmosfera, personajele, ritmul, starea...

Simona Poclid — in cazul meu, scrisul porneste de la tot ce este dureros, grotesc, mortuar. Unde
se aflu durerea, alienarea, sfarseala, moartea, acolo simt cu adevarat nevoia de a reda, cu fidelitate,
ceea ce ochii mei aud, pentru ca restul lucrurilor si fericirile mi se par futile. Doud lucruri sunt
hotaratoare: nasterea si moartea; de cele mai multe ori, ambele vin prin durere. La samburele
acestei dureri Incerc sd ajung; in ea fierb, din punct de vedere literar si uman, pe ea-mi doresc sd o
redau. Nu pot Scrie niciodata daca nu umblu prin spitale, printre bolnavi, daca nu tin de mana
oameni care se sfarsesc si nu sufar cu ei. Nu pot scrie dacad nu vad suferinta, céci, in afara ei, niciun
subiect nu-mi trezeste sentimentul datoriei. Voi scrie despre suferinta, chiar si daca pe Pamant ar
exista numai fericire (ce bine ar fi sa se transforme Pamantul intr-un Paradis).

Orient Roménesc - Viata este un mozaic de experiente si transformiri. Uneori ne povestim
propriile istorii... Un canto intim si totodata oratoric al omului care isi regindeste existenta,
plina de framantari in freamatul de triiri. Cat din ce ai scris face parte cu adevarat din viata
ta?

Simona Poclid — Am topit in scris nu doar ce am tréit, ci si ceea ce am vazut ori despre care am
auzit. M-am nascut ntr-o familie cu un destin tragic, fapt care, de cand eram copil, m-a fortat sa
percep mai adancit experientele. Cu toate acestea, chiar daca in scris am uneori scheletul unor trairi
proprii, de la un punct incolo, fictiunea (mai ales prin intermediul fantasticului si al metaforizarii)
capatd intaietate, astfel incat experientele proprii ajung s reprezinte o parte infima. Ma intereseaza
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mult mai mult ca personajele mele sa devina chipul unei tipologii, chiar daca ele par singulare,
bizare, trunchiate si fara salvare. Chipuri ca ale indragostitului, nebunului, bolnavului, sfantului,
singuraticului etc. sunt un laborator al sondarii. Dedarea pentru interogari fara sfarsit reprezinta
scopul intregului meu demers literar. Stiu ca trupul stramt al vietii nu poate primi adevarul complet,
dar daca ne trezim in alta forma, voi avea primele caramizi. Unii vom construi ziduri, ferestre,
pentru palate ori cocioabe.

Orient Roméanesc - Care sunt autorii care te-au marcat ?

Simona Poclid — Fara indoiala, Kafka, Shakespeare si Dostoievski. Nu sunt, desigur, singurii
scriitori imensi ai literaturii, dar pentru mine au reprezentat cele mai fructuoase intalniri literare si,
cel mai important, umane. In orice etapa i-as (re)citi, gandacul mintii mele este prins in aceeasi
panza complicatd, tesutd in straturi groase. les din citirea acestor autori plamadita cu mai mult sens
si mai multa bucurie pentru privilegiul de a fi viu si de a putea sa rezervi timp pentru lecturd. Este
poate de la sine inteles cd pun la socoteald si arhitecturile literare pe care le poti invata prin
intermediul operelor lor. Voi pleda intotdeauna pentru rolul covarsitor al literaturii clasice, atat ca
bucurie literard, cat si ca modalitate de studiu, mai ales pentru cei care isi doresc sa scrie. Acolo
sunt invataturile. Si-n viata.

Orient Romanesc -Ti-a luat mult timp sa-ti gasesti drumul, genul tiu?

Simona Poclid — Mi-au trebuit multi, multi ani ca sa pot turna anumite idei in scris, s le edulcorez
sau sd le agonizez, sa pastrez sinceritatea primului volum publicat, cat si asumarea stangaciilor.
Consider ca n-am ajuns inca la forma complet distinctd a genului meu si cd vocea nu mi s-a
maturizat pe deplin. Am 28 de ani si pot spune cd la aceastd varstd inca mi se pot ierta greselile
literare. Inca experimentez, poate pentru ci vreau si aman urmitoarea etapi care-mi cere mult mai
mult efort si pentru care, in aceasta etapa a vietii, plind de tragedii personale, nu sunt pregatita.

Orient Romanesc -Teatru in stomac este primul roman publicat in 2017. Cum a fost primita
aceasta prima carte?

Simona Poclid — La fel ca si urmatoarele carti, nici Teatru Tn stomac nu s-a bucurat de ceea ce
astdzi, in lumea literard, se numeste succes. Nu a fost o carte Imbratisata de critici, nici cu tiraje
epuizate, dar acolo unde a ajuns, stiu bine, a adus mangaiere. Pentru mine a fost destul, mai cu
seama ca, si astazi, cand recitesc pasaje, stiu ca este cartea mea cea mai stangace, dar si cea mai
valoroasa pentru ca am inceput sa o scriu cand aveam 19 ani si nici macar nu m-am gandit ca va
fi publicatd vreodata. Atat cat a putut cutreiera lumea a adus o anumitd incredere in numele meu
ca scriitor, lucru care mi-a permis si m-a incurajat sa public din nou. Dupa Teatru Tn stomac am
stiut ca voi scrie toatd viata. Cand vine vorba de publica o carte nu sunt niciodata sigura, pentru ca
acest lucru ma depaseste complet.
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Vé imaginati cata
vesnicie avem dupad
moarte, daca din noi
poate creste iarba?

Orient Romanesc - Exista lecturi din care nu iesim nevatimati. Acesta este cazul multora
dupa ce au citit Monstrii cu bot de catifea. O carte pe care atat critica literara cat si cititorii
au elogiat-o. Ce a insemnat pentru tine publicarea acestui roman? Cat timp ai lucrat la el?

Simona Poclid — Ideea care st la baza Monstrilor a zacut in mintea mea timp de trei ani. Chiar
daca am scris cartea In jumadtate de an si mi-au trebuit alte cateva luni sd o finisez, apoi, pana in
ziua de astazi, sa ma indoiesc de ea, nu ar fi existat niciodatd fard experientele care au fortat
nasterea ei. In perioada aceea, petreceam mult timp prin spitale, in sectiile de Neurochirurgie si
Neurologie, ca insotitor. Vedeam zilnic oameni cu operatii grele sau care erau pe moarte. Suferinta
si sfarsitul lor, al tuturor, treceau prin mine. Trdind printre ei, am vazut ca fiecare clipa a noastra
este parelnicd. Am scris Monstrii stiind ca-n orice clipa pot muri. Sau pot pati, ca atatia altii, ceva
care sa ma schimbe pentru totdeauna. Voiam, in fiecare noapte in care puneam capul pe perna, sa-
mi scriu ceva pentru a doua zi, cand poate ma voi trezi. Am scris Monstrii pentru mine, in primul
rand.

Orient Roméanesc -Povestile tale sunt desenate de personaje. Dar cum se formeazi un
personaj?

Simona Poclid — Se ia orice om de pe strada, flimand, indurerat, bolnav, singur si murdar. Se
strange-n bratele inimii, se viseaza, apoi se naste intr-o metafora, alegorie. Oricine poate deveni,
in ochii mei, personaj; ma apropii insd doar de oamenii suferinzi, bolnavi, ndpastuiti. lau orice
poveste de viata si o (re) modelez, incercand ca personajele mele, chiar cu alurd fantastica, sa se
poarte ca niste oameni obisnuiti. Cred cd un personaj se formeaza prin multd documentare,
observatie. Traind printre oameni, jucandu-i ca si cum ai fi un actor pentru scena strazilor,
spitalelor, bisericilor, carciumilor etc., este singura cale, in opinia mea, de a gasi personaje.
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Orient Romanesc -Care sunt calitatile misterioase ale unui scriitor de succes?

Simona Poclid — Nu stiu daca exista vreo reteta care sa functioneze complet si fara gres, dar cred
ca astdzi conteaza foarte mult puterea de adaptare si de studiu, capacitatea de a te promova, de a-
ti inlesni prezenta in anumite medii literare. Cred ca succesul poate fi asigurat de traducerea cartilor
in altd limba, ca si de sustinerea unor critici literari, a editurii si a editorului care se ingrijesc de
cartile pe care le publici. Conteaza foarte mult si puterea financiard pe care o ai, in afara scrisului,
astfel incat, nemuncind pentru a-ti castiga o coaja de paine, sa te poti darui complet studiului si
scrisului. In marea majoritate a cazurilor, mai ales pentru scriitorii romani, nu se intimpla asa. Ei
pot avea un loc de munca (uneori chiar si mai multe), apoi sa scrie in timpul liber. Dar chiar si
acolo unde exista geniu, este nevoie de timp Indestuldtor pentru creatie.

Orient Roméanesc - Spune-mi te rog, ce nu va exista niciodata in scrisul tiu?

Simona Poclid — Nu va exista niciodata minciund. Nici dorinta de a epata. Nu voi scrie lucruri pe
care nu le voi crede ca fiind onorabile pentru literaturd. Sper sa pot judeca mereu drept lucrurile
pe care le asez pe foaie, astfel Incat sd nu ma indepartez de valorile in care cred, chiar daca unele
dintre ele sunt (deja) considerate vetuste.

Orient Roméanesc - Care este mecanismul de scriere la tine? Faci un plan detaliat, stii finalul
Tnainte de a scrie?

Simona Poclid — Nu imi fac niciodata schite pe foaie, dar in minte am mereu o hartd imensa; stiu
in fiecare moment al scrierii traiectoria majora a romanului, iar anumite personaje episodice ori
finalitatea scrierii, ca actiune, sunt secundare. Din punct de vedere al ideilor pe care le valorific in
scris, chiar daca las un spatiu generos pentru argumentare si contraargumentare, stiu in ce colt se
vor oplosi personajele principale. Niciun personaj construit de mine nu a ajuns la adevar, cred ca
el nici nu poate fi atins, dar a putut deslusi anumite intelesuri prin ceea ce trait. Asa cum se intdmpla
si pentru oamenii reali.

Simor P

Mron,strii
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Orient Romanesc -Cét timp petreci scriind o carte?

Simona Poclid — Scrisul propriu-zis, pe foaie, este ultima etapa. Prima, si cea mai importanta, este
reprezentatd de gasirea unei idei, coacerea ei, trdirea, dardmarea si recladirea acesteia. Pentru
varianta actuala a Pescarului nimicului, de exemplu, mi-au trebuit sapte ani (vreme-n care am sters
prima varianta si am rescris-0 integral). La finalul acestor ani, cdci incepusem sa o scriu in vremea
cand inca nu finalizasem Teatru Th stomac, am stiut ca pentru ochii mei s-a implinit si poate porni
n lume.

Orient Roméanesc -Este usor de publicat? Sau seamani mai mult cu o cursa de obstacole.

Simona Poclid — Sa publici, in mod avantajos atat pentru carte, cat si pentru tine, ca autor, este cel
mai complicat lucru (cel putin pentru mine este). Este greu de Intrevazut acum care va fi parcursul
culturii si, implicit, literaturii romanesti, cum va evolua situatia pentru scriitorii de toate vérstele,
ce sprijin se va da celor foarte talentati, in ce fel accentul va cadea asupra calitatii, deschiderii catre
proiecte nationale si internationale de anvergurd, cat si gradul in care vor fi angrenate In miscari
culturale toate vocile pertinente. Cred ca publicarea cartii trebuie sa fie ultima grija a scriitorului,
iar timpul, atat cat are la dispozitie, sa fie dat creatiei. Din pacate, acest lucru nu este posibil, caci
daca vrei sa devii autor citit, publicarea cere un efort urias, constant care necesitd cunostinte de
PR, comunicare, marketing, publicitate. Care-i cea mai importanta datorie a scriitorului... sa scrie
sau... (?7)!

Orient Romanesc - De mai bine de un an triim intr-o perioadi mai speciala, perioada
pandemiei. Aceasti perioadi te a marcat? In calitate de om al cuvantului ai descoperit sau
mai degraba redescoperit plicerea ticerii, plicerea incetinirii, plicerea vietii interioare? Ai
avut un ritm diferit? Cum descrii, cum vezi aceasta perioada?

Simona Poclid — Traiam si inainte de pandemie la fel, fara sa calatoresc, fara sa fiu vreodata in
locuri aglomerate. Mereu mi-au placut linistea si singurdtatea. Perioada pandemiei insa a fost
atroce; In familia mea, In mai putin de jumadtate de an, au murit trei oameni iubiti pe care nu i-am
putut vizita deloc in spital, din cauza restrictiilor. Voi trdi toatd viata cu mahnirea cd, inaintea
mortii, nu i-am putut strange de mana, nu i-am putut vedea, nu mi-am luat ramas bun cum se
cuvine. Din cauza virusului, a fost o vreme cand aveam sa-mi pierd si parintii, iar numarul de
morti, raportat zi de zi, mi-a sdpat In carne. Atata suferintd, nesigurantd, doar in rdzboaie cred ca
au mai existat, fapt care m-a facut sa ma-ndoiesc de siguranta lumii in care traim. S-au daramat,
rand pe rand, sistemul public de sanatate, economia, educatia, iar in haosul general creat m-am
simtit ca-n Eseu despre orbire (Saramago) ori 1984 (Orwell). VVoi lega mereu perioada pandemiei
de cele mai mari tragedii (nu doar personale) si nu stiu daca imi va fi clar vreodata ce s-a intamplat
in lume in aceastd perioada si care este numarul total al victimelor (atat cele rapuse direct de
Coronavirus, cat si cele care, cu boli grele, nu au putut fi ajutate). Este o perioada cumplita, cruda,
iar urmarile ei se vor vedea cativa ani de acum incolo.

Orient Romanesc - Crezi ca literatura va fi influentata de aceasta perioada?
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Simona Poclid — Da. Literatura roméaneasca a fost grav afectata; nici inainte cartea nu era ceruta
in spatiul mioritic precum pdinea calda, dar fara festivaluri si targuri literare, fara lansari fata-n
fatd, multe edituri medii si mijlocii au ajuns in pragul falimentului, disparand de pe piata culturala.
Multi oameni au ramas fara un loc de munca si fara salariul lor extrem de mic, dar care-i ajuta sa
supravietuiasci. Pe cine putem invinui? In majoritatea familiilor romanesti, un membru al familiei
a murit, Tndurand un chin atroce, din cauza virusului. Majoritatea romanilor au salarii extrem de
mici care de abia acopera nevoile de baza, fapt pentru care bugetul pentru carti a fost redus sau
folosit in alte scopuri. Nu existd putere de cumparare, asa cum nu existd programe nationale care
sa produci schimbari. In alte tiri, de exemplu, tinerii au din partea statutului sume de bani pe care
le pot investi in diverse produse culturale: carti, bilete la teatru, opera, film etc. Nu este si cazul
tarii noastre. In contextul pandemic al ultimelor vremuri, romanii s-au ciznit s aiba cu ce sa-si
cumpere paine.

Orient Roméanesc - De la viata pana la moarte, nimic din ceea ce este esential pentru oameni
nu este lasat in afara filosofiei. Citirea filosofilor inseamni, de fapt, posibilitatea de a
descoperi instrumentele pentru a ne gandi la viitorul nostru. Care sunt paginile de filosofie
care te-au fermecat?

Simona Poclid — In citirea lucririlor filosofice sunt inca un cabotin. Imi este insa drag Platon, mai
ales prin figura lui Socrate. In aceste clipe de viatd, apreciez si mai mult filosofii care-ti tin spatele
sufletului drept in atat de multa raticire si suferinta. Socrate este un model pentru a trai cinstit si
inflorit, chiar si-n mijlocul iernii. M-am infruptat, de-a lungul vietii, si dintr-un alt tip de filosofie
— intelepciunea Bunicilor. Pe aceasta o pretuiesc cel mai mult, caci de abia puteam vorbi cand
Victor (Bunicul meu) ma invata despre uratenia minciunii, a furtului si a trairii strambe. M-au
invatat, desi ei nu au fost niste oameni scoliti, Totul despre iubire, cumintenie si smerenie
(adevarata smerenie).
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Orient Roméanesc - Cum sa punem capat suferintei si s obtinem fericirea?

Simona Poclid — Nu exista un capat al suferintei, dar nici al fericirii, ele se amesteca-n viata si e
important sa le cunoastem pe ambele, sa nu grabim nici lacrimile, dar nici rasul. [ubirea celorlalti,
profunda si definitiva, ajutarea lor, cAnd au cea mai nevoie, e un mod de a suferi pentru ceilalti,
dar si de a fi fericit (desi pare un paradox), asa cum mugurii plesnesc pentru a inflori, iar fructul
zdrobeste trupul florii si scanceste catd vreme se coace.

Orient Romanesc - Astizi cartea pierde teren in fata ecranului, astizi putem vorbi despre
omul imaginii, dominat de video-cultura, intr-un spatiu social creat si modulat de catre homo
videns, in care vizualitatea si tehnologia prezintia tendinte hegemonice.... Nu pot si nu te
intreb care este parerea ta in privinta relatia omului cu imaginea.

Simona Poclid — Ca multor lucruri ale lumii contemporane, i se pot gasi o sumedenie de avantaje,
dar si reversul acestora. Mi-e teama doar ca imaginea sa nu inlocuiasca fragila noastra carne si sa
ne trezim aruncati Intr-un trup care nu-i al nostru, s incepem sa regandim Intreaga existenta si sa
uitam lucrurile simple si firesti. Sunt oameni care spun ca nu va disparea niciodata cartea tiparita.
Eu cred ca, intr-o sutd de ani (poate chiar si mai putin) lumea nu va mai avea nevoie de nimic
tiparit. Puterea de stocare este nelimitatd. Numai Cerul nu poate incipea in biti. In rest, toatd
informatia de pe pamant poate fi transferatd. Cred ca, indiferent de mediu, cultura va supravietui.
Lumea este deja a generatiilor viitoare, iar ele vor trdi complet diferit fatd de noi. Sper doar sa fie
mai fericite.

Orient Roméanesc - Care este ultima ta carte cititi si apreciata?

Simona Poclid — Cartea nelinistirii, Pessoa. Este o carte infinita; o poti citi si invers, dinspre sfarsit
spre inceput. Pessoa este coplesitor prin gandirea poetica si filosofica, iar pentru mine este un
prieten bun. Spune, de exemplu, printre altele: ,,A scrie inseamna a uita. Literatura e maniera cea
mai agreabild de a ignora viata.” sau ,,Eu exist fard sa o stiu si voi muri fard s mi-o doresc”.

Orient Romanesc - De ce avem nevoie de literatura?

Simona Poclid — Ca sa ne spalam inimile, sd coboram precum Faust in miezul infernal al vietii, sa
ne ridicam deasupra fruntii eliberati. Marea literaturd este intesata de idei salvatoare. Nu este creata
pentru a ne distra ori a pierde vremea de pomana. Marea literatura, cum credea si Cioran despre
scris, te zguduie. Literatura este o cale de a descoperi frumusetea, bundtatea, demnitatea. Adeseori,
frumusetea literaturii poate ridica un destin din glod. Cu mine asta a facut.

Orient Roméanesc - Care ar trebui sa fie rolul unui scriitor in societatea noastra?

Simona Poclid — Un poet citit recent, Vladimir Levcev, spunea intr-un manifest ca arta trebuie sa
rada, sa faca dragoste, fapt care m-a facut sa ma gandesc ca scriitorul trebuie sa stie sa rada, dar sa
si planga. Scriitorul trebuie, atat cat 1i este posibil intr-o viatd de om, sa-i ajute pe altii sa stie ca
nu sunt singuri in suferintele lor. Trebuie sa poatd tine macar un singur om de mana cand plange.
Daca face asta, cred ca orice chin existential merita osteneala.
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Orient Romanesc - Care este motto-ul tiu in viata?

Simona Poclid — Nu am avut niciodata un motto, dar e o zicere a lui Pessoa pe care n-0 VoI uita:
»| ...] viata este un han unde trebuie sd astept pana cand soseste diligenta abisului”. Ma intreb doar,
cand va sosi aceasta diligenta, voi rade sau voi plange? Plangem sau rddem cand mergem in abis?

Orient Romanesc - Simona Poclid 1ti multumim pentru timpul acordat si, de ce nu, te asteptam la
o lansare de carte la Beirut. Mii de multumiri. Felicitari si mult succes mai departe.

Simona Poclid — Va multumesc intreg si eu. Sa se iveasca si ocazia de a lansa o carte in lume, sa
ajung la Beirut. Pana atunci, distantele, toate, chiar si intre vii si morti, pot disparea prin cuvant. E
vraja din care s-a facut si lumea!

Simona Poclid
Monstrii

cu bot de’catifea

A scrie cere sa stii sa plangi... Tot ce nu am
scris acum, 1in aceasta carte, desi m-am
straduit, si nu voi scrie niciodata merita citit.
Din pacate, nu se poate...

PESCARUL NIMICULUL

"y ‘POLL[U .
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SIMONA POCLID, Pescarul nimicului Prefata & Capitolul 1

Simona Poclid vine in literatura cu o sensibilitate atavica ce
poartd in sine fricile si cutremurarile vietii primare, precum si
naivitdtile sublime ale sufletului destrupat, care pluteste
iresponsabil spre nimic si 1si face din risipire un festin. Cred
ca fara aceasta mostenire ,,salbatica” a structurii ei sensibile,
literatura pe care o face nu ar avea nota de autentic si visceral
care frapeaza de la un capat la altul, atat in ce priveste structura
personajelor, cat si la nivelul situatiilor in care evolueaza
acestea. Pentru ea, scrisul este singura sarbatoare, risipirea,
singurul mod de a se inchega.

Din atributele acestui atavism, ca dintr-o substanta originara
in care totul este continut potential, fard a fi dezvoltat,
compune un personaj fara pereche in literatura noastra,
pescarul nimicului, o figurd metafizica si animalica In egala
masura, geniu artistic si fiara speriatd de lume intr-0 potrivire
tensionatd ce nu promite nimic fericit sau macar normal, intr-

0 viata pe care o ia pur si simplu ca un accident de neinteles.
Este un personaj a carui existentd nu poate fi decat legenda, a
carui moarte nu poate fi decat exemplara.

Cu o structura personald prolixa, produsa de aprehensiunile animalice de nedepasit, geniul
pescarului se hraneste de fapt din aceasta natura primara. ,,Povara” animalitatii i-a ascutit
spiritul de observatie, simturile si imaginatia, dandu-i o capacitate imensd de empatie cu
oamenii, pe care rafinamentele educatiei, artificiile civilizarii nu fac decét s-o slabeasca, iar de
la un punct incolo chiar s-o reprime.

Insolenta neomeneasca cu care pescarul priveste rosturile vietii dau vesmant filosofic acestei
uluitoare puteri mostenite din animalitate. Geniul si puterea au la modul profund legatura cu
sensibilitatea primara a animalului — aceasta ar fi viziunea autoarei, cuprinsa in compunerea
acestui personaj. Stilul Simonei Poclid nu urmeaza nicio directie preexistentd, ci se face sub
ochii cititorului, scrasnit, dureros, contorsionat, parca in cautarea formulei ilicite care sa-i
cuprinda lumea de ambiguitati si apocrife pe care nicio desfasurare narativa n-0 poate limpezi
cu adevarat. Intuind poate pretimpuriu tesatura incalcitd a realitatii, fatd de care mintea
scriitoriceascd nu se poate pune mai presus niciodatd, ea mentine povestirea pe stratul dens al
echivocului, 1dmurind doar atata cat e nevoie pentru ca situatiile sd capete coerentd, lasand
ascunse sau ignorand detalii a caror necunoastere conferd personajelor stranietate sau aer
improbabil. Autoarea nu mizeazad pe netezimea expresiei cizelate, care in cele din urma poate
deveni o excelenta sterild ce te face previzibil. Scrie tensionat, face ligamente enigmatice,
noduri din care pornesc sugestii si denotari imposibil de retinut in formule limpezi. Pune
intrebari simple la care raspunde sibilinic, iar din radiatiile acestor sarade abil aruncate in text
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impleteste capitole narative. Intamplarile, situatiile diegetice relatate sunt dezvaluiri ale unor
enigme, dramatizari ale unor filosofeme cvasi oculte. Peste lumea desfasurata din scrisul
Simonei Poclid pluteste mereu smogul unui carnaval grotesc, care in cele din urma devine
oglinda a lumii.

Vianu Muresan

1 Ce inseamna sa mori?
(Sa te nasti impotriva vointei tale.)

In vreme ce apa mi se izbeste de pulpe si marea se intinde striina inainte, pierzandu-si culoarea,
imi dau seama ca nu mai percep timpul. Unele zile Tmi par potrivite pentru a muri. E bine sa
inveti timpuriu cd desavarsirea e doar un regret. Cu cat privesti mai des acest adevar, cu atat iti
va fi mai lesne sa-ti intorci privirea cand neadevarurile iti slutesc clipele. Aveam 12 ani si,
pentru prima si ultima data, tata mi-a mangaiat obrazul, spundndu-mi ca sunt un ,,Cocosel
afurisit”. Apoi, a scuipat pe covor, mi-a palmuit obrazul relaxat sub dovada aceea singulara si
neasteptatd de iubire parinteascd, spunandu-mi sa pier din ochii lui. Am pierit.

Multa vreme, obsesiv, nesatios, ca si cum gandurile mi-ar fi fost pline de osanza, m-am ntrebat
ce a vrut tata sa spuna? Sa fi fost afurisit pentru cd-i furam ceasul si-i miscam limbile aiurea,
iar el nu mai stia niciodata cat timp s-a scurs cu adevarat? Sa fi fost afurisit pentru cd ma jucam
in cotetul gainilor si madncam oud crude, lingand cu limba interiorul cojii? Sa fi fost afurisit
pentru cd ma holbam la tatele laptoase ale servitoarei cand se apleca? Nu am aflat pana acum.

Imi amintesc de tata neincetat si toate gesturile lui de altidata mi se scurg prin minte, imi
patrund oasele si risar in carne, trec de ea, sparg pielea si-mi ajung in pori. Imi pare ca respir
hoitul tineretii tatei si ca-1 inalt dincolo de grinzile mintii mele. Poate pentru ca l-am 1ubit si
am crezut ca el nu m-a iubit niciodata. Nu stiu ce a crezut cand urlam in bratele doicii, cu buzele
vinetii si cu putind voma-n coltul gurii. Ce ar fi putut trai un barbat puternic ca el, cand a vazut
ca din fragezimea dragostei pentru frumoasa mea mama, din trupul ei alb ca marmura, vibrand,
din obrazul nepatat si linistea amara, a iesit in lume o bucata de carne atat de stalcita si atat de
neputincioasa?

Ne putem minti la infinit. Nasterea unui copil este si o tragedie. Femeia, in vreme ce-i sterge
dosul si il lasa sa-i parjoleasca sanul plin de lapte, miscandu-si gingiile slinoase de-a lungul
areolet, stie cd libertatea nu va mai fi niciodata la fel. Pentru barbat, fortat sa asiste intepenit la
toata aceastd transformare, cred ca viata poate deveni insuportabild, oricata iubire 1-ar mana.
Suntem carne si dezgust. Mult dezgust, rasturnat in oase, acolo unde adierea indraznelii ajunge
tarziu si sinele mai poate doar urla pentru ultima data.
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Laptele imi pare coclit. imi aminteste de mama indreptandu-se spre moarte, strigand cd o doare
atat de tare, incat ar trebui sa-i frangem gatul. Cred ca primii oameni ai lumii puteau doar sa
viseze. Sa traiasca ei doi la infinit si sa ne lase pe noi in pace. Cu ce naiba le-am gresit?

Cand tata ma viziteaza, destul de rar pentru el, prea des pentru mine, se impinge-n baston si
loveste cu el in podea, anume ca sa-1 aud, sa-1 vad, ca si cum asa mi-ar spune cat de nedreapta
e neputinta lui. O stiu si eu prea bine, dar nu pot schimba scarbosenia asta de viata. Si chiar
dacad as putea, hazardul ar inventa alte corvezi pentru sufletul meu patruns pana-n maduva de
renuntare. M-am fintrebat mereu daca nu cumva oamenii sunt niste scenarii. Cineva se
distreazd pe seama noastrd din prea multd curiozitate, ca-n discutiile sofistilor. Ceea ce parea
adevarat este supus mereu indoielii si niciodatd nu mai ajungi pana la capatul intelegerii. Numai
ca eu nu am rabdare si nici inima destula sd ma intreb daca ar trebui sa aleg rationamentul cel
rau sau rationamentul cel bun, sd-mi cantaresc fiece clipa si sa merg nainte. Ori sa stau in
acelasi loc.

Am intalnit cativa oameni de-a lungul vietii, dar pentru ca nu-i mai vad, mi se pare ca au murit.

La un moment dat al vietii mele, am murit si eu, iar umbra a continuat sa trdiasca, sa se bucure
si sa sufere. Uneori m-am bucurat datorita unor lucruri Insemnate, alteori pentru ca am avut ce
sd mananc. Alteori, m-a durut absenta iubirii (netrebnicd lipsd), ca in alte zile sd ma
nenoroceasca niste pantofi rupti prin care intrau apa si frigul. Asadar, a fost necesar sa invat ca
fericirea si suferinta sunt doar niste cuvinte afurisite. N-as fi vrut sa fiu om, ci o fiara sau o
piatra. Bineinteles, nu stiu cum este sa fii o fiara sau o piatra, dar Imi pot imagina. Puteam sa
fiu capatul unui cui, de exemplu, ca sa sarut carnea facutd zdrente a vreunui creator, apoi sa ma
rasucesc pentru a-i arata ca pacatul meu este de neiertat. Puteam sa fiu primul copac din care
va creste lemnul crucii rastignirii lumii. S& fiu uscat si usor, iar lumea sa rada, crezand ca
mergem sa legam Cerul de buzele unei femei ori de calcaiele unui cersetor. Nu mi-au placut
niciodata dovezile cruzimii umane, astfel ncat mi-am permis sa schimb tot ce nu era pe gustul
meu. Nu prea m-a ajutat nici asta.

Daca Dumnezeu ma va judeca vreodatd, va trebui s ma Invinuiasca pentru cd nu am putut
stapani imaginatia pe care mi-a trntit-o in capatana. Eu nu-1 voi contrazice pe Dumnezeu, dar
1l voi privi intr-un fel din care sa inteleaga ca stiu ca-i este teama. Fireste, si tu, si eu, stim ca
lui Dumnezeu nu-i poate fi teama, dar eu voi fi darz si curajos, chiar si la final. Daca va avea
niscaiva rabdare, 11 voi cere sd-mi asculte pledoaria. Vreau sa-mi inchipui ca judecata finala se
duce intr-un proces democratic.

»Inculpatul este rugat sd se ridice si sa stea cu fata spre jurati!” Fireste, Doamne, uite, stau
drept, nu ma dardma vantul Indoielii si trebuie sa fii naiv daca-ti spui ca, dupa orice mic sfarsit,
omului 1i mai pasd de vreun lucru. lar daca 1i pasd lui, cum iti pasa tie? Si daca iti pasa tie, de
ce ar trebui sd-1 mai pese lui? Si dacd ne pasd noua, n-am ajuns la capatul posibilitatilor
efemere? Pe mine vesnicia nu ma poate ademeni. Sa fii fericit pentru totdeauna sau sa suferi
necontenit nu sunt niste posibilititi care sa ma induioseze sau sa ma sperie. Mi se pare cd dacd
esti fericit mereu, te poti situra, iar daca suferi la infinit, te obisnuiesti. In schimb, viata este un
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iad amestecat cu raiul. Cred cd suntem mereu tatii nostri, mamele noastre si ne tot
repetdm.Toate aceste consideratii schiloade sunt rodul putinei mele intelegeri, dar, odata sarit
parleazul spre moarte, voi putea fi orice sau voi putea renunta. Voi putea fi chiar Dumnezeu.
Cand eram copil, imi placea sd alerg pe holuri si sa strig: Eu sunt Dumnezeu! Eu sunt
Dumnezeu! Zvalva ma strigd. Este o femeie 1nalta, cu sani parcad ososi. Ma priveste intruna
ca i cum ar vrea sa-mi crape teasta si s scotoceasca prin gandurile mele. Nu intelege niciodata
de ce un om nu vrea sa fie fericit. Ma priveste pe sub dosul palmei, imi mésoara fruntea cu
gura, o intoarce si ma pune sa-i citesc una dintre poeziile mele. Mi se pare ca ragusesc cand
gura ei se cascd putin, asteptdnd sd-i citesc. Nu pot spune cu certitudine daca este sau nu o
femeie sensibild. Nici nu stiu daca in mintea ei se prabuseste vreo cardmida cand i citesc ori 1i
vorbesc, dar are o pata in ochiul stang, ca si cum niste 1ana i s-ar strecura in maruntaie, intreaga
fiintd i s-ar opri si ea ar deveni o altda ureche de-a mea, cea de-a treia ureche, ascultandu-ma.
Mereu ma priveste ca un foc mocnind, ca si cum ar mai avea ceva sa-mi spund, dar pasi
nenumarati o indreapta spre ticere.

Casa noastra sta inclinatd pe un deal din coltul marii. Vantul bate din toate partile. Drumul
catre primul sat este ingust si, de multe ori, nisipul il astupd. Singura si schiloada legatura cu
ceilalti atarna de acest drum pe care-l visez mereu astupat cu pietre. N-as putea trai fara sa-mi
public cele céateva editoriale lunare, dar as putea scrie mai multa poezie.

Nu ma intrebati daca se poate trai din aceastd munca facuta pentru orice lume, numai pentru
asta nu, cdci nu stiu sa va raspund. Stiu doar ca, Intre nenorocirile macinatoare ale firii si dorinta
de eliberare, se afla un hau prea cascat, fortandu-te sd crezi ca, daca rezisti la suprafata
lucrurilor, ca un trup care nu se scufunda, ci pluteste, totul se va aseza.

Avem doud dormitoare mari, biroul meu, camera de zi, podul plin de nimicuri, cele doua
bucatarii si baia. Eu imi spal trupul in mare, in timp ce Zvalva se Tmbaiaza imbracatd. Ramane-
n furoul translucid, curat, parfumat si se adanceste in cada plind cu apa. Machiajul curs 1i
manjeste fata, iar trupul rascolit de fiorul placut al apei cu spuma pare sa rdda. Adeseori ma
pot abtine sd o fac a mea intr-un astfel de moment. Alteori raman in linistea umbroasa si o
privesc din prag, stand pe varfuri. Mereu ma astept sa fie o fetita razgaiata si nu femeia aliniata,
trecutd de 30 de ani. Astept sd ma goneascd, sa-mi spund cd ma prostesc, dar nu. Ea isi spald
in continuare trupul si tace. Isi leagana capul in stanga si-n dreapta, Intrebandu-ma daci ma
gandesc la o femeie. Da, ma gandesc, la mai multe, 1i raspund eu franc, iar ea se Incrunta.
Spune-mi, incepe ea sda-mi vorbeascd, cu tot trupul intors spre mine, chiar ai nevoie sa te
indragostesti de toate femeile acestea pentru a scrie? Nu, nu am nevoie de ele ca sa scriu, 1i
raspund dintr-o rasuflare. Am nevoie de ele ca sd-mi starneascad dorinta, caci, altfel, nu as vrea
sd ma apropii de nicio muiere, nici macar de tine. Vrei sd iubesti barbatii, ma intreaba ea, desi
se foloseste aparent de interogatie, ca sa ma sfredeleascd. Oh, haide, stiu ca unii dintre voi,
artistii, le considerati pe femei niste mdte inutile, care ar face mult mai bine omenirii sa stea
cat mai departe de cei ca voi. Ce sa spun! Voi, alesii, unsii cu mir, care nu aveti nevoi precum
ceilalti!
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Tn vreme ce-mi spune toate aceste lucruri, pe care mi le reaminteste mereu, nu ma priveste.
Cand nu ma priveste, cred ca nu ma mai iubeste. Dacd nu m-ar mai iubi, as uri-o, cici as crede
ca Tnsemn mai putin decét atunci cand m-a ales. Apoi, pentru a ma apara, cred ca m-as minti
ca sunt ceva mult prea 1nalt pentru ea. Nu cred ca o iubesc. Nu am iubit vreodatd pe cineva
pana la capdt. Mereu am fost prins intre reverie si real, dar banuiesc ca aceasta este una dintre
problemele universale ale celor ca mine.

Nu am mai vorbit de cateva luni cu niciun om. Nici macar nu am scris vreo scrisoare, lasand-
o pe Zvalva si se ocupe de tot. Intr-0 descriere care unora li s-ar parea corecti, m-am ascuns
dupa fusta ei si am lasat-o sa se descurce. Eu sunt, cum ar spune orice scriitor prost, care nu
reuseste sd scrie sau sa publice, in cdautarea inspiratiei. Despre inspiratie s-au scris multe
lozinci cu care sunt de acord. Cum nu mi se potriveste rolul de aparator al vreunei idei, caci
m-am dedat iremediabil indoielii, marturisesc doar ca nimic din ce mai scriu nu ma multumeste.
Visez adeseori ce ar trebui scris, dar amintindu-mi tot ceea ce s-a spus deja ori am vociferat
chiar si eu, imi dau seama ca este inutil si renunt.

Simona Poclid
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Arborele lui Porfir

Exista un arbore care nu corespunde unei Specii
particulare cunoscute. Numele sau este arbor
porphiriana, arborele lui Porfir, care ar putea sugera,
dacd ne gandim la etimologie, ca ar fi vorba despre un
arbore rosu, purpuriu sau piatra rosie de origine
vulcanica numita "porfir".

In realitate este vorba despre despre un arbore al
cunoasterii, atribuit unui filosof sirian din antichitate
(libanez daca trdia in zilele noastre). Porfir, numele
original Malchus, (nascut in 234, Tyr — Liban decedat
in 305, Roma)a fost un filosof neo-platonic, iar
arborele sau este unul al cunoasterii, epistemologic.
Acesta functioneaza dupa wun sistem ierarhic,
caracteristic fiecarui arbore: radacini, trunchi, ramuri,
crengi, frunze...Numele sirian original al lui Porfir
(care 1nseamna ,rege”) a fost elenizat la Atena de
Cassius Longinus, profesorul sau de retorica (noul

nume care inseamna ,,purpuriu imperial”, o aluzie la
,rege”). Porfir a studiat filosofia in perioada 263—268.
El a extins ideile celor din categoriile lui Aristotel, le-
a organizat intr-un mod care arata ca trunchiul unui
copac. Trei coloane de cuvinte: prima imparte in doua
parti genul si specia, care apar dintr-un gen suprem
numit substantd. Porfir nu a folosit niciodata forma
unui copac 1n opera sa originala, nici textul sdu nu s-a
referit la nici un fel de desen.

Cu toate acestea, in timpul Renasterii autorii care si-au
3 modelat textele au inclus graficul ca o reprezentare a
S| acestora. In plus, arborele lui Porfir este primul pom al
: Ml cunoasterii din istoria omenirii, despre care existd o
inregistrare scrisd. Ideile lui Porfir se bazeaza pe un
sistem comun care a fost folosit in vremurile
medievale pentru a defini existenta umana si toate
entitatile care sunt pe planeta.

Arborele lui Porfir clasificd organismele vii in functie de compozitia lor. Puteti clasifica oameni,
animale sau orice plante, rocd sau element. Toate acestea se fac prin definirea entitatii pe baza
substantei sale. In acest sens, substanta este ceea ce face sau face entitatea sa studieze. De exemplu,
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Depredicamento fubfantic : o0 persoana este rationald, muritoare, sensibild, animata
~si corporald, in functie de substanta sa. Aceste idei au
fost ridicate de Porfir si avand in vedere natura lor, li

s-au dat o forma de diagrama arborescentd. Pe scurt,
arborele Porfir serveste la identificarea vizuald a
compozitiei substantelor si obiectelor fara a se baza pe
un sistem scris complex.

Acest arbore a mai fost numit — scala praedicamentalis-
sau scara predictiei, a previziunii. In manualele
medievale, ,,Arborele porfiric” a ilustrat clasificarea
logica a substantei. Arborele porfiric este un dispozitiv
clasic pentru ilustrarea a ceea ce se mai numeste si
,,scard a fiintei”. In schema generala, sunt utilizate trei
concepte fundamentale - gen, specie si individ. Exista
0 gradare de la cel mai generic la cel mai concret.

Clasificarea filosofului a fost un avans decisiv in doud sensuri: In primul rand, a fost prevazuta o
viziune nominalistd asupra realitatii, in al doilea rand, clasificarea lor a servit ca model de referinta
pentru diviziunile taxonomice ale naturalistilor. Cu clasificarea sa a tot ceea ce exista, Porfir a
facut o reinterpretare a lui Platon si Aristotel. De la inceput si-a adoptat viziunea generala si intr-
un mod special ideea de substantd. Apoi si-a adoptat viziunea asupra categoriilor si le-a aplicat
notiunii de substanta.

Fiecare substantd este impartitd in doua categorii: compusa si simplad. Substantele compuse se
refera la un corp, care este impartit in doud subcategorii: animat si neinsufletit. Corpurile animate
sunt la randul lor subdivizate in doua: sensibile si insensibile. Un corp sensibil ar fi cel al unui
animal. La ultimul nivel al copacului, animalele sunt clasificate in doud categorii: rational si
irational. Arborele lui Porfir este un sistem de clasificare bazat pe dihotomii (unul are sau nu are
o proprietate) si pe logica de tip aristotelic. In acest fel, omul este definit ca un animal rational.
Acest model se bazeaza pe o relatie de subordonare.

Cu alte cuvinte, un individ concret implica o serie de concepte
logice care 1l definesc, Intrucat este o fiinta rationald, un animal, o
fiinta simtitoare, animata, vie si compusa. Si toate aceste categorii
sunt integrate in ideea originala de substantd. Toatd cunostinta
noastra este construitd pe baza acestui model arborescent, care

inventariaza si clasifica realul.

Dar, cunostintele noastre evolueaza, iar arborele lui Porfir este WEB OF LlFE

marginalizat astdzi, de un alt tip de structura epistemologica, dupa
« Tree of life » in loc de « Web of live » unde structura dominanta este cea a rizomului care explica
viata creierului nostru, plasticitatea functiondrii neuronilor cat si cea a gaurilor negre si a galaxiilor.
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Mai multe radacini, trunchiuri, crengi, frunze, asa
cum indica cuvantul grec rhizoma, care nseamna
tufa de radacini, un model descriptiv i
epistemologic 1n care organizarea elementelor nu
urmeaza o linie de subordonare ierarhica — cu o baza
sau o radacina care se situeaza la originea mai multor
branse, ca In modelul piramidal al Arborelui lui

Porfir, ci urmeaza procesul rizomatic (dupa imaginea
proliferarii bambusului, irisului sau ghimbirului) care implici un model orizontal si
multidirectional dupa care fiecare element poate afecta sau infuenta pe altul.

Acesta este modelul pe care filosoful Gilles Deleuze I-a scos in evidentd, de exemplu in cazul
internetului sau in modurile de comunicatie in retea. Rizomul este mobil, suplu, proliferant
autonom, ductil, labil. Modelul rizomului ignora modelului lui Porfir si este foarte utilizat astazi
pentru a gandi noile modele de comunicare, de guvernare sau de munca intr-o firma, companie.

"Nu fiti unul sau mai multi, fiti multiplicitati! Faceti linia si niciodata punctul!" Rizomul este o
sarbatoare a gandirii In retea, este transversal, Intins si nomad, spre deosebire de radacina, unic si
sedentar. Cum ne poate ajuta rizomul sa ne gandim la lume?

Principiile gandirii rizomatice
Filosoful Gilles Deleuze si psihanalistul Félix Guattari au folosit metafora botanica a rizomului
pentru a descrie un alt mod de gandire, diferitd de gandirea logica de tip arborescent. Gandirea

rizomatica este una a actiunii pragmatice, a mintii care nu sta pe loc, a miscarilor transversale, care
taie imensitati si irumpe in mai multe directii sSimultan.

Este acel tip de gandire ce permite transdisciplinaritatea,
conectareadomeniilor  diferite, addugarea unor noi
perspective, pornind nu dintr-un punct, ci de la perceptie,
imagine si reprezentare, concept, si care dezvolta ritmuri §i
accelerari, intensitati $1 modulari.

Atunci cand invatam, cand vrem sa intelegem ceva sau cand
ne aflam intr-un proces de creatie punem in functiune
memoria, facem scheme si tatonam semnificatii. Construim
harti, modele ale conexiunilor pe care le putem face, iar in
desfasurarea gandirii noastre ne intindem, ca si o planta
rizomaticd, oricat ne permite mediul nostru (resursele,
contextele, dialogurile In care suntem angrenati) sau
posibilitatile noastre de expandare a acestui mediu.
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In filozofie, pe de altd parte, notiunea de rizom a fost dezvoltati
de Felix Guattari si Gilles Deleuze pentru a numi un model
epistemologic in care toate eclementele sunt in masurd sa-i
influenteze pe ceilalti. Au prezentat-0 in lucrarea teoretica
Capitalism si schizofrenie (1 intitulatd ,, Capitalismul si schizofrenia”, publicatd in doua
Anti_oedip volume: ,, Anti-Edipo ”, in 1972; « Mii de platouri », Tn 1980.

Modelul rizomului descrie elemente care nu sunt supuse
subordonarii ierarhice ; dimpotriva, pozitia reciprocd a doud sau
mai multe elemente nu conteaza. Cu alte cuvinte, nu are un centru ,
ceva care l-a facut foarte atragator pentru semiotica, teoria
comunicdrii si filozofia stiintei si a societatii din timpul sau.

CI0-UMANE
ey PARALELA €3

Numele se referd la notiunea de botanicd explicata la inceputul
articolului, deoarece la aceste plante lastarii lor pot genera ramificatii oriunde sau pot deveni
tubercul sau bulb, indiferent de pozitia lor in structura. Aceste caracteristici servesc la explicarea
sistemului cognitiv in care nu existd puncte centrale, adicd enunturi sau propuneri
de importantd mai mare decat celelalte si care sunt sustinute de procese stricte de logica sau
categorii rigide.

Gandirea rizomatica versus gandirea arborescenta - un fel de victorie a jazzului asupre muzicii
clasice ...

Dr. Ali Cheaito, Lille, France

Psihanalistul deving regizorul unui teatru
privat - in loc sa fie iginerul sau
mecanicul care monkeaza unitati de

productie, care se |upta cu agenti
colectivi de producti®si de antiproductie.
~Gilles Deleuze Felpg '

topfamousquotes.com
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loan Grigorescu (n. 20 octombrie 1930, Ploiesti — d. 26 martie 2011, Ploiesti) a fost un
cineast, prozator si publicist roman, partea cea mai semnificativd a operei sale constituind-o
volumele de publicistica si reportaje. A fost realizatorul (imagine si text) al uneia dintre cele mai
longevive emisiuni de televiziune ,,Spectacolul lumii”; a scris scenarii si comentarii de film
documentar si de fictiune.

A fost corespondent de presa in Poloniaintre anii 1956-1958, timp in care a invatat limba
poloneza si i s-a nascut un fiu la Varsovia. Este trimis apoi ca bursier UNESCO la Institutul
Superior de Jurnalistica din Strasbourg (1959). Ioan Grigorescu a fost unul dintre cei mai cunoscuti
corespondenti de presa. A publicat 15 volume de proza si reportaje de cilatorie — intre care “Zigzag
pe Mapamond”, ”Paradisul murdar”, “Dilema americana”, “Al 5-lea punct cardinal”. De
asemenea, a scris 20 de scenarii pentru filme artistice de lung-metraj. El este cunoscut in special
ca autor al serialului TV “Spectacolul lumii”, cu peste 400 de episoade, filmate in peste 50 de tari.
Spectacolul lumii a reprezentat o realizare poate unica in lume, un singur om, in calitate de
scenarist, operator, realizator, reporter-comentator, a creat un serial documentar demn de case mai
mari precum Discovery sau National Geographic.

Dupa Revolutie a filmat 37 episoade in perioada 1993-1994 si 222 de episoade in perioada 1999-
2005. De asemenea, a fost si scenarist-comentator al serialului “Romania optimista” (2005-2007).
Pentru activitatea sa Tn calitate de realizator de filme documentare, a fost distins cu "Premiul
Academiei Romane pentru Arta Spectacolului” (2000), cu “Premiul special” si “Trofeul Breslei”
— acordat de Uniunea Cineastilor. A avut titlul de Luptator al Revolutiei din 1989. A Tndeplinit Tn
perioada 15 martie 1993 - 15 octombrie 1998 functia de ambasador extraordinar si plenipotentiar
al Romaniei Tn Republica Polona.
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Despre misiunea sa in viatd 10an Grigorescu a Scris:

JIOAN GRIGORESCU

A ey (o] RI/MEI I} | Am ales si merg pe calea cunoasterii si a apropierii. Asta mi-a dat
mai mari satisfactii, pentru ca nu am facut niciodatd drumuri pentru
a cauta in pubelele tarii pe care le-am vazut, ci din contrd, sa duc
acolo ce avem noi mai bun si sa ludm de la ei ce au mai bun. (...)
Sacrificiile mele au fost deseori o renuntare. Nu m-am plans
niciodatd de cantitatea de muncd pe care a trebuit sd o fac.
Sacrificiile mele sunt nesemnificative, dar sunt enorme pentru mine,
pentru cd ma simt prea ndatorat si ma intreb cand au trecut 77 de
ani. Cifra asta ma mird, ma uluieste si ma intreb ce mai pot face de
o et S L @ acum incolo. Nu sunt obsedat de perenitatea numelui. Sunt foarte
JAPO N IA bucuros ca stau pe Strada Nicolae Grigorescu in satul Izvorani si

UMBRACARESCARERDUTOMUL - @Sta am tradus-o prin Izvorul Anilor. Astept valul care sa vind peste
mine, dar nu paralizat de frica. Pana in ultima clipd voi fi cu ochii pe aparatul de filmat si cu ceva
de scris Tn mana. Am un jurnal care dureaza de 50 de ani, e adevarat, cam sporadic. Nu stiu ce se
va intdmpla cu el... e foarte interesant ca multe file din el sunt coli de hértie din tot felul de colturi

ale lumii.”

loan Grigorescu
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GEORGE ENESCU

140 ani de la nasterea marelui compozitor roman

George Enescu (n. 19 august 1881, Liveni Botosani, Romania — d. 4 mai 1955,Paris, Franta) a
fost compozitor, violonist, pianist, dirijor si pedagog, personalitate artistica de geniu a secolului al
XX-lea. Este cunoscut indeosebi pentru cele doud Rapsodii Romane, op. 11 (1901-1902), Suita nr.
1 pentru orchestra, op. 9 (1903), prima sa Simfonie, in Mi bemol, op. 13 (1905) si Sapte cantece
pe versuri de Clément Marot, op. 15 (1908).

Inci de mic copil a visat s ajungd compozitor. La cinci ani, a compus prima sa operi pentru vioar
si pian "Tara romaneascd" si a Inceput sa studieze sub indrumarea lui Eduard Caudella, profesor
la Conservatorul din Iasi, care i-a marcat hotarator destinul. George Enescu s-a inscris si a studiat
la Conservatorul de Muzica din Viena (1888-1894), cu mari profesori precum Siegmund Bachrich,
Joseph Hellmesberger jr. (vioard) si Ludwig Ernst (pian). De la J. Hellmesberger jr., director al
Operei Curtii de la Viena, a invatat elementele de baza ale studiului instrumentului si a deprins
traditia de interpretare a operelor lui Beethoven si Schubert, dar si intreaga tehnica a dirijarii unei
orchestre. La doar opt ani debuta ca violonist, iar la 11 ani urca pe scena de concert a salii
Bdsendorfer din Viena, acompaniat de orchestra Conservatorului.

Enescu a fost o figura proeminenti in peisajul muzical international. Tntre anii 1895-1899, a studiat
la Conservatorul din Paris unde a fost indrumat de profesorii José White si Martin-Pierre-Joseph

49


https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Boto%C8%99ani_(interbelic)
https://ro.wikipedia.org/wiki/Rom%C3%A2nia

ORIENT ROMANESC

Marsick la vioara, Jules Massenet si Gabriel Fauré la
compozitie, Ambroise Thomas si Théodore Dubois la
armonie si André Gédalge la contrapunct. in 1899, la
absolvirea Conservatorului din Paris, a primit o vioara
Bernardel, inscriptionatd cu numele sdu. Vioara sa
preferata a fost totusi un Guarnieri, fabricata in 1736,
si purtand semndtura artistului Giuseppe Guarneri,
unul dintre cei mai cunoscuti lutieri italieni. Pana la 24
de ani, intre compozitiile sale simfonice se numarau si
cele doud "Rapsodii" pe teme nationale romanesti, o
"Suita de orchestra", alaturi de care creatia sa muzicala
s-a desavarsit si cu alte lucrari pentru orchestra:
"Simfonia concertantd pentru violoncel si orchestra",
"Simfonia de camerd pentru 12 instrumente soliste", "Uvertura pentru concert”, "Uvertura
triumfald", concerte pentru pian si orchestra, pentru vioard si orchestrd, poemul simfonic "Vox
Maris", trei suite, dintre care se remarca mai ales cea de-a treia, "Sateasca".

Opera "Oedip", tragedie lirica 1n patru acte, finalizatd la 27 aprilie 1931, a fost consideratd de
criticii muzicali drept una dintre capodoperele muzicii dramatice ale secolului al XX-lea. Premiera
absolutd a operei a avut loc la 13 martie 1936, la Palais Garnier din Paris, iar in tara, la 22
septembrie 1958, la Opera Romana din Bucuresti, sub bagheta Iui Constantin Silvestri, in cadrul
primei editii a Festivalului national "George Enescu".

George Enescu a fost unul dintre cei mai de seama dirijori contemporani, sub bagheta sa evoluand
orchestre renumite din intreaga lume. In a doua parte a vietii sale, George Enescu s-a dedicat
pedagogiei. Printre elevii sdi amintim nume prestigioase ca Yehudi Menuhin, Frangois Grumiaux,
Ida Haendel, Cristian Ferras, Dinu Lipatti.

¥ Yehudi Menuhin, una dintre cele mai proeminente
personalitati ale secolului muzical XX. Menuhin s-a

remarcat prin promovarea, pe plan mondial, a creatiei
artistice a lui George Enescu, dar si prin prietenia
remarcabild cu celebrul muzician roman, care i-a fost
nu numai professor, mentor, figura inspiratoare si tata
spiritual. Enescu a fost membru al unor importante
institutii din lume: membru corespondent al Academiei
de Arte Frumoase din Paris (1929), al Academiei
"Santa Cecilia" din Roma (1931), al Institutului francez
din Paris (1936), al Academiei de Stiinte si Arte din
Praga (1937); membru titular onorific in Academia
Romana (din 12 august 1948).
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Stilul muzical Enescu este deosebit de original. El a contribuit cu muzica sa la reabilitarea muzicii
romanesti, aducand o anumitad noutate datoritd cunostintelor sale muzicale rezultate din traditiile
franceze si germanice. Chiar daca opera lui Enescu acorda un loc de cinste corzilor, singure, in
numdr mic sau pentru orchestra de camera, ea a confruntat totusi domeniul simfonic, opera si
formele ,,stiintifice”. Melodiile sau partiturile sale cu o rezonanta ,,folclorica” sunt, de asemenea,
izbitoare pentru intimitatea lor.

Limbajul muzical al Iui Enescu este clasic, dar ascunde o ductilitate ritmica impresionanta si o
serie de modalitati, cromatice, armonice (sfertul de ton din Sonata sa nr. 3) si declamatoare (in
Oedip). Universalitatea muzicala si stilistica a lui Enescu tinde, nu spre sincretism, ci spre
sedimentarea amintirilor culturale europene si orientale. De acolo reiese toatd frumusetea sa
deosebitd. Enescu a considerat cd muzica sa ar trebui sa ,,faca sa vibreze sufletul celui care o
ascultd”, Intalnim un ton sensibil si foarte personal in fiecare dintre compozitiile sale.

A publicat 33 de opusuri in timpul vietii sale, dar a ldsat un numar semnificativ de transcriptii,
piese neterminate si, mai presus de toate, a lasat Rapsodiile care onoreaza mostenirea muzicald
romaneasca.

Orient Romanesc
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GEORGE -~ ENESCU

FESTIVA

Festivalul ,,George Enescu”
Muzica este o revelatie mai mare decdt toata intelepciunea si filosofia. - Ludwig van Beethoven

Festivalul ,,George Enescu” este un eveniment muzical romanesc de prestigiu international,initiat
n anul 1958 in memoria marelui compozitor si violonist roman George Enescu. Festivalul a avut
deschiderea oficiala in data de 4 septembrie 1958, la trei ani dupa moartea lui George Enescu,
marcand debutul celei mai importante manifestari muzicale internationale gazduite de Romania.

La Tnceput, festivalul s-a tinut din trei in trei ani. In anii '80, festivalul si-a pierdut din stralucire,
dupa editia din 1979 avand loc neregulat.

A fost reluat dupa Revolutia din 1989 (prima datad in 1991), iar prin Hotararea de Guvern nr. 258
din 13 martie 2002 privind organizarea din doi in doi ani la Bucuresti a Festivalului International
"George Enescu”, s-a stabilit actuala ritmicitate a festivalului.

De-a lungul anilor, la festivalul organizat la Ateneul Roman si la Sala Radio, au participat
orchestre si muzicieni de mare prestigiu, precum Filarmonica din Viena, dirijata de Herbert von
Karajan, Filarmonica din Stockholm, dirijatd de Sergiu Celibidache si Filarmonica din Londra,
dirijata de Sir John Barbirolli. Alte personalitati muzicale mondiale care au participat de-a lungul
anilor la festival au fost Claudio Arrau, Arthur Rubinstein, David Oistrah, Kurt Masur, Boris
Berezovski, Antonio Menses, Jose Van Dam, Lawrence Foster. Printre personalitatile din
Roménia au fost Elena Cernei, David Ohanesian, Nicolae Herlea, Dan Iordachescu, lonel
Pantea, Ludovic Spiess, Viorica Cortez, Eugenia Moldoveanu, Elena Simionescu, Angela
Gheorghiu, Radu Lupu, Dan Grigore, lon Kolenberg si altii.
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Mari orchestre ale lumii, Muzica Secolului XXI, Concertele de la miezul noptii si Recitaluri si
concerte camerale sunt cele patru sectiuni ale festivalului, fiecare cu sali de concerte specifice.
Sala Radio, Ateneul Roman (cu cele doua sali), Sala Palatului, dar si salile Universitatii Nationale
de Muzica, precum si silile Filarmonicilor din Cluj, Sibiu, lasi, Timisoara devin epicentrele unui
univers muzical unic. Festivalul a fost programat in acest an intre 28 august si 26 septembrie 2021.
Chiar daca din cauza pandemiei este un an care necesitd masuri speciale, festivalul prevede cu un
program artistic exceptional, sustinut de 4700 de artisti straini si romani, pe o durata record de 4
saptamani,

O istorie din iubire - Festivalul International George Enescu 2021

Acest an este deosebit - Va fi o editie care sa readuca in viata tuturor bucuria muzicii. Festivalul
Enescu 2021 va celebra 140 de ani de la nasterea lui George Enescu si de aceea va oferi publicului
cel mai amplu program de lucrari enesciene din istoria sa, interpretate de artisti si orchestre
internationale (un numar de 42), incluzand aici si cele cinci simfonii. Va fi in egald masura o editie
jubiliara, deoarece Festivalul ajunge in acest an la cea de-a 25-a editie.

Orient Romanesc

X
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GEORGE ENESCU
FESTIVAL

Sarbatoreste 140 de ani de la nasterea lui George Enescu

cu sunetul iubirii

19 august 2021 Asculta Balada pentru vioara de Enescu

Oral1215 in interpretarea lui David Garrett

Pe www.festivalenescu.ro si in media partenere

O istorie din iubire

Editie
o aniversara
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La création artistique

L’art, qui exprime la vie, est mystérieux comme elle.
Il échappe, comme elle, a toute formule. Mais le
besoin de le définir nous poursuit, parce qu’il se méle
a toutes les heures de notre existence habituelle pour
en magnifier les aspects par ses formes les plus
élevées ou les déshonorer par ses formes les plus
déchues. L’art a la mission de nous révéler le sens du
monde. Les historiens, les biologistes, les
métaphysiciens, les moralistes, tous ceux qui
demandent a la vie le secret de ses origines et de ses
fins sont conduits tét ou tard a rechercher pourquoi
nous nous retrouvons dans les ceuvres qui la
manifestent.

Mais ils nous obligent tous a rétrécir notre vision,
quand nous entrons dans I’immensité mouvante du
poeme que I’homme chante, oublie, recommence a
chanter et a oublier depuis qu’il est homme, a la
mesure des cadres trop étroits de la biologie, de la
métaphysique, de la morale, de I’histoire. Or, le
sentiment de la beauté est solidaire de toutes ces
choses a la fois, et sans doute aussi il les domine et
les entraine vers 1’unité possible et désirée de toute
notre action humaine, qu’il est seul a réaliser.

Ce n’est qu’un écoutant son cceur qu’on peut parler
de I’art sans I’amoindrir. Nous portons tous en nous
notre part de vérité, mais nous 1’ignorerons nous-
méme si nous n’avons pas le désir passionné de la
rechercher et si nous n’éprouvons aucun
enthousiasme a la dire.

Celui qui laisse chanter en lui les voix divines, celui-
la seul, sait respecter le mystére de I’ceuvre ou il a
puisé le besoin de faire partager aux autres hommes
son émoi. Michelet n’a pas trahi les ouvriers
gothiques ou Michel-Ange, parce que la passion qui
souléve le vaisseau des cathédrales ou déchaine son
orage aux vodtes de la Sixtine le dévorait. Baudelaire
a pénétré jusqu’au foyer central d’ou rayonne en
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force et en lumiere 1’esprit des héros, parce qu’il est
un grand poete. Et si les idées de Taine ne sont pas
mortes avec lui, ¢’est que sa nature d’artiste dépasse
sa volonté et que sa raideur dogmatique est
débordée sans cesse par le flot toujours renouvelé
des sensations et des images.

Il est venu a I’heure ou nous apprenions que notre
propre destinée était liée aux actes de ceux qui nous
précédent sur la route et a la structure méme de la
terre ot nous sommes nés. Il avait le droit de voir la
forme de notre pensée sortir du moule de I’histoire.
« L’art résume la vie. » Il entre en nous avec la force
de nos sols, avec la couleur de nos ciels, a travers les
préparations ataviques qui le déterminent, les
passions et les volontés des hommes qu’il définit.
Nous employons a I’expression de nos idées les
matériaux qu’atteint notre regard et que nos mains
peuvent toucher.

Il est impossible que Phidias et Rembrandt, le
sculpteur qui vit dans la lumiere du Midi, au milieu
d’un monde accusé, le peintre qui vit dans la brume
du Nord, au milieu d’un monde flottant, deux
hommes que séparent vingt siécles au cours desquels
I’humanité a vécu, a souffert, a vieilli, se servent des
mémes mots... Seulement il est nécessaire que nous
nous reconnaissions dans Rembrandt comme dans
Phidias.

C’est dans notre langage, et seulement notre langage
qui prend et garde 1’apparence de ce qui frappe
immédiatement nos sens autour de nous. Nous ne
demanderions a I’art que de nous enseigner 1’histoire
s’il n’¢était qu’un reflet des sociétés qui passent avec
I’ombre des nuages sur le sol. Mais il nous raconte
I’homme, et I’univers a travers lui.

Il dépasse I’instant, il €élargit le lieu de toute la durée,
de toute la compréhension de ’homme, de toute la
durée et I’étendue de I'univers. Il fixe 1’éternité
mouvante dans sa forme momentanée.
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En nous racontant I’homme, c’est nous qu’il nous
apprend. L’étrange, c’est qu’il soit besoin de nous le
dire. L’art est I’appel a la communion des hommes.
Nous nous reconnaissons les uns les autres aux échos
qu’il éveille en nous, que nous transmettons a d’autres
que nous par enthousiasme et qui retentissent en action
vivante dans toute la durée des générations sans parfois
qu’elles le soupgonnent.

L’artiste ne peut sentir et dominer son milieu qu’a la
condition de le prendre comme moyen de création.
Alors, seulement il nous livre ces réalités permanentes
que tous les faits et toutes les minutes révélent a ceux
qui savent les voir et les vivre. Elles survivent aux
sociétés humaines comme la masse de la mer aux
agitations de sa surface.

L’art est toujours un systéeme de relations, et un
systeme synthétique, méme I’art primitif qui avoue,
dans 1’accumulation infatigable du détail, la poursuite
passionnée d’un sentiment essentiel. Toute image, au
fond, est un résumé symbolique de I’idée que se fait
I’artiste du monde illimité des sensations et des formes,
une expression de son désir d’y faire régner 1’ordre
qu’il sait y découvrir.

L’art a été, des ses plus humbles origines, la réalisation
des pressentiments de quelques-uns répondant aux
besoins de tous. Il a forcé le monde a lui livrer les lois
qui nous ont permis d’établir progressivement sur le
monde la royauté de notre esprit.

Emané de I’humanité, il a révélé a I’humanité sa propre
intelligence. 1l a défini les races, il porte seul le
témoignage de leur dramatique effort. Si nous voulons
savoir ce que nous sommes, il faut que nous
comprenions ce qu’il est. Il est I’initiateur de réalités
profondes et permet a I’humanité d’introduire en elle et
autour d’elle la supréme harmonie qui est le but fuyant
de son effort. La création artistique est une aspiration
Vers ce qui nous manque, un vide intérieur que nous
cherchons a remplir.
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Parmi toutes les créations de I’esprit humain, D’art
possede en effet une situation exceptionnelle. Si nous
acceptons de le considérer dans ses sommets, il donne a
la conscience une satisfaction gratuite et parfaite qui
surpasse son attente et méme son espérance.

Avec I’art on découvre le réel et le divin. L’art déchire le
voile. 1l abolit tous les écrans entre le réel et nous. Il
interrompt toutes ces réactions trop connues que le réel
suscite en nous et qui le dissimulent. Il traverse toute
I’épaisseur des représentations acquises.

Il nous oblige a retrouver avec les choses un contact
absolu. On comprend donc bien pourquoi I’art a toujours
paru une sorte de prestige et méme de miracle. Car il
donne une valeur a des choses qui par elles-mémes
semblaient n’en avoir aucune.

En plus on peut considérer I'art, comme expression du
divin. Exprimer le beau sans connaitre sans origine, est
possible pour tout artiste, cependant, connaitre l'origine
de ce qui est beau et exprimer ce beau a travers l'art est
la caractéristique de l'artiste ou écrivain croyant.

C'est pourquoi, Kandinski nous le rappelle: "l'art ne
reproduit pas le visible, il rend visible". L’art se
rapproche de la philosophie par la diversité et la
singularité. L'nomme a créé différents types d'art afin
d'exprimer ses idées, de répondre a ses impulsions ou de
donner son avis. L’homme a besoin d'art parce qu'il
a besoin des valeurs que celui-ci incarne: le sens du beau,
du bien, du sacré.

Maya Khoury, Beyrouth

(Tableaux et oeuvres sur papier de I'artiste libanais Wajih Nahle exposés a la Galerie Agnés Thiebault,
#libaneseart)
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e BIEN VIEILLIR

Primum non nocere - C’est-a-dire une volonté de ne
pas nuire, d aider sans chercher a rompre, mais plutot
a mieux harmoniser le corps

Tout vieillit. Tous vieillissent. Le temps fait son ceuvre
et apporte la beauté, le talent, le savoir, le lien, puis
progressivement, le temps fane cette belle ceuvre. Les
choses s’usent plus qu’elles ne vieillissent. Les vivants
vieillissent car ils passent par des ages, des paliers, des
étapes. Et ces étapes les bonifient souvent comme les
objets peuvent étre rodés, mais c'est un état bref. La course du temps nous inquiéte et nous plait.
Pressés et priant pour en ralentir la marche selon nos envies.

C’était a une époque ou Vvieillir constituait un accomplissement, une expérience, une appréhension
particuliére du temps. “Mon cceur n’a pas des rides”, s’exclamait Mme de Sévigné. “A mon
époque, les soins se résumaient au lait d’anesse, au Vlnalgre a lavande ou a Ia fleur de capucine,
au rouge de craie de Briancon et au blanc de TR =
ceruse, dont le meilleur était acheminé
depuis Venise par les preuriers “marchands
de fards”.

L’histoire des cosmétiques c’est avant tout
I’histoire d’un regard, le regard que nous
portons sur nous-méme, le regard que nous 4 - :
portons sur les autres. De la Préhistoire a nos jours ce regard a change dlctant des modes et edlctant
des régles qui tour a tour paraissent obsolétes ou bien au contraire le comble de la modernité. Tres
tot, ’Homme s’est soucié de son apparence.

Etre beau est ’apanage de 1’adulte. Les rites initiatiques permettant
de passer de ’adolescence a 1’age adulte sont rudes et nécessitent du
DIVINA PROPORTIONE courage. L expression « il faut souffrir pour étre belle » s’applique a

A LM la perfection en ces périodes ancestrales. Le tressage des cheveux, la
réalisation de colliers a base de coquillages ou de produits de
maquillage a base d’argile constituent des moyens moins
traumatisants mais tout aussi efficaces pour circonvenir aux critéres
de beauté en vigueur. De I’Homme des cavernes aux grecs antiques,

FRA LUCA PACIOLI

CONSTANTIN WINTRERDENG

@ si ’obsession de la beauté demeure, les moyens mis en ceuvre se
v raffinent. Durant la Renaissance, le Franciscain italien Fra Luca di
Burgo propose de mettre la beauté en équation. Dans son ouvrage

“Divine proportion”, il propose un nombre d’or permettant de réaliser
des formes géométriques qui donnent I’illusion de la perfection.
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Les esprits bouillonnent dans tous les domaines et les cosmétiques se mélent
a la vie de tous les jours. Le parfumeur Rimmel met au point une préparation
pour le maquillage des yeux: le mascara est né. La poudre de riz constitue la
base de tout I’arsenal féminin. Une préparation a base de cire d’abeille, de
beurre et de raisin est utilisée pour le maquillage des levres. Le baton de rouge
a levres moderne est en germe. Les premiers instituts de beauté voient le jour,

Klytia a Paris est I’un des tous premiers.

v

La perfection n’étant pas de ce monde, chacun cherche
par un moyen ou par un autre a mettre en place les
artifices qui conduiront a I’illusion de la beauté. Les
cosmeétiques constituent des artifices de choix. La quéte
d’un teint pale est toujours d’actualité. Les recettes
abondent. Les rois de France n’échappent pas a la régle.
Henri 11, dont on n’ignore pas la préciosité, redécouvre
le masque de Poppée et n’hésite pas a en faire usage.
Les bains de fruits frais font la peau douce...
Le XIXe siécle voit les régimes se bousculer.

Dés nos jours, les seniors font une entrée remarquée dans
le monde des cosmétiques. Longtemps ciblés avec les
produits anti age, les industriels de la cosmétique
souhaitent aujourd’hui séduire les seniors avec le concept
de “happy ageing” ou le “bien vieillir "Comment bien
vieillir a I’heure ou certains scientifiques prédisent que
I’homme pourrait atteindre I’immortalité d’ici 200 ans.

by

La beauté est une notion a la fois subjective et
universelle. L’utilisation de produit cosmétique
contribue a la révélation de notre beauté. “Vieillir c’est
dans la téte”, entendrez-vous! Mais rattrapés par la
réalité nous sommes bien obligés de consentir que la
qualité de notre peau change. La Beauté n'a pas d'age.

Or tout porte a croire qu’en Occident vieillir aujourd’hui
est une malédiction. La recherche scientifique explore le

processus de réplication des télomeres et les fabriquants de cosmétiques annoncent des miracles
qui ont pour intercesseurs le collagéne, 1’acide hyaluronique, les pépins de grenade, le lifting, les

télomérases et les anti-oxydants.

Les téloméres sont aujourd’hui une piste pour ralentir le vieillissement cellulaire. La cellule, unité

fonctionnelle minimale du vivant, est un

systeme complexe de mécanismes qui interagissent pour

mener a bien I’ensemble des fonctions cellulaires. Au cceur de la cellule, les chromosomes forment
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une encyclopédie contenant toutes les informations
nécessaires. lls portent une information précieuse qui
doit a la fois étre lue et utilisée par la cellule, mais aussi

protégée pour ¢étre transmise a 1’identique a la
descendance.

Mais I’ADN portant cette information est en
permanence soumis a des stress, sources de dommages
de nature variée sur I’ADN, notamment des cassures.
De nombreux mécanismes existent dans les cellules
afin de réparer le plus fidélement possible ces dommages et ainsi conserver intacte 1I’information
génétique. Les chromosomes linéaires, de par leur linéarité méme, possedent des extrémités
d’ADN. Ces régions, appelées télomeres, sont spécialisées afin de ne pas étre reconnues ni réparées
comme des dommages a I’ADN. Elles permettent ainsi de protéger les chromosomes linéaires
contre des fusions par leurs extrémités et d’empécher la dégradation des séquences internes. Donc,
le télomeére est I'extrémité d'un chromosome dans une cellule eucaryote. 1l ne code pas pour une
information précise mais intervient dans la stabilit¢ du chromosome et dans les processus
de vieillissement cellulaire. Les télomeres servent a protéger les chromosomes et participent a
I'intégrité du patrimoine génétique.

En 2009, le prix Nobel de médecine a récompensé des
travaux sur le role des télomeres et de la télomérase. La
taille des téloméres est un indice de longévité, car
globalement leur taille diminue au cours
du vieillissement cellulaire. Le mode de vie (alimentation,
activité physique...) peut aussi influencer les télomeres.
Dépouillés de leur image de réincarnation moderne du
mythe de la Parque Atropos, d’horloge biologique
marquant de facon inéluctable I’épuisement du potentiel de
vie, les télomeéres laissent ainsi ouvert I’espoir d’une
approche thérapeutique réaliste du vieillissement. Aussi les
antioxydants permettent de protéger notre organisme
contre les radicaux libreset ainsi, ils permettent la
prévention de nombreuses maladies.

TEIIESS
Tervapa Tty Acnit

C’est comme cela, I’Occident court en arriere vers sa jeunesse perdue, en quéte d’antioxydants. Le
philosophe et académicien Michel Serres, avait compris le sens de notre désarroi face au
vieillissement, lorsqu’il recommandait un remede imparable pour bien vieillir dans son corps, une
solution de philosophe, pour une fois, une réponse. A 87 ans, Michel Serres déclarait que vieillir
était un “allegement” et il classait le nombre de remedes en trois classes, en trois axes, sur une
echelle a trois marches, de la plus mauvaise a la solution la plus adéquate.
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Le philosophe Michel Serres évoque le vieillissement
et nous conseille tout d'abord de relire "L'Oreille cassée”
d'Hergé, qui selon |lui, illustre le “bricolage™ des
organismes vivants...et la marque du temps. “Tout le
monde, je l'espére, a lu "L'Oreille cassee". Il y est
question d'un fétiche, explique Michel Serres, et ce
fetiche, on le vole, on le cache, on le cherche, on le
retrouve, puis il tombe sur le pont d'un bateau et il se
casse en mille morceaux. Et juste aprés cet événement,
il réapparait tout d'uncoup sur son socle au musée
ethnographique, et dans un état absolument pitoyable,
reconstruit piece a piéce, avec des ficelles, des éclisses,
du fil de fer, du sparadrap, des plaques
métalliques.” Michel Serres nous invite a comparer les
organismes vivants a la statuette initiale du fétiche. "Nous croyons que les organismes sont plutot
du coté de cette statue lisse et parfaite...Il n'en est rien. L'organisme vivant ressemble plutét au
fétiche rafistolé. Pourquoi ? Parce que I'évolution est un fleuve a plusieurs lits, et par conséquent,
chaque organe est différent et disparate.

Par exemple Francois Jacob précise Michel Serres, comparait le systéme nerveux a un ordinateur
qui est transporté par une brouette..." Et de conclure : "Alors évidemment, quand on est jeune et
bien portant, on n'a absolument aucune idée de ce bricolage disparate. A ce moment-la, nous nous
croyons harmonieux et entier, et a mesure que I'on vieillit, le disparate évolutif réapparait dans sa
réalité crue et nue, et perdant I'esprit d'équipe, les organes se mettent a jouer a part."

La plus mauvaise réponse au vieillissement, disait-il qui est aussi la plus répandue et dont 1’issue
et décevante est le recourt a la chirurgie esthétique et aux cosmétiques justement. La chirurgie
esthétique n’est pas un sujet facile a évoquer. Beaucoup le considérent méme comme tabou et
rechignent a en parler. Ceux qui sont pour ont peur de choquer, ceux qui sont contre ont peur de
froisser. Surtout lorsque la chirurgie esthétique a pour objectif de masquer son age. J’ai du mal a
comprendre pourquoi 1’on voudrait travestir ainsi la réalité.

Esthétique, aisthesis en grec, signifie étymologiquement « sensation », « science du sentiment »,
avant d’étre plus spécialement « la science du beau » dans la nature et dans 1’art. Cela nous
rapproche peut-étre davantage de la vérité,
évoquant une chirurgie de la sensation de
soi-méme et de la sensation de ’autre, une
chirurgie de concordance du corps-
représentation de soi, avec le psychisme,
“idéation” de soi”. Dans ce cadre-Ia, tous les
degrés existent entre un geste dit “de
confort” ou qualifié¢ de « cosmétique » et
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une intervention de motivation plus forte, plus
profonde, quéte d’harmonisation psychosomatique.
Mais en aucun cas il ne saurait s’agir de
“standardisation”.

Cette chirurgie est en réalité, le plus souvent, le témoin
d’une quéte personnelle d’harmonie psychosomatique,
de bien-étre immédiat, dans une atmosphere que
certains qualifient de « dionysiaque » mais qui est bien
souvent un moyen de se positionner dans une société
qui exige de chacun de nous de renvoyer aux autres une
image rassurante. En un mot, on est en présence d’un
phénomene d’esthétisation de la vie, sans doute destiné
a contrebalancer la perte de valeurs de référence, dans
un monde ou le réve ne trouve plus toujours sa place.

La deuxiéme solution, un peu meilleure en depit de ses limites consiste a faire de I’exercice
physique, a mobiliser son corps, & marcher, a courir, a s’assouplir. Enfin, la solution pour Michel
Serre de loin la meilleure et en prise directe avec I’enjeu véritable du vieillissement est
intellectuelle. Elle consiste a nous encourager a lire des chose juste “un peu plus difficiles que
celles que nous pouvons comprendre”, dit-il.

Parce que nous oublions que ce qui vieillit le plus vite en nous ce sont nos faculté¢ d’adaptation et
que c’est ’esprit qu’il nous faut garder souple, plastique, vivace face aux changement. Ce que
Michel Serres mettait en évidence, c’est un leurre qui consiste a croire, qu’acheter quelque chose
ou appliquer un échantillon nous dispenserait d’une action importante: 1’effort. Car ceuvrer a la
compréhension d’un monde en changement permanent, stimuler notre curiosité a 1’égard de
I’inattendu, repose sur un effort, tel qu’oublier de le pratiquer peut faire de nous des vieillards a
40 ans. ”Un simple effort vous fait rentrer dans un autre monde” dit Michel Serres. Quel monde?
Un monde qui déplace le cadre de ce qui était jusqu’alors connu et assimilable.

Car c’est bien la bétise qui fait vieillir. Et c’est I’intelligence qui
nous permet de vieillir sans étre vieux. En 1699, dans ses
Reésolutions pour quand je vieillirait, I’écrivain Jonathan Swift, lui
aussi, préconisait un certain nombre de regles pour bien vieillir,
parmi lesquelles:”Ne pas répéter trop souvent les mémes histoires
aux mémes personnes’.

“Parler peu et le moins possible de soi-méme, ne pas étre avare et
enfin, recommandait-il avec un joyeux brin de malice, une derniére:

ne pas observer toutes ces régles “De peur de n’en observer aucune”
(J.Swift)
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Et vous, qu’en pensez-vous? Je vous conseille
cherchez la source de joie, profitez de la vie. Tournez-
vous vers votre passé et réfléchissez a tout ce que vous
avez accompli et soyez-en fier. C’est unanime:
personne n’aime voir apparaitre des cheveux blancs et
des rides. Pourtant il est impossible de lutter contre le
temps et les années se suivent inexorablement.

La jeunesse n’est pas une période de la vie, elle est un
¢tat d’esprit. On peut vieillir tout en restant jeune.
Resterez réceptifs a ce qui est beau, bon et grand.
Réceptifs aux messages de la Nature, des femmes, des
hommes et de I’Infini.

Dr. Diana Cheaito Bassim

Chirurgien spécialiste en chirurgie plastique, réparatrice et esthétique

: 14
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Prin Bucurestiul de altadata
e Despre Bucurestiul interbelic
Bucurestiul vesel si prosper dintre cele doua
Rézboaie Mondiale este descris de Graziella
Doicescu in volumul ,,Captivantul Bucuresti
interbelic”, aparut la Editura Vremea.

Wy

Flasnetarii si...biletele de papagal - Dupa-amiezele, dar mai ales duminica si de sarbatori, se
auzeau flagnetarii. Omul ducea flagneta fie agatata de gat si spate, fie pe un cérucior. Flasneta avea
ntr-o parte o manivela, pe care flagnetarul o invartea ca sa inceapa sa cante. Fiecare flagneta avea
un cantec special. Dupa melodie, copiii stiau ce flagnetar trecea.

Unii aveau deasupra flagnetei o cutie dreptunghiulard din carton in care, pe doua randuri, erau
insirate biletele. Erau ravase de noroc. Langa ele, statea un papagal micut, colorat, care, la
indemnul flasnetarului, trdgea cu ciocul un biletel pe care 1l dadea celui ce platise — ca sa-si ,,vada
norocul”.

Ursarii - Ursarul era un tigan care tragea dupa el un urs legat cu un lant de un bat, pe care il tinea
in mana si cu care dirija miscarile ursului. Un insotitor, femeie sau copil, avea o tamburind. Cand
se apropia de un grup, ca sa-1 faca pe urs sa se ridice pe picioarele din spate, ursarul il impungea
cu batul si-1 Incuraja, 1aldind un fel de melodie, intovarasit de un fel de tamburina. Ursul incepea
sd se roteascd in jurul lui 1n ritmul tamburinei. Si toti copiii dddeau fuga sd vada ursul dansand.

Lampagiii - Bucurestiul, inainte de Primul Razboi Mondial, era iluminat cu opaite asezate in
casuta felinarului. Lampagiii treceau pe inserat, cu o prdjind care avea o lumanare aprinsa, o
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puneau deasupra flacarii si o stingeau. Chiar Tnainte
de 1920, s-a introdus iluminatul stradal cu gaz aerian.

Cosarii - Hai cosar, cosar! Asa 1si anuntau prezenta
pe strazi niste oameni imbracati in negru, cu o tichie
inalta pe cap, care duceau pe umar o franghie groasa,
incolacitd de mai multe ori, cu o ghiulea la un capat.
Mai duceau si niste perii lungi si nu prea groase.

Atat ei cat si uneltele lor erau de un negru ,,tuciuriu”.
Acestia erau hornarii sau cosarii. Ei curdtau
funinginea din cosurile caselor, cel putin de doua ori
pe an. Erau indispensabili! Daca nu iti curdtai la timp
cosul, funinginea acumulata pe cos, in urma arderii
lemnelor sau a carbunilor, putea lua foc si atunci...
interveneau pompierii de la Radu Voda!

Cafegiii - Aproape la toate intersectiile importante gaseai un cafegiu. Pe firmele lor scria: cafea,
naut, alune si tot felul de dulciuri. Cafeaua era de mai multe sortimente, adusa din toate colturile
lumii. Majoritatea magazinelor aveau prajitoare de cafea. Cafeaua proaspat prajita era introdusa in
niste ,,macindtori”, niste cilindri mari de arama. Cand cafeaua era gata rasnita, se deschidea sertarul
n care se adunase aceasta. Mirosul pe care-1 degaja era ametitor. Nici o cafea, de nici o marca
existenta, nu se poate compara cu cafeaua aceea! Cafegiii erau, in marea lor majoritate, armeni.

Castanele coapte - Castane coapte, castane coapte! Asta auzeai cand treceai iarna pe bulevarde,
pe Calea Vacaresti. lernile erau foarte geroase in Bucurestiul anilor *20-°40.

Cand inotai prin troiene de zapadd, cu aburi iesind din gurd si cu nasul inghetat, daca auzeai
strigatul de ,,castane coapte”, simteai ca esti salvat! Deasupra unui cazan in care se facea jar, se
aseza un gratar. Pe gratar se puneau castane, cu o furculitd lunga, si se rostogoleau pe toate partile
sd se coaca bine. Mirosul de castane coapte se mprastia in aer si 1l simteai de departe.
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Braga - Braga era un lichid cu aspect laptos, usor cafeniu, cu un gust dulce-acrisor, care intepa
usor in varful limbii — o reminiscentd otomana la noi, ca si halvaua, halvita, rahatul, bigi-bigi.
Aceastd bautura racoritoare se vindea in bragagerii, unde se gaseau si celelalte produse enumerate
mai sus. Existau nsa si oameni care isi puneau in spate un bidon plin cu braga si strabateau strazile,
pietele, targurile si iarmaroacele, strigand:A venit bragagiul! Vindem bragd! La pahar sau la halbal!

Cofetariile - Cofetariile din Bucuresti erau
renumite pentru prajiturile si sortimentele
variate de Inghetata. Prajiturile erau mari si
ieftine. O bucata costa in jur de 7 lei, la un
salariu mediu de 6.000-8.000 lei pe luna. La
cofetariile ,,Anghelescu”, se servea Café-
Glacée si Coupe Jack — un fel de cocteil de
inghetata, cu fructe confiate, putin coniac si
friscd.Erau cofetdrii mari ca ,Nestor”,
»Athené Palace”, ,,Capsa” si ,,Suchard”,
unde lumea mergea nu humai pentru a manca
o prajiturd, ci si pentru a se Intalni cu prietenii — veneau grupuri intregi. De multe ori, cand te cauta
cineva acasd si nu te gdsea, stiind ca ai obiceiul ca, la 0 anumita ora sa te afli la cofetaria ,,Nestor”,
te gasea acolo, sezand pe canapelele confortabile, in fata unui café-frapé sau a unui juice.




ORIENT ROMANESC

Grddinile de vara - Vara, de exemplu, era greu sd rezisti tentatiei si mirosurilor de gratar ce se
imprastiau de la gradinile de vard. Chiar si muncitorii, de la fabricile de tdbacarie, de incaltaminte,
de la C.F.R. sau de la uzinele din jur, considerau o reald obligatie sa-si duca nevasta la o gradina
din coltul strazii, o datd pe sdptamana, la un mic si o bere, sau la o jumatate cu sifon (adica o
jumatate de litru de vin).Gradinile cele mai cautate, pentru specialitatile lor, erau cele situate pe
ambele maluri ale Dambovitei si pe Calea Vacaresti, in apropiere de ,,Abator”. Acestea se

aprovizionau mereu cu maruntaie, fundulii, muschiuleti, burtd, pe alese, direct de la sursda —
abatorul.

Cabaretele - Erau localuri care functionau dupa
ora 10 seara. Aveau 0 structurd deosebita fata de
celelalte restaurante. In salon, erau raspandite
masute cu scaune, in jurul unui ring de dans, iar
in dreptul unui perete se gasea un bar, destul de
mare, cu scaune Tnalte. Tn apropierea barului, se
afla o estrada, pentru orchestra. La intrare, se
platea o taxa pentru fiecare, destul de importanta.
Lumea venea imbracatd in toalete de seara.

Barbatii — in redingotd, smochinguri sau frac,
femeile —in rochii lungi. [...] La bar, pe scaunele inalte, erau ,,damele de consumatie”, care puteau
fi invitate la dans, sd facd conversatie si sa bea ceva, la bar sau la masa.

‘] ‘ Teatrele - Din 1915, repertoriul Teatrului

National s-a schimbat, introducandu-se piese de
valoare din literatura universala. Inainte de 1900
si dupa, din cauza unui public neavizat, lipsit de
cultura, era nevoie de un repertoriu usor,
amuzant, cu scenete de amor §i cu un umor
grotesc, dramolete lacrimogene. Chiar si acest
repertoriu trebuia schimbat foarte des.

O piesa care rezista 15-20 de spectacole era un
miracol. Publicul venea in numar mic la aceste
spectacole pe care le numea ,,comedii”.

Cinematografele - Spre sfarsitul anilor *20 si inceputul anilor ’30, aparitia filmului sonor a
inmormantat filmul mut, care prevedea existenta pe scend a unui pianist, pe toatd durata filmului.

La inceput, filmele sonore erau incad stdngace, mai pastrau ceva din
migcarea sacadatd a filmului mut. Dar s-au perfectionat rapid si au
aparut filme de rasunet; King-Kong, de exemplu, care ingheta sangele
n vine.Industria de film americana a lansat o serie de actori si actrite
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care au cucerit imediat inimile spectatorilor. Se faiceau multe filme muzicale, cu cadre somptuoase
si dansuri deosebite: un sir de 50 de balerini miscandu-se toti deodata, perfect sincronizati, french-
can-can, step si dansatori perfecti, ca Fred Astair, cu partenere pe masura.

ADINA VELCEA - Grecia (sursa: https://www.ziarulmetropolis.ro/dictionar-de-personaje-si-
rasfaturi-in-bucurestiul-interbelic/)

Palatul Casei de Economii si Consemnatiuni, Bucuresti

Istoria C.E.C. a Inceput in perioada anterioard domniei lui Alexandru loan Cuza, cu un prim statut
al ,,Casei de pastrare si imprumut” elaborat de economistul Costache Balcescu si publicat in 1845.
Modificat dupa statutul casei de economii din Franta si dupa cel al Brasovului , infiintatd in 1835,
prevedea ,,infiintarea Casei de economii prin abonament privat voluntar in orasul Bucuresti”.
Institutia si-a Inceput activitatea n 1865. Intre 1877 si 1878, a contribuit la finantarea Razboiului
de Independenta a Romaniei, care a constituit o cantitate semnificativd de resurse necesare
participarii la conflict. In plus, pana la infiintarea sistemului bancar, institutia a acordat credite
pentru construirea diferitelor proiecte ale administratiei publice, cum ar fi scoli, spitale sau biserici.

In ceea ce priveste sediul in care a functionat CEC-ul la inceput, a fost alocat un mic spatiu intr-
un sediu modest al Ministerului de Finante. Apoi institutia s-a mutat in hanul Serban Voda,
amplasat pe locul actualei cladiri a Bancii Nationale.

Déndu-si seama de importanta institutiei, Regele Carol I a incurajat ridicarea unui sediu pe masura.
S-a decis ca sediul CEC sa fie construit pe locul unde se afla manastirea si hanul ,,Sfantul Ioan cel
Mare”, care fiind in ruind fusese demolat in 1875. Intersant este faptul cd in cimitirul acestei
manastiri a fost Ingropat Iendchitd Vacarescu, autorul primei carti de gramatica a limbii romane
(1784). CEC-ul ca institutie a fost infiintat in anul 1864 printr-o lege initiatd de catre Alexandru
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Ioan Cuza. La inceput a functionat in diverse imobile, dupa care in anul 1875 s-a inceput
construirea unui sediu propriu. Pe locul in care se afld azi CEC-ul se gasea atunci biserica Sfantul
loan cel Mare, care a fost demolata pentru a face loc primei constructii. CEC-ul se dezvolta rapid,
astfel Incat vechiul sediu devine neincapator. Se hotdraste demolarea lui si pe acelasi loc s-a
inceput constructia actualului sediu, dupa planurile arhitectului francez Paul Gottereau. Gottereau
a proiectat, de asemenea, in Bucuresti Palatul Cotroceni, Biblioteca Centrald Universitara si prima
versiune a Palatului Regal, distrusa intr-un incendiu in 1926.

Inceputul lucrarilor a fost marcat printr-0
ceremonie care a avut loc la 8 iunie 1897. Printre
participanti se numdra familia regald, membri ai
guvernului, membri din consiliul de administratie
CEC si arhitectul Paul Gottereau. Executia a fost
realizatd sub indrumarea arhitectului roméan Ion
Socolescu. Socolescu este unul dintre cei mai buni
reprezentanti ai scolii romanesti de arhitectura
modern, stilul sdu caracterizandu-se prin claritate si
monumentalitate.

Constructia a fost terminatd in anul 1900 si de atunci CEC-ul a functionat in aceasta cladire fara a
se face alte modificdri notabile.Palatul, construit in stil eclectic, se termina cu o cupola de sticla si
metal. Intrarea este incununata de un fronton in semicerc sprijinit de cate o pereche de coloane de
stil compozit.Cele patru volume de colt, decorate cu frontoane si steme, sunt acoperite de cupole
in stil renascentist. O cupold mult mai mare acoperd holul central al edificiului, in care
functioneaza diferite ghisee ale institutiei.

Decoratia judicioasa a fatadelor, echilibrul
volumelor care 7l compun fac din acest palat un
interesant monument de arhitectura a orasului.
Palatul CEC este una dintre putinele cladiri din
Bucuresti care nu au fost niciodata reabilitate.
Desigur, s-au facut mici lucrari de renovare in
interior, in unele sili, insa nu s-a intervenit masiv.
Cu toate astea, arata Incd foarte bine si 1si pastreaza
eleganta de peste 100 de ani.
Constructia nu a fost afectatd nici de cele doud
razboaie mondiale (a scdpat de bombardamente),
. e o nici de cutremurele din 1940 si 1977.Constatand ca
romanii |ntar2|e mereu, |ncIu5|v poI|t|C|en|| (din cauza lipsei ceasurilor, se pare), Regele Carol | a
decis ca orice clidire importantd pe care o va construi si fie previzuti cu cate un ceas. in plus,
Carol I avea obiceiul sa le ofere cadou un ceas celor care intarziau. Decoratiunile interioare provin
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atat din tara, cat si din strdinatate (marmura provine
din Dobrogea, candelabrele sunt facute la Viena, pe
comanda etc.). O mare parte din mobilier este cel
original. O informatie amuzanta: in aula centrald, pe
o bucatd de perete, se afla o picturd intitulata
,Munca”, realizata de pictorul Mihail Simonide.

Pe peretele de vizavi ar fi trebuit sa fie o alta pictura
— “Rasplata”, dar aceasta lipseste, deoarece pictorul
s-a “fofilat” si nu a mai terminat-0. Cum s-ar zice...
dupd munca, rasplata incd se lasd asteptata.
Pana 1n anul 1999, Palatul CEC a functionat ca o
sucursald obisnuitd de banca, unde se lucra cu
publicul, Tnsd in prezent aici exista doar birouri.
Cladirea contine numeroase simboluri, printre care
capetele de lei de la intrare (stabilitatea), albina,
serpii si flacara, iar de curand, frunza de stejar.

Piatra masiva din Dobrogea a fost folosita la
constructia fatadei, in timp ce marmura din aceeasi
regiune a fost folositd pentru holul central si scarile
de sus. Frontiera intrarii principale are doua
sculpturi, reprezentind Dumnezeul comertului,
Mercur si Zeita agriculturii si prosperitdtii, Demeter.
Acestea au fost atribuite sculptorului Athanasie
Constantinescu.

Tn interior, palatul este decorat cu picturi de Mihail
Simonidi. Unul dintre ele, pictat pe tavanul salii
festive, se intituleaza ,,Fortune dandu-i bunurile
Romaniei dupa independentd”. Titlul se referd la
momentul istoric al castigarii independentei, un pas
esential In procesul de unificare a Romaniei in 1918.
Sala festiva a gazduit pana in anul 1948 portretele
regelui Carol I si ale reginei Elisabeta, pictate de Mihail Simonidi, portretele regelui Ferdinand |
si ale Reginei Maria, sub a carei domnie a avut loc Marea Unire din 1918, pictatad de Costin
Petrescu . Dupa 1948, in timpul regimului comunist, portretele au fost distruse dupa ce au fost
acoperite cu vopsea. Recent au fost recreate de artistul Valentin Téanase.

Pe langa sediul CEC Bank, Palatul C.E.C adaposteste si Muzeul CEC. Muzeul CEC a fost
inaugurat in septembrie 2005 si este deschis in Holul Mare al Palatului CEC. In muzeu sunt expuse
obiecte inedite, martore ale evolutiei istorice si economice a Casei de Economii si Consemnatiuni:
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documente originale ale tranzactiilor financiar-bancare in anii de inceput ai bancii, documente
financiare si civile din colectia Tezaur a CEC, produse bancare incepand din anii 1880 pana in
zilele noastre, "pusculite" si seifuri din perioada interbelica, precum si materiale de promovare a
imaginii bancii de-a lungul timpului - timbre, medalii comemorative, insigne, ilustrate etc.
Cu prilejul inaugurarii Muzeului CEC, a avut loc vernisajul expozitiei de fotografii si carti postale
"Bucurestii intre 1850-1914", continand 30 de fotografii originale si 100 de carti postale apartinand
Bibliotecii Academiei Romane, Cabinetul de Stampe.

Palatul CEC a gazduit evenimente importante, cum ar fi receptia pentru a 90-a aniversare a Regelui
Mihai, in anul 2011 sau discursul presedintelui american George Bush in anul 2008, cu ocazia
Summit-ului NATO.

ADINA VELCEA - Grecia

(sursa: https://zambetsisanatate.ro/2019/10/28/in-vizita-la-palatul-cec-cu-fundatia-calea-victoriei/
https://editiadedimineata.ro/palatul-c-e-c-ului-un-reper-al-marilor-schimbari-din-capitala/)

Primele masini din Roménia

Aurel Persu reuseste n 1921 sa construiasca
primul vehicul aerodinamic din lume, cu
rotile integrate 1in caroserie. Cu aceastd
masina el merge 120,000 de kilometri pentru
a-i dovedi fiabilitatea. Interesant este cs
masina lui Persu, ce poate fi admirata si acum
- in cadrul Muzeului Tehnic Dimitrie Leonida
din Bucuresti, are un coeficient aerodinamic
de numai 0,22 adica exact cat un Ferrari
modern de ultima generatie. Persu a realizat aceasta masina in forma de picatura in Germania,

unde a obtinut si brevetul, dar a venit ulterior In Romania si a donat masina muzeului.
Muzeul este la intrarea in parcul Carol , Bucuresti.

In anul 1900, Bucurestiul s-a bucurat de introducerea Serviciului Circulatiei. Aici, primul vehicul
inregistrat oficial a fost un automobil dotat cu motor pe ardere interna fabricat in Liege. Era de
fapt o trasura fara cai si i-a apartinut proprietarului morii cu abur ,,Gheorghe Assan” de pe Stefan
cel Mare. La aceasta masina, rotile din spate erau mai mari, fiind dotate cu benzi de rulare din
cauciuc masiv. Acest vehicul avea in laterale si doua faruri care puteau lumina cu gaz sau lumanari,
pentru a facilita mersul pe timp de noapte.
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Autoturism Oldsmobile cu motor termic in 1898, la f?k'{

Bucuresti

Producatorul american Oldsmobile este printre pionierii masinii cu motor care functioneaza cu
ardere interna. Aceasta masina era de fapt un fel de trasurad cu doua locuri, roti mici si subtiri cu
spite, iar n loc de volan avea o manetd. Motorul era cu un singur piston si era pozitionat in spate.
Tractiunea era pe puntea spate, tot cu lant, iar franarea se facea numai manual, un sistem de parghii
actionand direct asupra puntii spate. Acest exemplar, despre care se zvoneste ca i apartinea unui
industrias evreu, a fost prima masina dotata cu un motor pe ardere interna din Romania.

Primele masini din Romania: camioane hibrid cu aburi in 1895

Primele vehicule de transport din Romania dateaza
din 1895, cand circulau pe strazile din Bucuresti doua
vehicule realizate de o companie franceza numita
Gardner-Serpollet. Acestea erau masini cu motor pe
aburi, ce foloseau acetilena care ardea in 24 de
becuri, pentru productia de aburi sub presiune.
Céldarea masinii cu abur era compusd din mai multe
tevi prin care era trimis apa de catre o pompa.
Vaporizarea se producea extrem de repede in tevile
incilzite la incandescenta si aburul obtinut avea o presiune de 30 kgf/cm2. In partea din fati a

camionului era pozitionat cazanul si locul pentru conducator, iar in spate era rezervorul cu apa.
Motorul propriu-zis era montat intre lonjeroanele cadrului si punea n miscare rotile din spate prin
intermediul unui lant. Rotile erau cu spite din lemn si anvelope dintr-o bucata, rigide, fara presiune
de aer. Frana era la mana si actiona numai rotile din spate, iar suspensia folositad era cu arcuri de
foi. Cele doua vehicule erau de fapt niste camioane si erau folosite pentru transportul de materiale.

ADINA VELCEA - Grecia (sursa:https://www.4tuning.ro/old-school-cars/primele-automobile-din-
romania-istoria-masinilor-din-tara-noastra-22141.html)
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DRUMURILE ORIENTULUI -
DRUMURI MITICE

Toate bogatiile lumii au circulat de-a lungul
secolelor pe aceste drumuri mitice. Chihlimbar,
argint, matase, cafea, tdmaie, condimente, fildes,
aur, sare ... Atat de multe calificari pentru aceste
drumuri legendare care au permis ideilor si
inovatiilor umane sa treaca de la un capat la altul
al lumii.

DRUMUL MIRODENIILOR

A fost o vreme cand condimentele erau la fel de
rare si scumpe ca aurul. Arabi, venetieni,
portughezi, olandezi, toti au vrut sa controleze
ruta catre India si sd& domine comertul cu
condimente de succes.

Comertul cu mirodenii se refera la comertul yid
dintre civilizatiile istorice din Asia, Africa de Nord-Est si Europa. Mirodeniile
precum scortisoara,cardamomul, ghimbirul, piperul si curcuma erau  cunoscute si  folosite
n Antichitate pentru comertul din lumea orientald. Aceste mirodenii si-au croit drumul in Orientul
Apropiat inainte de inceputul erei crestine, unde adevaratele lor surse au fost ascunse de catre
comercianti si asociate cu povesti fantastice. A fost o vreme cand condimentele erau la fel de rare
si scumpe ca aurul. Arabi, venetieni, portughezi, olandezi Toti au vrut sd controleze ruta catre India
si sa domine comertul cu condimente de succes.

Cuvantul ,,condiment” (din latinescul ,,specie”
care inseamnd ,,substantd”), aparut la sfarsitul
secolului al Xll-lea, desemneazd o substantd
aromatica de origine vegetald. In Antichitate, n
Mesopotamia, asirienii si babilonienii foloseau
deja condimente in alimente, medicamente si
parfumerie. Comertul cu mirodenii era atunci
comparabil ca importanta cu cel al aurului sau al
pietrelor  pretioase. De egipteniiau  folosit,
de asemenea, condimente pentru imbalsamarea
mortilor, pentru a face parfumuri si
unguente.lstoria traseului condimentelor a fost
tumultuoasa si a facut obiectul rivalitatii incd din
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antichitate. Sunt asociate mari nume de
navigatori,  cuceritori,  botanici  precum
Alexandru cel Mare, Cristofor Columb sau
misionarul francez Pierre Poivre. Numele
condimentelor aminteste imediat de mirosuri,
calatorii  indepartate si  drumuri  catre
Orient. Chiar daca, in prezent, cuvantul
,condimente” acoperad diverse plante aromatice
care fac posibila conferirea aromelor alimentelor
si, astfel, masca gustul acestora sau prelungi
durata lor de valabilitate, acest cuvant este folosit
in principal pentru piper, cuisoare, scortisoara,
ghimbir, nucsoard, anason stelat si sofran.
Romanii cuceresc Orientul Mijlociu si devin
primii cdutatori de condimente. Cererea creste si

condimentele devin foarte scumpe. Ardeiul era fara context, cel mai scump. Pliniu cel Batran din
enciclopedia sa, ,,Istorie naturald” din 77 d.Hr., indica faptul ca ardeiul isi merita greutatea in aur
si chiar era folosit pentru a plati impozite la Roma.

: < B L W 1 W

Cruciadele succesive au pus Occidentul Tn contact cu Estul. Totul venea pe uscat, rulote pe spatele
camilelor sau dromedariilor, traversand deserturile caravanserelor din caravanserele. Dar, la randul
lor, arabii, inclusiv Sindbad marinarul din ,,Mii si una de nopti”, au castigat pe mare Maldivele,
coasta Malabar din India, apoi Insulele Sunda. Devin principalii comercianti de condimente si iau
diverse rute, mai intai pe uscat, traversand intregul Orient Mijlociu, apoi marea. Au ajuns in
Mediterana fie prin Alep, fie prin Cairo, fie prin Alexandria. Negustorii arabi au fost primii care
au adus mirodenii din China si India spre Vest. Aliati cu venetienii, ei au construit o cale marina
care le-a conferit un rol influent in Marea Mediterana Odata cu capturarea Alexandriei, in 642,
arabii au preluat monopolul acestui comert. Din secolul al XV-lea, navigatorii portughezi, au
traversat Capul Bunei Sperante si s-au angajat In acest comert fructuos. Traseul condimentelor a
fost apoi controlat spre est de arabi si spre sud de portughezi. Cristofor Columb convinge
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coroana Spaniei sa-si incerce norocul prin ... vest. Si, desi nu ajung in India, descopera America,
un alt continent bogat in condiment. Tn secolul al XVII-lea, a venit rAndul comerciantilor olandezi
sl englezi sa se angajeze In comertul cu mirodenii, crednd companii si ghisee pe coastele asiatice.

Tn 1654, francezii s-au stabilit in India odati cu crearea de citre Colbert a Compagnie des Indes
Orientales. Mai tarziu, au dezvoltat cultivarea condimentelor in coloniile lor din Marea Caraibelor
(Guadalupe, Martinica) si Oceanul Indian (Madagascar, Reunion, Mauritius).

Moldova si Drumul Mirodeniilor

] Posenionte Maidovel in Tranwiranis.
|ea Tu-n-*.-ahm-ium_

.===

_——4———'-’-

Moldova secolelor XV-XVI era racordata la circuitul economic si cultural dintre Orient si
Occident, ceea ce i-a adus bani si faima. Cu mai bine de cinci sute de ani in urma, unul dintre cele
mai importante drumuri comerciale ale Europei, ,,drumul mirodeniilor®, trecea prin Moldova, iar
Stefan cel Mare a fost primul care a inteles deplin importanta acestui mare avantaj si 1-a exploatat
in folosul sau. Comertul a fost una dintre principalele ratiuni de stat ale voievodului. Mirodeniile
au fost transportate din Orient spre Vest pe o rutd comerciala navala prin Marea Mediterana.
Piperul, cuisoarele, scortisoara si nucsoara au fost cele mai cautate marfuri in Europa, si ajungeau
aici mai ales prin comercianti arabi. Dupa ce din secolul al XV-lea a devenit posibila navigarea pe
distante mari, negustorii europeni au pornit spre alte mari pentru a stabili relatii comerciale directe
cu Indonezia, China si Japonia.

Drumurile comerciale care legau Marea Neagra de Europa Centrald s-au deschis la sfirsitul
secolului al Xlll-lea, dupa ce cruciatii au pierdut controlul asupra Mediteranei orientale, iar tatarii
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si-au intins imperiul de la Pacific pina la Carpatii
Orientali. Marea Neagra a devenit astfel principala
cale prin care se putea face legdtura cu Orientul. lar
Ungaria si Polonia, datoritd drumurilor comerciale
care le strabdteau teritoriul, au jucat un rol important
in comertul international.

Arterele intercontinentale au cuprins inevitabil si
Moldova in schimburile dintre Orient si Occident,
ceea ce a integrat principatul in aria de civilizatie
occidentala. Una dintre ele — care in secolul al XIV-
lea ncepea la Constantinopol, trecea prin
Adrianopol, Cetatea Alba si, traversind Moldova,
ajungea la Lvov (Lemberg, Lwow sau Liov, cum
apare In documentele vremii) si, mai departe, la Baltica, era consideratd drept cel mai important
drum al mirodeniilor din estul Europei. Legaturile intre centrele comerciale medievale dezvoltate
s-au transformat in drumuri comerciale, din nevoia de a schimba produse si de a comunica. lar
razboaiele s-au purtat totdeauna pentru a detine controlul asupra acestor zone. Stefan cel Mare a
inteles ca bogatia nu vine din schimburile de marfuri in circuit inchis, ci din cele cu exteriorul.

Cei mai multi bani veneau din taxele pe marfurile marelui comert care tranzitau Moldova in cadrul
legaturilor comerciale dintre Orient si Occident. Domnitorul a Incercat prin orice sa afirme dreptul
Moldovei de a controla tranzitul de pe teritoriul sau si de a exploata vamal drumurile. Primul pas
a fost sa alipeasca Moldovei Chilia si Cetatea Alba, cele doud porti de intrare pe continent a
drumului care lega Marea Neagrd de Marea Baltica.

O data restabilita legatura intre Marea Neagra si Polonia, pe ,,drumul moldovenesc“domnitorul

Stefan cel Mare a trecut la exploatarea efectiva a avantajelor acestui drum. Cele mai multe date

despre ,,drumul moldovenesc* se gasesc in arhivele din
Lvov. Circulatia monetara este foarte bogatd. S-a
diversificat gama de produse, predominau cele de
factura orientald: matase, mirodenii, uleiuri etc. Unul
dintre segmentele de baza ale economiei moldovenesti
medievale l-a constituit comertul cu Transilvania,
Brasovul jucind un rol foarte important. Stefan a intarit
sau a acordat o serie de scutiri de taxe brasovenilor,
ceea ce a contribuit foarte mult la dezvoltarea
mestesugurilor 1n cetate. Prin Pasul Oituzului (cu vama
la Tirgu Trotus), marfurile ajungeau la Brasov si la
Bran sau, mai sus, la Reghin si, prin Pasul Rodnei, prin
vama Moldovita, si mai sus, la Rodna.
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Istoria unor condimente iconice

Cuisoare - Cuisoarele sunt mugurii
uscati ai florii arborelui de cuisoare
—Syzygium aromaticum, un arbust
mereu verde, asemanator vitei-de-vie.
Mugurii se recolteazd Tnainte de a se
deschide, avand o forma de cui — de unde
si denumirea. De altfel, denumirile din
multe limbi europene provin din
latinescul “clavus” care Inseamna “cui”,
datorita asemanarii formei.

Arborele de cuisoare provine din Indonezia, din insulele Ternate, Tidore, Bacan si Halmahera,
numite Tn Evul Mediu si Insulele Mirodeniilor.Se presupune ca de aici a fost transportat in Java si
apoi raspandit, de catre negutatorii arabi, In intreaga lume. Olandezii au ajutat la extinderea si
cultivarea lui, iar din secolul al XVIlI-lea, arborele de cuisoare a fost aclimatizat si Tn alte tari.
Chinezii I-au folosit pentru proprietatile medicinale.

In Europa, cuisoarele au ajuns in primele secole d. Hr. La sfarsitul evului mediu, cuisoarele erau
utilizate in conservarea alimentelor, iar pe unele mumii egiptene s-au gasit coliere de cuisoare.
Fenicienii au fost cei care au adus mirodenia si in bazinul mediteranean. In secolul al VIII-lea,
arabii o vindeau europenilor la preturi foarte mari. Se folosea mai mult ca medicament, caci
medicii 0 considerau un panaceu. Gustul cuisoarelor este fin, iute-dulceag, astringent si foarte
aromat, iar mirosul lor este cald, aromat si iute.

Scortisoara - un adevarat
parfum antic

Un varf de scortisoara este ca o atingere
a Orientului. Mirosul a 1001 de nopti nu
doar inspird simturile, ci si bucataria
sdrata si dulce. Utilizarea scortisoarei ca
condiment dateazd din 3000 {1.Hr.:
arborele tropical este, prin urmare, unul
dintre cele mai vechi condimente din
lume. Primul document care atestd existenta scortisoarei dateaza din Egiptul antic, dar este
mentionat si in Vechiul Testament ca ingredient al uleiului sacru de ungere. A fost folosit n
intreaga lume atat ca hrana, cat si ca parfum, acesta din urma fiind deosebit de popular printre
romani. Cu toate acestea, in Evul Mediu, oferta nu mai putea satisface cererea, determinand
cresterea valorii sale. Pentru a hrani oamenii, exploratorii europeni au plecat in Lumea Noua
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pentru a gasi scortisoard, dar abia la
inceputul secolului al XVI-lea a fost
descoperit un volum suficient de mare,
cand negustorii portughezi au facut turul
Sri  Lanka. Scoarta arborelui de
scortisoara chinezesc din sudul Chinei sau
a arborelui de scortisoara din Ceylon din
Sri Lanka este comercializata de milenii.
Pe vremea lui David si Solomon, 1600
1.Hr., era cunoscuta in Iudeea nu numai ca
un condiment, ci era arsd si in diferite
ceremonii de inchinare.

Scortisoara este mentionatd deja in Biblie,
cand Moise, din ordinul lui Dumnezeu,
trebuie sa foloseasca condimentul pentru
a face un ulei de ungere. Celebrul medic
al Romei antice, Hipocrate, a indltat

virtutile terapeutice ale scortigoarei.

Impératul Vespasian a dedicat zeilor coroane de aur cu scortisoard. Pe scurt: scortisoara a jucat
intotdeauna un rol preponderent ca condiment, medicament, parfum si tdmaie. Ravnita rutd
comerciald a condimentelor a dus la Marea Rosie pana la Alexandria.

In metropola egipteand, negustorii spuneau povesti despre aventuri si ascundeau originea
scortisoarei pentru a nu le ameninta comertul: asa au fost furati copacii de scortisoara din cuiburile
,pasarilor de scortisoara” sau ar fi trebuit si fie prinsi. sursa Nilului. Tn secolul al IX-lea,
scortisoara a ajuns 1n cele din urma in Europa Centrala - si pentru o lunga perioada de timp a ramas
pastrarea celor bogati. Au urmat multe conflicte legate de Ceylon, colonia producdtoare de
scortisoara. Si abia cand britanicii au ridicat taxele de import ridicate in 1853 pentru a rdmane
competitive cu noile plantatii olandeze de scortisoard din Indonezia, scortisoara a devenit
accesibila pentru majoritatea populatiei. Triumful aromei sale multiforme in bucétaria dulce, dar
si a mancarurilor sarate si, bineinteles, a vinului fiert,a fost apoi asigurat.

Nucsoara - Myristica fragrans- este originara
din Insulele Moluce, de asemenea, numit Insulele
Spice, Tn cazul in care existd numai in doud din
cele sapte insule Banda din Indonezia. Creste doar
in regiuni calde si umede. Myristica fragrans este
un arbore dioic inalt de pana la 25 m. Pe vremuri,
se spune cd s-a purtat o lupd acerba pentru
comertul cu flori si seminte ale arborelui de
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nucsoara. In prezent, aroma sa rasinoasa, dulce se
regaseste mai ales in produse de patiserie festive.
In spatele acestui condiment se ascunde o istorie
tragica si sadngeroasa, zeci de mii de oameni au
murit in cautarea nucsorului. Acest condiment a
intrat in Europa prin portul Venetiei, adus acolo
de comerciantii arabi care l|-au transportat din
Oceanul Indian prin Peninsula Arabicd si in
lumea mediteraneana. Fructele, de marimea unui
mar mic, se separd in doua parti dezvaluind arilul
rosu aprins numit buzdugan care inconjoara nuca maro. Aceste doua parti dau doud condimente

care au fost foarte cautate de secole. Nucul contine aproximativ 10% ulei esential compus din 5
pana la 15% carboni triterpenici, linealol, geraniol, triterpenoli precum si 15 pana la 20%
fenilpropanoizi: safrol, eugenol, miristicind).

Anasonul - Anasonul era utilizat pentru paine si
prajituri Incd din vremuri stravechi, din Egiptul
antic, fiind unul dintre cele mai vechi condimente
din lume. Era cunoscut drept condiment si produs
medicinal de acum 1500 ani T.Hr. Acest lucru este
dovedit in Papyrus Ebers, o colectie veche de
documente medicale egiptene. De asemenea, in
‘ timpul excavarilor de pe insulele grecesti Ciclade
A LadeRe § din Santorini s-au gasit si resturi de anason, ce ar

A AR PR AT “.\i putea fi datate din secolul al XVI-lea 1.Hr.
Anasonul este una dintre cele mai vechi plante aromatice din lume. In Grecia si in Roma antic4,

semintele de anason erau destul de populare in randul spectatorilor prezenti in arene la luptele
dintre gladiatori. Aroma deosebit de intensd a fructelor de anason seamana putin cu feniculul si
lemnul dulce. Bucatariile din intreaga lume sunt parfumate cu aroma picanta a anasonului — dar
fructele sunt foarte populare in brutarii, deoarece anasonul era utilizat drept condiment pentru
paine si prajituri din vremuri stravechi.

Cardamom - este un condiment nativ al
continentului indian, care este utilizat in gatit de
mii de ani.Este un var indepartat al
ghimbirului. Dupa sofran si vanilie, este cel mai
scump condiment. Cardamomul are o aroma
piperatd si lamaie, usor intepatoare, oarecum
aminteste de seva de pin. Cardamomul vine Tn mici
pastai verzi, umplute cu seminte maronii, care sunt
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uscate Tnainte de a fi vandute. Acestea sunt
semintele care sunt folosite pentru aroma atét
de retete dulci, cat si sarate.

Cardamomul negru - Este un condiment care
nu are nimic de-a face cu cardamomul verde
sau alb . Cardamomul negru este originar din
Arabia si Siria, se gaseste si in mod natural la
poalele Himalaya. Tn prezent, este cultivat in
Asia de Sud-Est, in China in cea mai mare
parte, dar si in India sau Nepal, desi cel mai adesea creste salbatic. Este un condiment din
familia Zingiberaceae , cum ar fi ghimbirul , manigheta sau Aframomum corrorima, care are o
aroma destul de similard.Este recunoscut prin culoarea sa maro inchisa caracteristica, care

aminteste de pielea uzata si dimensiunea sa, care este putin mai mare decat cardamomul verde.
Pastdile sunt recoltate numai manual si chiar Tnainte de maturitate, pentru a pastra semintele in
interiorul carpelelor. Tn India, este un condiment care este folosit ca aromi, ca planti medicinala
si ca tamaie pentru parfumarea caselor. Este cu siguranta cel mai putin cunoscut dintre cardamomi,
in timp ce este un condiment exceptional!

Sofranul - Istoria sofranului dateaza de peste
3500 de ani si se iIntinde pe diferite culturi,
continente si civilizatii. Mai multe fresce din
insulele grecesti reprezintd sofranul. Una
dintre ele se afld in palatul Knossos si
reprezinti o culturide sofran. In insula
Santorini existd multe fresce evocatoare ale
acestei teme. Aceste fresce sunt primele
reprezentdri exacte ale acestei plante.

X - Prima referinta scrisa referitoare la sofran a
fost gasita in literatura botanica asiriand datand din era Ashurbanipal (VII 1. Hr.) La egipteni,
sofranul este de asemenea in centrul atentiei si are propriul hieroglif. In plus este mentionat in cel
mai vechi tratat stiintific, papirusul Ebers, unul dintre cele mai vechi tratate medicale care a ajuns
la noi datdnd din 1550 1. Hr. si este in compozitia a noudzeci de retete medicinale, dintre care unele
dateaza din 2670-2610 1.Hr. Datorita fenicienilor comerful cu sofran este asigurat de-a lungul
vastelor rute comerciale. Sofranul se giseste in culturile persane, indiene si chineze. Colonistii
romani au luat sofran cu ei cand s-au stabilit in sudul Galiei. L-au cultivat intens pana la cdderea
Imperiului Roman. Apoi aceasti culturd dispare complet din Europa timp de secole. In Franta
reintroducerea sofranului dateazd din sec.al-Xll-lea, este legat in principal de revenirile din
cruciade si de comertul cu estul. In Europa Centrala, inima comertului cu sofran a fost la Niirnberg,
in tomp ce comerciantii din Venetia au continuat sa domine piata mediteraneana.
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DRUMUL CHIHLIMBARULUI

Numit ,,aurul marii” sau ,Jacrimi ale zeilor”,
chihlimbarul ~ este  un  material  care
fascineaza. Acest document povesteste despre
cautarea egiptenilor, de pe tdrmurile Nilului pana
la Marea Baltica, pentru a obtine aceasta pretioasa
rasind fosila. Sapaturile recente par sd confirme ca
un drum chihlimbar care leagd Marea Baltica de
Marea Mediterana a traversat Bavaria. Arheologii
au descoperit un sigiliu din chihlimbar baltic si aur
din minele Egiptului.

Chihlimbarul este comercializat inca din anii 3000 1. Hr., conform dovezilor arheologice: perle de
chihlimbar din Marea Balticd ajungind chiar si in Egiptul antic. Romanii foloseau rdsina
pietrificati in scopuri medicinale si decorative. In Marea Baltici a fost gisit foarte mult chihlimbar
depus in urma cu milioane de ani, ruta comerciala legand tarile baltice si Europa de Vest.

Pe teritoriul Poloniei mai existd unele parti ale
traseului, denumite si acum ,autostrada de
chihlimbar”.  Chihlimbarul ~ natural, ale
carui culori variaza de la alb foarte deschis la
negru intens, este un material utilizat pe scara
larga in bijuterii, precum si pentru fabricarea
obiectelor ornamentale. Este de fapt o rasina
fosila secretatd de conifere, formata acum 50 de
milioane de ani. Se gaseste Tn principal n
sedimente de pe malul Marii Baltice. Moale si mai
mult sau mai putin translucida, aceasta rasina
contine adesea bule de aer si incluziuni de animale (fosile de insecte) sau de plante. Desi nu este
un material mineral, chihlimbarul natural este adesea considerat o bijuterie. Este o bijuterie
organica precum coralul, jetul, perlele cultivate si fildesul. Chihlimbarul este numit si Chihlimbar
galben datorita reflexelor sale care amintesc de culoarea
naturala a soarelui stralucitor. Acest material era cunoscut
si In China la vremea Hanului, cu doud secole Tnainte de
era noastrd. Purtat ca o bijuterie din Antichitate,
Chihlimbarul a fost atribuit foarte devreme cu proprietati
si virtuti benefice. A fost asociat in special cu tineretea
eternd, deoarece parea sa pastreze plantele si animalele
care erau incluse in ea. In legendele slave, acest material
este asociat cu ,,lacrimile impietrite ale zeilor”.
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Specialistii spun ca, in Romadnia, se gaseste cel mai vechi chihlimbar, de peste 260 milioane de
ani. La acest record se adauga si faptul ca ambra de Buzau este de o calitate exceptionala §i in
peste 160 de culori §i nuante.

DRUMUL CEAIULUI

Un prim traseu al ceaiului, anterior Drumului Matasii, a
existat incd din secolul al VII-lea d.Hr. Acest stramos al
traseului ceaiului a legat China de Tibet. S-a nascut
dintr-o nevoie vitala de cai vigurosi pentru armatele
imperiale chineze din dinastia Tang (618 - 907),
amenintate cu o invazie mongola. Cu toate acestea, cei
mai buni cai au fost crescuti in Tibet. Tibetanii, la
randul lor, cedaserd deja spre deliciul ceaiului si a fost
infiintat un sistem de barter intre cele doua regiuni.
Limita naturald dintre ele este formatd din munti
inzapeziti, stanci abrupte si rape adanci. Negustorii,
insa, au reusit sa-si croiasca drum printre munti. Acest
drum antic de ceai, lung de 4000 km, a fost astfel conceput, iar comertul dintre Yunnan, Sichuan
si Lhassa, capitala Tibetului, a durat cateva secole. Astfel s-a nascut Calea ceaiului ... si a Cailor.
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Europa descopera ceaiul

China Imperiald a inceput apoi sa-si exporte ceaiul in Europa, urmand faimosul Drum al
Matasii. Caravanele au plecat din Xi'an, China, si au ocolit desertul Taklamakan, unul dintre cele
mai uscate din lume. Traseul matasii, portelanului si ceaiului s-a extins apoi in toate tarile, pana in
Europa: din Uzbekistan pand in Imperiul Otoman, prin Iran si Rusia. Un drum predrat cu capcane
- Lungimea traseului (7000 km!), iar pericolele multiple si duritatea extrema a climei, au facut ca
preturile produselor transportate pe acest traseu sd atingd noi culmi. Acesta este unul dintre
motivele pentru care europenii au inceput sa caute o rutd maritima catre tarile din Orient. Din
secolul al XV-lea, Traseul matasii si al ceaiului a fost astfel abandonat treptat, dar legenda si
fascinatia care il inconjoara persistd. Istoria ceaiului incepe in dinastia Tang (618-907 d.Hr. In
acest moment s-a nascut arta ceaiului cu primul Mare Maestru al Ceaiului Lu Yu (733-804 d.Hr.)
st cu lucrarea sa de referintd «Prepararea ceaiului».

Frunzele de ceai au fost apoi transformate (aburite,
zdrobite, uscate) si comprimate in prajituri pentru a
facilita transportul lor in Mongolia sau Tibet, luand
faimoasa Ruta a ceaiului si a cailor. Calugarii budisti
au jucat, de asemenea, un rol important in dezvoltarea
acestei bauturi, plantdnd arbori de ceai in jurul
manastirilor. Le-a placut aceasta bautura si obisnuiau
sa o bea in timpul sesiunilor de meditatie. Pregatirea

si degustarea ceatului au fost codificate In aceasta
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perioada. Ceaiul ardta apoi ca o supa la care s-a
adaugat un praf de sare. Chinezii au consumat apoi
chiar si frunzele infuzate. In zilele noastre, ceaiul
tibetan cu unt de iac este o dovada a acestui mod
de preparare a ceaiului.

Rafinamentul ceaiului

Tn timpul dinastiei Song (960-1279), ceaiul si-a
dobandit titluri nobiliare devenind bdutura
imparatului Chinei, care a adoptat titlul de
,Maestrul ceaiului”. Consumul de ceai a inceput sa
se democratizeze in cadrul societatii, iar casele de
ceai s-au inmultit. Ceaiul nu mai era ambalat in
caramizi, ci macinat intr-0 pulbere fina.

Apoi a fost batut in apa foarte fierbinte cu un tel de
bambus, pand cand sS-a obtinut o spuma
delicatd. Astazi, ceaiul verde matcha japonez este
incd preparat in acest fel. Aceastd metoda foarte
speciala de preparare continua in tara Soarelui
Résare, deoarece doi cdlugari japonezi, care au
vizitat China in secolul al IX-lea, au descoperit
ceaiul si l-au importat in tara lor. Metoda de
pregatire a matcha nu s-a schimbat de atunci, iar
ceremonia ceaiului japonez, Chanoyu, este
mostenitorul direct.

Ceaiul preparat - Consumul de ceai asa cum il
cunoastem astazi s-a conturat n dinastia
Ming (1368-1644). Pentru a simplifica si promova
dezvoltarea productiei, Imparatul Chinei a decis sa
renunte la  turnarea  caramizilor si a
comercializa ceaiul din frunze. Este, de asemenea,
aspectul primelor ceainice asa cum stim astdzi,
precum si a gaiwanului, o ceasca cu farfurie si
capac. Capacul este folosit pentru a bloca frunzele
infuziei care se bea direct din ceasca. Tot in
aceasta perioada am vazut aparitia diferitelor
culori ale ceaiului, chinezii favorizand 1in
continuare ceaiul verde in zilele noastre. in aceasta
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forma infuzata, Occidentul a descoperit ceaiul
din secolul al XVI-lea, iar succesul sdu a crescut
de atunci.

Cilatoria ceaiului nu a fost mai putin palpitanta:
ceaiul chinezesc a parcurs aproape 10 mii de
kilometri. De-a lungul mileniilor, multe dinastii
au controlat traseul. Ruta comerciala pornita din
Muntii Hengduan (una dintre principalele zone
producdtoare de ceai din China) a strabatut
Tibetul, ajungdnd pana in India. Traversand
numeroase rauri, a fost unul dintre cele mai
periculoase trasee comerciale antice. Unele
sectiuni au fost folosite chiar si n anii 1600 i.
Hr., traficul mai intens pornind insa din 960,
cand ceaiul a devenit deja un mijloc de platd in
zona. Semnificatia rutei a crescut din nou la
mijlocul secolului al XX-lea: in cursul celui de-
al doilea razboi mondial japonezii au blocat o
multime de porturi asiatice, comertul dintre
China si India revenind astfel pe acest traseu.

DRUMUL SARII

Sarea este utilizata in primul rand pentru hrana umana si animala, dar utilizarile sarii au fost si
raman extrem de variate in istorie, in spatiu si chiar in cadrul societatilor umane. Sarea este
suportul pentru multe activitati umane, legate de hrana, igiena si ingrijirea corpului. Este, de
asemenea, utilizat pentru multe productii artizanale. De asemenea, a dobandit o puternica functie
simbolica, care a facut-o, foarte devreme in istoria umanitatii, un obiect al schimburilor sociale, al
credintelor si al multor ritualuri magice si religioase.

In antichitate putea fi extrasi foarte putini sare,
astfel incat zonele bogate in minerale au devenit
centre comerciale importante. Cel mai faimos
dintre multele astfel de trasee a fost Via Salaria
(adicd Drumul Sarii), care ducea de la Ostia de
langd Roma prin Italia, pana la tarmul Marii
Adriatice. Sarea a fost atat de valoroasa, incat chiar
si soldatii romani erau platiti cu ea — din cuvantul
latin sal (sare) provine si expresia salariu. Se
estimeazd cd din epoca neoliticd, odatd cu

domesticirea progresiva a animalelor si dezvoltarea
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cresterii, utilizarea sarii pentru a ajuta productia
de lapte s-a raspandit in societatile umane care
practici reproducerea. Intr-adevar, aportul de
sare favorizeaza aldptarea. Hranirea cu sare a
animalelor erbivore creste productia lor de lapte
si favorizeaza cresterea. De aceea, pentru o
perioada foarte lungd de timp, animalele de
ferma au fost alimentate cu sare ca supliment la
dieta lor. Inca din timpurile preistorice, sarea a
fost folosita ca moneda in comert.

In Antichitatea Romana, era o metoda de remunerare pentru soldatii, care erau platiti in sare. Pentru
guverne sau state, sarea a devenit rapid un mijloc de colectare a veniturilor, sub forma de impozite,
impozite sau prin transformarea exploatirii sau comercializarii sale intr-un monopol. Tn multe
locuri din lumea anticd, exploatarea zdcamintelor de sare a fost o sursa de venituri semnificative
pentru finantele publice. Astfel, in perioada elenistica, sub Lysimachus, s-a impus sarea Troad
(antica Asia Mica); monopolul sarii a existat in Bizant, in Siria, in Palmyra; in Egipt, exista un
sistem de vanzari fortate in beneficiul autoritatilor fiscale; printre romani, sarurile din Italia si din
provincii erau proprietatea statului, exploatate in leasing sub forma de concesiuni. Incasarile din
vanzarea sarii erau impozitate.

In Franta, taxa pe sare, stabilitd in Evul Mediu si
abolitd n timpul Revolutiei, a ramas sub Napoleon
sub forma unei subventii, care nu a fost inlaturata
pana in 1947. Cuvantul ,salariu” provine din
latinescul salarium, care initial se referea la ,,ratia
de sare” data soldatilor romani. Definitia
cuvantului s-a schimbat apoi in ,bani dati
soldatilor pentru a-si cumpara sarea”; termenul
,,s0ld” este un derivat al sal.

DRUMUL TRANS-SAHARIAN

Drumul comercial trans-saharian din Africa de Nord catre Africa de Vest a constat de fapt dintr-0
serie de rute — comertul formand intersectii si puncte de intalnire in uriasul desert. Aceste rute

i . comerciale au apdrut pentru prima oard in
‘ secolul al IV-lea T.Hr. Tn secolul al Xl-lea
Sahara era traversatd deja de uriase caravane cu
peste o mie de camile. De-a lungul traseului, au
fost comercializate aur, sclavi, sare si haine,
pene de strut si arme europene.
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DRUMUL STANIULUI

Staniul a fost o marfa foarte importantd, fiind folosit ca
materie prima in productia de metal din epoca bronzului pana
in epoca fierului, avand un rol cheie si in stabilirea agezarilor
timpurii. In jurul anului 2800 1. Hr., n Orientul Mijlociu s-a
creat un aliaj de cupru mult mai puternic si de calitate mai
buna, pentru care a fost nevoie de un metal usor accesibil, iar
staniul s-a gasit in multe locuri. Un asemenea drum al staniului
a inflorit in primul mileniu 1. Hr.: din sud-vestul Britaniei, de
la minele de staniu din Cornwall a fost dus pe mare pana in
Franta, iar de acolo pana in Grecia si chiar mai departe.

In timpul antichitatii greco-latine, ruta Staniului era o ruti comerciald care lega sudul Insulelor
Britanice de Marea Mediterana. A traversat lumea celtica, care avea sa devina Galia, folosind in
special raurile: Loire si Rhone, dar si Sena-Loire-Rhone. O parte din calatorie a fost insa pe carari
terestre. Traseul a adus staniul, abundent in insulele britanice, in
lumea mediteraneana, unde acest metal este rar. Staniul este una
dintre bazele asa-numitei civilizatii din epoca bronzului,
deoarece o cantitate mica de staniu (intre 3 si 20% din total) topita
cu cupru face posibila obtinerea unui aliaj de bronz . Bronzul care
seteazd lamele de sabii, pumnalele triunghiulare, varfurile sulitei,
topoarele dar si ace, ace, bratari, ca sa nu mai vorbim de monede.
Tn primul secol 1.Hr. cilitoria a durat aproximativ o lun, conform
scrierilor din Diodor Sicilia.Primii care au deschis drumul au
fost fenicienii , mari comercianti din Antichitate care se ocupau de
redistribuire in tarile care se invecineazd cu Marea
Mediterana. Grecii, apoi etruscii, au continuat traficul. In cealaltd directie, comerciantii aduceau

tesaturi, condimente si vin (care este initial un produs mediteranean), produse cautate de clasele
instarite ale tarilor traversate de drum. Traseul staniul si-a diminuat interesul la mijlocul mileniului
I T.Hr. cu utilizarea in Europa de Vest si in lumea mediteraneana a fierului nou produs.

DRUMUL TAMAII

Drumul vechi de o0 mie de ani care facea legatura
din cele mai vechi timpuri Oceanul Indian cu
Marea Mediterand, Arabia fericitd catre Arabia
Petrea prin regatul nabateean al Reginei din Seba,
a transmis prin caravanele sale tamaia, simbol al
puterii si omagiu zeilor, Isis, Baal 'pand la nou-
nascutul din Betleem céruia i-au oferit-o magii.
& Traseul timaiei era o retea de rute comerciale
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care acopera mai mult de doud mii de kilometri,
destinatd sa faciliteze transportul tamaiei si
smirnei din Yemen si Sultanatul Oman, in
Peninsula Arabica, citre Mediterana. In desertul
Negev, cele patru vechi orage nabateene Avdat,
Haluza, Mamshit si Shivta, precum si o serie de
cetati si peisaje agricole, au marcat drumul prin
care au trecut tamaia si condimentele. Toate
aceste situri madrturisesc comertul extrem de
profitabil cu tdmaie si smirna, Iintre sudul
Peninsulei Arabice si Marea Mediterand, care a
inflorit in secolul al I1l-lea i.Hr. AD in secolul al
I1-lea d.Hr. J.- C. Tamaia si smirna au fost folosite
pentru fabricarea parfumurilor, la inmormantari si
alte ritualuri religioase, dar si  pentru
imbalsamarea mortilor, fiind disponibile doar in
capatul sudic al Peninsulei Arabe (Yemenul si
Omanul de azi). Au existat mai multe rute care
traversau Egiptul, India si Arabia, Drumul tdmaii
fiind numele sumar al acestora. Istoricul roman
Plinius a scris ca in epoca lui finalizarea traseului,
pe care au fost transportate aproximativ 3000 tone
de tdmaie, dura 62 zile. Ignorarea rutei a inceput
cand navele erau deja destul de mari, puternice si
dezvoltate pentru a transporta aceastd marfa
scumpa prin Marea Mediterana spre alte regiuni.

CALEA JADULUI - una dintre cele mai dificile

Putine pietre sunt la fel de bogate in legende,
traditii magice i mister precum jadul. Bijuteriile
din jad poarta amprenta culturii din care provin -
in principal, cultura chinezd - i au o istorie
indelungatd. Dacd, pentru occidentali, aurul este
considerat moneda internationald suprema, 1in

civilizatia chineza jadul este nepretuit. Aceasta piatra verde sau albd conferea putere si protectie
imparatilor asiatici, singurii autorizati sa o poarte. "Drumul Jadului mergea de-a lungul nordului
Tibetului si al celor mai ostile regiuni din Asia, cele mai indepartate din lume, unde célatorii inca
se pierd. Deci, aceastd piatrd a calatorit spre Levant, matase spre Vest", scrie Thierry Zarcone in La
Route du jade. A fost, de asemenea, o cale de invazie luata odata de razboinicii mongoli, apoi de
soldati in timpul celui de-al doilea rdzboi mondial.
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DRUMUL MATASII

Celebrul Drum al Matasii este una dintre cele mai
cunoscute rute comerciale din toate timpurile.
Numele acestui traseu este dat de cea mai
valoroasa marfa vanduta, si anume matasea, al
carei secret de fabricare era detinut atunci doar de
chinezi.

Istoria matasii

Somptuoasa, regali, matasea intruchipeaza
frumusetea si eleganta

Aceastd tesatura nu a mai fost egalatd
niciodata. Intr-adevir, nu ii gasim calititile in
nicio alta tesdturd. Viermele de matase numit si
bombyx mori (sau dudul bombyx) creaza un fir
atat de rezistent (rezistenta comparabila cu un fir
de otel din aceeasi sectiune). Matasea oferd un
confort termic foarte apreciat; se mentine cald
iarna  si rdcoros vara, in plus este
hipoalergenic. Este o tesaturd cu adevarat
fabuloasa.

Dar cum s-a descoperit acest fir cu virtuti
deosebite? Conform legendei, matasea a fost
descoperitd in China in urma cu aproximativ
4000 de ani (in 2700 i.Hr.): ,,Printesa XiA Ling
Shi se juca cu un cocon bombyx cand brusc a
cazut in ceasca ei de ceai. A luat-o inapoi in mana
si a tras usor pe un fir mic care iesea in afara si
cand a ajuns la capat, coconul disparuse si cedase
locul unui fir lung. Printesa a decis atunci sa
planteze multi duzi albi in gradina ei pentru a
creste viermi de matase.

Viermii de matase (sau bombyx) si dudul erau
bine Ingrijiti de printesa (viermii de matase se
hranesc doar cu frunze de dud alb). "Conform
legendei, ea a fost prima care a desfacut un fir de
madtase. Matasea a rdmas timp de cateva milenii
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un secret bine pastrat de chinezi: un decret
imperial a pedepsit cu moartea pe oricine a
incercat sa divulge acest secret.

A devenit apoi un produs rezervat confectionarii
imbracamintei imperiale. China a creat un intreg
sistem de cultivare a viermilor de matase si de
fabricare a frumoasei tesaturi naturale.
Imparateasa Leizu a rimas 1in istorie ca
inventatoarea tamburului de matase, un
instrument care unete filamente fine intr-un fir
suficient de puternic pentru tesut, dar si a
primului rdzboi de matase naturald. Productia de
matase naturald a fost incredintata femeilor din
China si pastrata cu grija ca secret de stat.
Sericicultura, asa cum se numeste ramura care se
ocupd de cultivarea viermilor de matase, a
devenit o preocupare sacrd, iar dezvaluirea
metodelor fabricarii matasii se pedepsea cu
moartea. Timp de 30 de secole, chinezii au reusit
sd pastreze acest secret si au fabricat doar pentru
ei produse din matase, de la Tmbracaminte si
covoare, pana la decoruri religioase si picturi.

v ee

Drumul matasii din Orient in Europa

La sfarsitul celui de-al treilea mileniu 1.Hr,
imparatul Qin Shi Huang Di din dinastia Han si-
a dat seama de avantajele unui comert cu triburile
rivale din Asia Centrald. El era atras in special de
perspectiva de a obtine caii Fergana, exemplare
care apartineau popoarelor din regiunea Indiei si
a nord-estului Iranului de astazi. Acesti cai erau
mai mari decat cei existenti Tn China la momentul
respectiv si astfel puteau fi foarte valorosi din
punct de vedere militar. Observand interesul
celorlalte popoare pentru materialul din matase
chinezeasca, oficialii dinastiei Han au realizat ca
pot vinde pretiosul material in schimbul
valoroaselor animale. Acesta a fost inceputul
timid al comerfului dintre China si pietele
profitabile din Occident.
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Acest Drumul al Matasii pana in celebrele targuri
de la Marea Mediterand si mai departe, catre
Roma, a fost lung si a durat cateva secole, Insa
primii pasi au fost facuti datoritd frumosilor cai
Fergana (caii celesti din Fergana, cum erau numiti
de chinezi).

Monopolul chinez asupra productiei de matase
naturala s-a pierdut inca din secolul I 1.Hr., cand
cunostintele de sericiculturd au ajuns in Coreea.
Cu toate acestea, a mai durat o perioada destul de
lunga pana sd ajunga in Occident.

Rézboaiele dintre Imperiul Roman si Imperiul
Sasanid (a fost ultimul imperiu persan
preislamic),au dus la intreruperea comertului cu
Asia, iar acest lucru I-a determinat pe mparatul
bizantin Iustinian sa-si Infiinteze propriul centru
de productie de mitase. In primul secol d.Hr el le-
a incredintat calugarilor sarcina de a aduce oud de
viermi de matase din China. Acestia au scos
seminte ale arborelui de dud si  oudle afara din
China 1n interiorul bastoanele lor. Cand au ajuns
in Bizant si viermii au eclozat, i-au hranit cu
frunze de dud si astfel au reusit sa creasca matase
in Imperiul Roman.

Fascinatia pentru pretiosul material a continuat
secole de-a randul, iar matasea naturala a inceput
sd fie produsd de talentatii tesatori din Franta,
Anglia, Germania, Italia, Elvetia si Japonia. Rolul
matasii a fost considerabil in istoria economica,
artistica si chiar spirituala a umanitatii lar drumul
matasii fost timp de milenii cea mai importanta
axd comerciald a lumii. A fost un adevarat liant
intre culturi si civilizatii. Acest lucru poate
explica si impactul raspandirii religiilor si
conceptelor filozofice in India, Asia Centrala si
Orientul Mijlociu. De la romani sericicultura a
fost cunoscuta de greci, iar de la acestia a patruns
la arabi. Tn secolul VIII, arabii au extins-o in tot
spatiul lor, din Caucaz pand in Spania, trecand
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in Asia Centrala prin intermediul calugarilor care

prin zona de nord a Africii. Andaluzia a fost
prima regiune din Europa unde sericicultura a
prosperat in mod deosebit. Sub influenta
arabilor, care iubeau teme decorative pe tesaturi
de matase, la inceputul secolului XII (1130),
sericicultura a patruns in Sicilia

Drumul Matasii s-a consolidat si s-a adaptat
evenimentelor istorice si schimbarilor sociale.
A servit drept cale de raspandire a unor religii
importante. Prin intermediul sau, calugarii
crestini au ajuns in inima Asiei, iar Islamul si
budismul au patruns in multe zone, altfel
ermetice, ale acestui imens continent.
Zoroastrismul, iudaismul si maniheismul au
fost puternic influentate de vecindtatea
Drumului Métasii. Budismul, o religie strdina
Chinei, s-a raspandit aici din India si a patruns
s-au aventurat si au format temple si comunitati

in noile tinuturi descoperite cu ajutorul caravanelor de negutatori. Deci Drumul Matasii a fost o

importanta artera culturala si religioasa.
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Sericicultura in Romania

Sericicultura a fost o ocupatie traditionala in
Romania, primii crescatori de viermi de matase
fiind atestati Tn urma cu sase secole. Primele
preocupari legate de cultivarea duzilor si
cresterea viermilor de matase au aparut in {ara
noastra 1n secolul XIV, mai intai in
Transilvania (anul 1348) si apoi in Banat. in
Moldova si Muntenia, sericicultura a fost
introdusa de catre turci, in secolul XVIII. De la
Turci ne-a ramas cuvantul borangic (rezultat
din cuvantul turcesc ,buriincuk"), denumire
veche pentru matasea naturala, care de fapt
reprezintd fir nerasucit, rezultat prin tragere de
pe gogosile viermilor de matase. Practic,
sericicultura a inceput sa se raspandeasca mai
mult Tn tinuturile romanesti in secolele XVII si
XVIII, desi exista pareri ca plantatiile de dud si
cresterea viermilor de matase au constituit
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preocupari mult mai vechi. In Transilvania si
Banat sericicultura a patruns din Apus si in
special din Italia. Dezvoltarea sericiculturii Tn
Banat era favorizatd de climatul potrivit
cresterii duzilor in aceastd parte a tarilor
romanesti. In secolul al XIX-lea au aparut
publicatii (carti, articole), prin care se aducea
la cunostinta unui public mai larg, necesitatea
dezvoltarii sericiculturii §i avantajele ei. Un
exemplu Tn acest sens 1l constituie traducerea
in 1823 a cartii lui Ludovic Mitterparcher,
intitulatd ,,invatatura despre cultura sau
cresterea duzilor si a viermilor de matase". Tot
in anul 1823, loan Tomici a publicat in
Transilvania o lucrare ce trata despre
agriculturd si cresterea viermilor de matase.
De asemenea, in anul 1846, in gazeta
»invatatorul satului" se publicau articole prin
care se dadeau indicatii privind inmultirea
duzilor si cresterea viermilor de matase. Un an
mai tarziu, deci in 1849, Petrache Poenaru
(1799-1875), wunul din redactorii foii
Linvatatorul satului", a publicat in Bucuresti o
carte despre sericiculturd. In  scopul
raspandirii  sericiculturii, s-au luat unele
masuri §i In Moldova, ca cea din anul 1845,
prin care s-au distribuit gratuit de catre stat, un
numadr de 60 000 duzi, care au fost plantati in
sate din sudul provinciei.

Romania a fost in trecut un mare exportator de
matase naturald, al doilea exportator din
Europa, si al saselea in lume. Matasea naturala
este una dintre cele mai vechi fibre textile, cu
inalt nivel ecologic, fiind o fibrd naturald
absorbanta, elastica, fara electricitate statica si
cu pH neutru. Matasea bruta este cunoscuta
sub numele de borangic, iar cea prelucrata era
folosita pentru producerea de marame, esarfe
si alte obiecte de vestimentatie traditionala. In
prezent,din pacate, existd o singurd ferma
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proprietate privatd unde se cresc viermi de
matase si se tese borangic, Borangicul este
firul depanat de pe gogosile viermilor de
matase si tesatura facutd in industria casnica
din acest fir. Oricat de incredibil pare, azi, In
Romania mai este o singurd familie care
creste viermi de matase. Aceeasi familie se
ocupa de prelucrarea borangicului, iar apoi,
din firele subtiri si delicate realiezaza superbe
il. La Stoenestl in judetul Valcea traleste singura familie de sericicultori din Romania — familia
Niculescu - care mai creste viermi de matase si produce borangic suta la sutd romanesc. O

experientd de peste 20 de ani in productia de borangic. Cristina Niculescu este fondatoarea
brandului Borangic Niculescu din Stoenesti - ii de borangic cusute si brodate de mana, cu dragoste
si drag de traditia romaneasca.
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ISTORIA PARFUMULUI

Pentru a cunoaste istoria parfumului,
este important sa ne uitam la originea
sa. Parfumul a existat intotdeauna sub
diferite forme si pentru utilizari
diferite. Sa@  descoperim  impreund
istoria parfumurilor care este la fel de
veche ca lumea.

Vom incepe cu perioada Preistoriei cand, odatd cu descoperirea focului, primii barbati erau
interesati sa adune plante, lemne, ierburi sau orice alt material care sa fie ars. Aruncand aceste
plante in flacari, si-au dat seama ca un fum parfumat emana din ele. Un miros distinct in functie
de materialele sacrificate. Aceasta este prima origine a parfumului. Etimologia latind per
fumum este literalmente transcrisa ,,prin fum”. 8500 1.Hr. barbatii foloseau déja plante aromate cu
care 1si frecau corpul inainte de a merge la vandtoare pentru a atrage vanatul.

Istoria parfumului incepe cu comertul sdu care
S-a nascut datoritd sumerienilor, o civilizatie
situata in Mesopotamia. Acestia 1-au distribuit
tuturor popoarelor si in special egiptenilor
care l-au consumat puternic. Foarte repede,
Egiptul Antic a oferit un loc considerabil
mirosurilor dezvoltind un adevarat cult al
parfumului. Cel mai adesea este creat din ulei
vegetal sau grasime animald la care se adauga flori. Maghiran sau iris si rdsini precum terebentina
erau deja foarte prezente in acest moment. Aceste prime parfumuri sunt disponibile si in unguente
facute de preoti in temple. Utilizat in esentd pentru functia sa ,,misticd”, parfumul este folosit
pentru a comunica cu divinitatile. in temple, parfumul este mereu prezent.

Amestecuri mirositoare sunt arse pentru a produce vapori purificatori, in timpul riturilor funerare.
Trupurile sunt imbélsamate pentru a le permite accesul la viata vesnica, iar statuile zeitatilor sunt
frecate cu unguente parfumate pentru a le onora. Prima apa de toaleta, un amestec compus din

4 G.J.% fructe de ienupar, miere, struguri, vin vechi,
k | smirnd si sofran este utilizat in principal in
}x - timpul fumigatiilor destinate zeilor.

Parfumurile au fost utilizate in Egipt si in scop
terapeutic. Unele dintre ele sunt destinate
vindecarii durerilor de cap sau pentru tratarea
bolilor ginecologice. Egiptenii nu s-au limitat
la aceasta utilizare divina si medicinala.
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Deja foarte concentrati asupra aspectului,
elegantei si curdteniei, un simbol al puritatii
morale, acestia sunt consumatori experimentati
de produse cosmetice si parfumuri. In morminte
S-au gasit borcane de unguent si oglinzi.
Parfumurile sunt folosite in viata de zi cu zi a
egiptenilor ca atu de seductie, Cleopatra, ultima
regind a Egiptului, se relaxeaza 1n bai
parfumate Tnainte de a fi parfumata cu ulei de
migdale amare, scortisoar si smirna. Inaltimea
rafinamentului este parfumarea perucilor
ceremoniale cu ajutorul conurilor parfumate de
esentd balsamicd care s-au topit pentru a
impregna coafurile. Parfumul este rezervat
elitei, oamenii sunt multumiti de ulei de ricin
amestecat cu oregano sau menta.

Cretanii s1  fenicienii  beneficiaza de
cunostintele egiptenilor in ceea ce priveste
parfumul, pe care il vor transmite grecilor. Cu
diferitele locatii comerciale din Orientul
Mijlociu, ei descopera si importda noi materiale parfumate, cum ar fi sofranul sau tamaia. Mai

tarziu, datorita cuceririlor lui Alexandru cel Mare, parfumurile din India vor fi adaugate paletei lor
olfactive. Lemn de santal, nucsoara, spikenard si multe alte ingrediente promoveaza aceasta noua
revolutie a parfumurilor. In acelasi timp apar si materiale de origine animala precum mosc, civet
sau chihlimbar .

Grecii au devenit adevarati experti in crearea de produse parfumate. Au inventat
tehnica enfleurage , folosita si astazi, pentru a face primele parfumuri lichide.Enfleurage-ul este o
metoda traditionald de extractie a principiilor volatile superpure din diferite soiuri de petale.

Au lasat flori sa se macereze in vaze de bronz
umplute cu ulei pe care le-au reinnoit constant.
Parfumurile sunt ambalate in sticle din ceramica,
plumb sau aur, decorate cu mituri picturale.

Ca si in cazul egiptenilor, parfumul capatd mai
intai un caracter sacru. Nasterea fiecarui parfum
este explicatd de o poveste mitologica. Se spune
ca zeita Venus este Indragostitd nebuneste de
Adonis. Dar a fost ranit fatal in timpul unei
excursii de vanitoare. In timp ce incearci sa-l
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salveze, Venus este intepatd de spinii unui
trandafir alb. Sangele sau curge apoi pe petale
facand floarea rosie. Asa devine floarea cu
mirosul iubirii. O alta versiune (mai putin
romanticd) sustine ca Cupidon si-a vdrsat
accidental paharul de vin pe floare, facandu-I
si un simbol al iubirii ...

Parfumul se indreapta si catre noi utilizdri: Ingrijirea corpului. Uleiurile parfumate joacad un rol
foarte important 1n viata grecilor, in special pentru virtutile lor medicinale. Dar este si o revolutie
in ceea ce priveste igiena personald. Parfumul este in cele din urma sinonim cu plicerea:
recomandam chiar sa ungeti narile pentru a incanta creierul!

In Roma Antica, totul este parfumat. Parfumul este sinonim al bogatiei, este folosit excesiv si este
legat de lux si placere. Banchetele somptuoase urmeaza ritmul esentelor extrem de rare. Oaspetii
sunt stropiti cu apa parfumata si beau vin aromat cu trandafir. Asistdm la eliberarea porumbeilor
ale caror pene sunt impregnate cu parfum care difuzeaza o atmosfera plind de miresme. Exista
acum la Roma si un cartier de parfumieri. Numiti ,,unguentarii”, ceea ce Inseamna lucrarea tamaiet,
se reunesc si sunt foarte activi. Romanii merg la aceste noi magazine de parfumuri in cautarea noii
esente la modd. Roma s-a prabusit in 476, dar parfumul a continuat sa-si diversifice si sa-si
intensifice nuantele si notele sale in secolele urmatoare.

MITURI SI PARFUMURI

De la aparitia sa in Antichitate, legendele si alte
mituri din jurul parfumului au povestit despre
puterile mistice, de-a dreptul magice ale
acestuia. Comunicarea cu divinul, potiunea de
dragoste sau alte vrajitorii, au descoperit puterea
mirosurilor.

Mituri divine si parfum sacru

Inainte de a cidea in uz secular, parfumul a fost
folosit intr-un sens sacru pentru o perioada foarte
lunga de timp. Din vremea Egiptului antic, a fost
legatd o legatura puternica intre divin si parfum.
In temple, preotii sunt cei care pregitesc
unguentele si alte uleiuri parfumate. Fiecare
ceremonie religioasd este apoi 1Insotitd de
fumigatii sau de ungere parfumatd. Se spune ca
fumul 1n crestere faciliteaza astfel comunicarea cu
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NOTE AROMATE: UN VAL DE
PROSPETIME

Folosite incd din zorii timpului, ierburile
aromate si-au facut un loc si in parfumurile
noastre. Salvie, lavanda, cimbru, rozmarin
sau busuioc, notele aromate nuante tonice,
vegetale si de anason, aduc un véant de
prospetime olfactiva.

zeii pentru a-i invoca, dar si pentru a le transmite
rugaciuni. Parfumul face, de asemenea, parte din
procesul de mumificare: corpurile Tmbalsdmate si
parfumate au acces la viata eterna.

In Grecia, se credea ci plantele aromatice provin
de la zeitati. Marile evenimente ale vietii si chiar
viata de zi cu zi sunt punctate de mirosuri, sub
forma de fumigatii sau de unguente. Parfumul avea
o putere de purificare si la fel ca in Egipt,
reprezintd un element important al riturilor
funerare. Corpurile erau astfel Tnvelite intr-un
giulgiu impregnat anterior cu plante parfumate
precum crini sau viole, simboluri ale puritatii si
eternitatii. Din Antichitate, preotii care oficiau In
temple au devenit astfel primii parfumieri. Experti
in fabricarea de paste, balsamuri sau uleiuri, isi
pastreaza in general formulele secrete, departe de
simplii ,,muritori”.

De partea Orientului, aceasta legatura divina este,
de asemenea, adevarata. Parfumul este o parte
integrantd a Coranului, unde este scris ca paradisul
este patruns de o multitudine de mirosuri si ca
femeile sunt facute din ,cel mai pur
mosc”. Riturile islamice folosesc si parfumuri sub
diferite forme, inclusiv arderea tamaiei . Parfumul
a 1insotit dezvoltarea religiilor din diferite
civilizatii.
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Foto : De la stanga la dreapta: fabricarea apei de trandafiri in Sultanatul Oman, tarabele picante ale
soukului din Istanbul si, in cele din urma, mabkharah, un arzator de tamdie traditional.

Impreund cu lemnul, aromele sunt cu sigurantd printre primele [ e |
ingrediente utilizate pentru a crea compozitii parfumate. Grecii,
folosesc plante aromatice locale: oregano, cimbru sau maghiran
care devin apoi ingrediente esentiale pentru a compune produse
parfumate. Parfumeria si aromoterapia sunt strans legate.

Tn Evul Mediu, parfumul avea inca o functie medicinald foarte
puternica. Vedem inflorind peste tot gradini de «legume
aromate »Sunt de fapt plante  medicinale  precum
salvie, musetel sau chiar tarhon. Acesta este Tnceputul medicinei
pe baza de plante.

Daca notele aromatice au convietuit mai mult sau mai putin cu
parfumeria, abia la inceputul secolului al XVIll-lea aceasta fateta
a fost intr-adevar prezentata intr-un parfum. Primul parfum
aromatic va fi apa de Koln , creata in 1709 de italianul Giovanni
Maria Farina Aceastd compozitie este de fapt un hidrosol
amestecat cu coniac In care sunt integrate citrice si ierburi aromate.
Gasim 1n formula sa maghiran, cimbru , rozmarin , dar si radacini
de angelicd, pelin si lavanda. Notele aromatice evocd in general
arome care sunt in acelasi timp dulci, proaspete si
revigorante. Aceste nuante dezvaluie un caracter destul de energic,
dinamic si revigorant. Latura virila si cruda a acestei fatete a facut-
0 emblema parfumurilor masculine, omologul notelor florale
feminine. Parfumurile cu note aromate raman insa dificil de
clasificat, deoarece nuantele variaza in functie de ingredientele

utilizate. Exista note de lamaie care vor aduce aroma parfumului, dar si mirosuri de menta care
emana o anumitd prospetime. Printre aceste note se numara si fatete camforice, cu un aspect
aproape medicinal, precum si nuante de anason care evoca o parte din plante, subtil picanta. Pour
un homme, lansat de casa parfumurilor Caron va semna primul parfum masculin aromat, care va
deschide calea pentru multe alte compozitii.
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O poveste de dragoste: mituri si parfum

Dincolo de puterea vindecatoare a parfumurilor, acestea au jucat intotdeauna sau aproape
intotdeauna un rol important in relatia romantica, atat fizic, cat si spiritual! Daca potiunile de
dragoste se refera mai mult la vrajitorie decat la parfum, anumite ingrediente sunt mult timp
apreciate pentru proprietdtile lor afrodiziace. Se spune ca Cleopatra a facut bai in care pluteau
cateva frunze de sofran ca preludiu la intalnirile sale romantice. Ingredientele de origine animala
vor fi, de asemenea, utilizate pe scard largd pentru a seduce si a condimenta interludii
romantice. Musk , ambergris , civet sau castoreum sunt astfel folositi din abundenta inca din
Renastere, iar puterile lor vor fi laudate de toti parfumierii vremii. Astazi, puterile magice ale
parfumului par a fi departe de vietile noastre. Cu toate acestea, el raimane un puternic aliat de zi cu
zi §i chiar cateva picaturi ne pot face sd ne amintim de momente de fericire, o adevarata madeleina
olfactiva, daca ar fi sa ni-l amintim pe Proust...

Intre seductie, divinitate si vindecare, sa Va reamintim miturile parfumului...

Stropirea cu parfum este o parte integranta a ritualului nostru de frumusete. Cateva picaturi pentru
a-ti perfectiona tinuta si a te simti bine si increzator, iata utilizarea zilnica a parfumului. Dar cu
sute de ani in urma, utilizarea compozitiilor parfumate nu prea avea legiturd cu seductia. Intr-
adevar, in virtutile lor medicinale oamenii au fost mai interesati. Dar cum a reusit parfumul sa ne
vindece si cum a fost folosit pentru a ne vindeca? Va oferim o lista cu cateva remedii parfumate
de-a lungul secolelor, cu puteri terapeutice uneori surprinzatoare.
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The Sacred Scent

Karl Vermillion

Kyphi parfumul egiptenilor

Parfumul ocupa deja un loc important pe vremea faraonilor. Daca
egiptenii ard in mod regulat tdmadie, cedru sau ienupar, amestecurile de
plante sunt deosebit de apreciate. Printre aceste compozitii, gdsim unul
dintre cele mai misterioase remedii parfumate cunoscute pana in prezent:
kyphi. Aceastd compozitie parfumata a fost utilizata sub forma de taimaie
pentru a fi arsd si a fost amestecatd si in vin. Parfumul sdu aproape magic
a avut darul, printre altele, de a Inviora visele, promovand somnul, dar si
calmarea anxietatii. A fost folosit si pentru vindecarea bolilor pulmonare,
a problemelor intestinale
si a afectiunilor hepatice.
Au fost scrise multe
retete pentru kyphi. Unul dintre ei este inscris n hieroglife
pe peretii templului de la Edfu, in ceea ce parea a fi
,laboratorul” preotilor-parfumieri. Desi existd mai multe
moduri de a face kyphi, anumite ingrediente sunt comune
fiecaruia dintre ele: tdmaie, struguri, coriandru, lemn de
santal, smirna, ienupdr, miere sau chiar storax. Scrierile
grecesti i-au adaugat sofran si cardamom. Egiptenii au
adaugat la amestec menta sau henna. Aceastd cdsatorie
aromata difuzeaza un miros rasinos si picant.

Theriac: de la otrava la medicina

Dintre toate remediile parfumate, theriac este cu sigurantd unul
dintre cele mai faimoase, dar si unul dintre cele mai
complexe. Creat initial ca anti-otrava in secolul I 1.Hr., reteta
sa a fost perfectionata de-a lungul secolelor pentru a-1 face un
,,medicament universal”. In compozitia sa exista intotdeauna
4 ingrediente esentiale: carne de viperd, castoreum (o secretie
foarte parfumata din glandele de castor), pulbere de opiu si
miere pentru a-i conferi consistenta sa moale. La acest amestec
de baza se adauga diferite componente ale plantei. Exista
gume, scoartd, flori sau rddacini. Folosit sub forma de pulbere,
theriacul va deveni rapid suveranul remediilor parfumate. El
va trata pe rand ciuma, rujeola sau variola.

Plantele medicinale din Evul Mediu

Din Evul Mediu , gradinile de castele si manastiri au fost organizate pentru a gazdui plantele si
aromele necesare dezvoltarii de remedii parfumate. Prin urmare, acestea constituie partea
principala a farmacopeei, folositd pana in secolul al XIX-lea. In acea perioada, calugarii erau cei
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care ngrijeau bolnavii. Apoi cultivd majoritatea
plantelor medicinale precum salvie, cimbru,
balsam de lamaie sau isop. Ordinele monahale
pregatesc 1n laboratoarele lor compozitii simple,
parfumate, destinate vindecarii  diferitelor
afectiuni. Primele magazine au aparut astfel in
secolul al Xlll-lea. Tn 1258, Saint Louis le-a
oferit statutul oficial pentru prepararea si
vanzarea de droguri.

% : Ape parfumate

Apd imperiald, apa incoronata, apa superba ...
' Atatea ape parfumate cu care ne acoperim pentru

a ne curata si a ne proteja de boli. Una dintre

aceste retete va deveni deosebit de renumita: apa
% Reginei Ungariei. Creat din rozmarin macerat in
= p spirt de vin (alcool obtinut din distilarea vinului),
o~ @} este folosit pe piele, dar si in bauturd. Aceste
&' admirabile virtuti curative au fost laudate de

nobili. L-au folosit pe scara larga pentru a depasi
A tumorile, sunetele in wurechi si durerile
w abdominale.

Aceasta apa parfumata va deschide calea cateva
sute de ani mai tarziu pentru Apa de Kéln, O apa
bogatd 1n ingrediente active terapeutice care
proteja impotriva bolilor si avea reputatia de a
oferi o sanatate buna si longevitate. Aceasta apa
cu puteri multiple este compusd din spirit de
vin, care a fost amestecat cu diferite esente de
plante si citrice, cum ar fi rozmarin, portocala,
bergamot, neroli si citron.

Din anii 1700, oteturile parfumate au aparut
alaturi de apele parfumate. Fabricate de maestri
distilatori, aceste compozitii sunt preparate cu
flori sau condimente. Printre cei mai apreciati
de eleganti, gdsim otetul de garoafe si
trandafir. In functie de compozitia lor, oteturile
au oferit beneficii diferite si au fost folosite in
apd aromata in baie sau in otet de toaleta pentru
ngrijirea pielii. Tn plus, pentru propriettile lor
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"OTETUL celor 4 hoti* T, de inmuiere, oteturile de toaleta au devenit
produse de infrumusetare foarte renumite din
b . , secolul al XIX-lea. De-a lungul modelor si
salvie - <G descoperirilor, otetele de chihlimbar, lavanda,
nucsoara si scortisoara au gasit un loc important in
dulapurile de medicamente si toaletele vremii.

rozmarin

Otetul celor 4 hoti

O reteta este si astizi renumita, cea a otetului celor 4 hoti.In timp ce Franta este devastata de ciuma,
patru hoti se pot apropia de victimele ciumei fara pericol. Sub pretextul de a-i ingriji, 1i dezbraca
rece de proprietatea lor. Pentru a scdpa de pedeapsa cu moartea, au fost nevoiti sa dezvaluie reteta
acestei compozitii. Au amestecat parti egale varfuri proaspete ale mai multor plante aromate,
inclusiv salvie, menta, rozmarin si pelin, la care au adaugat flori de lavanda. La acest amestec s-a
adaugat apoi 1n cantitdti mai mici condimente precum scortisoard, cuisoare si nucsoard. Odata
preparatd, compozitia a fost pusa ,,in digestie” timp de cateva saptdmani intr-un otet. Dupa aceasta
macerare, hotii l-au filtrat pentru a adauga atingerea finald: un amestec de camfor si coniac.

Remedii parfumate

In timpul Renasterii, legitura dintre medicina si
parfumerie era si mai puternica, intr-un moment in
care apa era infricosatd. In bauturd sau in frecare,
parfumurile sunt peste tot. De asemenea, sunt
utilizate  datoritd  dispozitivelor  destul de
£t surprinzdtoare. Medicul curtii lui Ludovic al XIV-
lea a dezvoltat o ,,casoleta regald”, un fel de difuzor de atmosferda care, potrivit lui, permite
produselor mirositoare sa patrundad direct in inima, vasele de sange si plamani. Putem cita si
,cucuphe”, un fel de palarie medicamentoasa care trebuie purtata toatd noaptea sau in timpul zilei
sub o palarie. Garnisit cu ierburi, gume parfumate sau mosc, a permis persoanelor in varsta sa lupte
impotriva ametelilor si a pierderii memoriei.Tesaturile la randul lor sunt impregnate cu produse
aromatice. Accesorii pur medicale care au fost macerate in compozitii parfumate. Incircate astfel

de ,,mirosuri bune”, aceste diferite obiecte au servit pentru a se proteja de mirosurile urate, de
vectori ai bolii. Ele pot fi considerate stramosii halatelor si ale altor masti.

Farmacia si parfumeria se vor separa in cele [l e ? ’g"';f
din urma oficial printr-un decret semnat de ZJEl=4- I8§ | = €=
Napoleon la 18 august 1810. Astazi, unii g d
reinvie traditia terapeuticd a parfumului prin
olfactoterapie sau aromoterapie, in timp ce
altii Tncearca sa reproduca acele remedii de
moda veche acasa.
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PARFUMUL ORIENTULUI
MIJLOCIU

Un tinut propice parfumeriei incd din zorii
timpului. Mirosuri senzuale si parfumuri picante,
parfumul Orientului Mijlociu ascunde
mistere. Datorita cunostintelor ancestrale si
materiilor prime emblematice, lumea araba a
influentat puternic arta parfumurilor de-a lungul
secolelor. Suave si vibrante, aceste parfumuri
lemnoase sau moscate nu sunt simple urme
olfactive, ci indicatori ai identitatii culturii arabe.

Mica calatorie in tara celor o mie si una de miresme ...

In vremurile stravechi, Arabia de Sud era foarte diferita de desertul in care este astizi, cu frunze si
plind de plante aromate, era o regiune cunoscuti sub numele de tara parfumurilor. Intr-adevir, in
cartea sfantd a Islamului, Coranul, paradisul este descris ca un loc plin de gradini si copaci, rauri
mari si cu un miros puternic de parfum moscat. Deja in secolul al X-lea, Avicenna, un renumit
filozof si doctor arab, a introdus apa de trandafiri in lumea musulmana, obisnuita sa parfumeze sau
sd aromeze camerele casei. A fost elementul cheie in realizarea aromelor si a fost considerat
simbolul puritatii si intelepciunii lui Allah.

SECRETELE ALCHIMIEI

Arabii au aplicat alchimia n industria parfumurilor. Aceasta
noua stiinta 1si propunea sd obtind ,,a cincea esenta” a plantelor,
prin extragerea esentei proprietatilor lor prin distilarea succesiva

a unei plante pana la obtinerea uleiurilor esentiale ale acesteia.

Arabii au profitat de dezvoltarea alchimiei in fata declinului
industriei parfumurilor din Occident. Ei sunt cei care
au perfectionat alambicul pentru a distila alcoolul, pe care I-au
folosit pentru a obtine baza parfumului. Acest lucru a dus la
expansiunea rapidd a comertului si popularitate in Evul Mediu si
la o revolutie a modului de fabricare a parfumurilor.

Cruciadele (1096-1291) au fost un moment esential pentru
introducerea parfumurilor in Occident, deoarece soldatii care s-
au intors in Europa dupa campaniile lor militare au adus Tnapoi
parfumuri si esente necunoscute tarilor lor. Odatd cu sosirea
arabilor In Spania, parfumul ia o noua cale: ajunge in Franta, tara
care a stiut si-l industrializeze. In plus, Granada si Sevilla au
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devenit centre de parfumuri foarte importante
comparabile cu Bagdad si Damasc. Chiar si dupa
expulzarea arabilor din peninsula, parfumerii au
fost singurii privilegiati care au fost crutati si au
putut raimane in Spania. Daca ar fi plecat, ar fi luat
cu ei secretele lor pretioase: formulele de neegalat
pentru a-si face parfumurile.

Cultura islamica si stiintele lumii arabe
in slujba parfumieriei

. Muhammad a spus odatd: ,Femeile, copiii si
parfumerii sunt cei pe care Ti iubesc cel mai bine din lume”. Aceasta fraza a facut din parfum unul
dintre cele mai sacre produse ale inchinarii musulmane. Acest lucru s-a vazut apoi incircat cu un
sens spiritual fara a fi lipsit de functia sa igienica si farmaceutica. De asemenea, asociat cu marea
cunoastere stiintifica a arabilor, parfumeria a devenit in acest moment o artd din ce in ce mai
avansata.

Sensul sacru al parfumului pentru arabi

In acelasi timp, parfumul este o parte integranti a
religiei si Coranul vorbeste despre el de multe ori.
Astfel, paradisul musulman ar fi patruns cu multe
mirosuri dulci. La fel, femeile ar fi facute din ,,cel
mai pur mosc”. In acelasi mod ca si pentru multe
civilizatii, riturile islamice erau astfel insotite de
parfum. In plus, barbatii au fost incurajati si

mearga regulat la baile publice pentru a se purifica, in timp ce femeile musulmane in harem isi
petreceau cea mai mare parte a timpului prezentandu-si frumusetea naturala. in cele din urma,
retineti ca, chiar si astdzi, musulmanilor li se permite sa poarte parfum in timpul Ramadanului.
Cultura islamica si poporul arab au fost deosebit de utile pentru dezvoltarea parfumeriei. Au reusit
sa-si pastreze traditiile sacre si utilizarea parfumului in ritualul lor, in timp ce 1-au asociat cu o
fateta tehnicd ale carei progrese au fost considerabile.

O legatura cu religia

Utilizarea parfumului este legata §i de recomandarile | T
religioase.Este mentionat de multe ori in Coran. Mohammad spune
,» Femeile, copiii si parfumerii sunt ceea ce imi place cel mai mult
in lume ”. Textele sacre evoca un paradis cu mirosuri dulci, o
gradind plind de plante parfumate. Exista chiar scrieri despre femei
realizate din ,,cel mai pur mosc."Intr-adevir, profetul Mohammad,
in secolul al VIl-lea, explicd importanta respectului fata de
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ceilalti. Acest respect trebuie sa se reflecte In
cuvinte (salutdri, politete etc.) sau actiuni
(bunatate, zambet etc.), dar trebuie sa se
manifeste si in aspecte mai prozaice ale vietii de
zi cu zi, cum ar fi mirosul corpului, de exemplu.
Asadar, mirosul bun nu este un act banal, ci un
mod de a nu-1 jigni pe celalalt si este recomandat
sa purtati parfum Tnainte de a merge la moschee.

Timp de secole, lumea araba a dezvoltat si
diseminat le savoir faire In domeniul parfumeriei, ca raspuns in special la o nevoie reala de
parfumuri de cétre populatiile care transpira sub soarele puternic al celor mai fierbinti zone ale
planetei. Spre deosebire de parfumurile occidentale, parfumurile arabe traditionale nu se bazeaza
pe alcool, ci pe uleiuri. Aceste parfumuri, adesea destul de intense si cu o persistenta puternica,
evolueaza la contactul cu pielea si caldura, iar parfumul rezultat poate fi semnificativ diferit de cel
asteptat!

Un parfum emblematic: OUD - parfumul Orientului

In trecut, comerciantii arabi ficeau comert cu substante mirositoare pe care mergeau si le giseasci,
de exemplu, in India, Asia sau China. Un comerciant a descoperit oud-ul...In timp ce se afla in
India, omul a trecut pe langa o padure devoratad de flacari si intrigat de mirosul placut care emana
din ea, a descoperit proprietatile aromatice ale copacilor care o constituiau. Acesti arbori de agar
(Aquilaria) produc, atunci cand sunt atacati de o anumita specie de ciuperci, o rasind parfumata
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care patrunde in lemn si este acest lemn, taiat in
sectiuni mici numite oud (agarwood in engleza).
Raritatea si timpul indelungat necesar pentru
productia sa fac ca aceastd materie prima sa fie
extrem de costisitoare, 0 materie prima scumpa,
al carei pret poate ajunge la cateva mii, chiar si
zeci de mii de dirhami pe kilogram! Tn prezent,
oud-ul provine din Cambodgia, reputatia de a
oferi cea mai buna calitate, din Laos, Thailanda,
India, Malaezia sau chiar Indonezia. Pe langa
forma sa de ,,lemn”, oud-ul poate fi folosit si
pentru a produce un ulei. Alte parfumuri deosebit de apreciate de consumatorii din Orientul
Mijlociu sunt in special chihlimbarul, moscul si iasomia.

Etimologia latina a cuvantului ,, parfum” se refera la ,, per fumum”, adica prin fum si este tocmai
una dintre modalitatile traditionale de utilizare a parfumului in unele case de parfumuri. Metoda
de utilizare a fumului ca principiu de parfum se numeste bakkhour. Intr-un mabkharah - arzitorul
traditional - sunt asezate pe carbune, bucdti de oud sau maamoul. Acesta din urma este o alternativa
mult mai ieftind decat oudul pur: este un amestec de uleiuri si lemn aromat (inclusiv oudul). Oud
(in araba oudh) este foarte apreciata de parfumeri pentru dulceata sa caldd amestecatd cu lemn si
balsamica.

Este un miros foarte aromat si complex. Se utilizeaza sub forma de ulei de oud (dehn al oud) sau
o rasind (oud mubakhar). Parfumul este folosit si cu ocazia unor festivaluri precum nuntile. Pe
parcursul intregii saptdmani, viitoarea mireasa isi va scadlda hainele in fumul bakkhourului si cu o
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zi Tnainte de ceremonie, va face ea Insdsi o baie de
fum, astfel Incat mirosurile sa patrunda complet in
pielea ei si par. Camerele in care are loc nunta
sunt, de asemenea, parfumate si fiecare invitat este
intdmpinat cu parfum pe care 1l poate aplica sub
forma de ulei pe piele sau prin bakkhour. Daca veti
fi invitat la o nunta, oferirea de oud de calitate este
un cadou binevenit.

Desi sunt foarte diferite de parfumurile noastre
occidentale adesea mai usoare, nu ezitati sa va
interesati de parfumurile traditionale arabe pentru
a descoperi subtilitatea moscului salbatic, mirosul
lemnos de lemn de santal sau florile de iasomie.

Pe ruta parfumurilor din Orientul Mijlociu

Tn Orientul Mijlociu, parfumul este peste tot. Este adanc inradacinat in societate, in practicile si
obiceiurile cotidiene: este un adevarat element cultural. Ca mod de exprimare, starneste
conversatiile atat la femei, cat si la barbati. De dimineata pana seara, parfumul evolueaza pe piele
si In case peste razele soarelui si ingredientele care il compun.

O calatorie olfactiva in Oman

La rasaritul soarelui, pe versantii regiunii Jebel
Akhdar, in Oman, pe acest lant muntos, trandafirii
cu parfum imbatator cresc in abundenta. Vom gasi
trandafirul, ale carui ape parfumeaza si delicii de
patiserie populare. Pentru a insoti aceastd nota
 — ww dulee, savurati o cafea amestecata cu cardamom,
delicioasd! Tot ce trebuie sa faceti este sd aprindeti
arzatorul de parfum de langa dvs. si sa va lasati
ademeniti de acest fum linistitor.

Daca parfumul este un element capital al modului
de viata oriental, acest lucru se datoreaza faptului
ca aceste meleaguri sunt foarte propice pentru
o e e - cultivarea  diferitelor  plante  si  plante
parfumate. Fertilitatea acestor meleaguri a fost ldudatd de poetii Hafiz si Saadi care au
cantat trandafirul , cel mai pretuit parfum din lumea araba. Poetul latin Properce, la randul sau, a
vorbit despre o ,, Arabia de 0 mie de parfumuri”.
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De asemenea, gasim in est o multitudine de
plante aromate precum coriandru, salvia sau
mentd. Chiar si astdzi, Orientul Mijlociu
parfumeaza intreaga lume cu o atmosferd
lemnoasa si picanta.

Exista o multitudine de mirosuri specifice
acestor regiuni, dar numitorii comuni ai acestor
parfumuri sunt senzualitatea si puterea, in
special datorita chihlimbarului si moscului .

Expertiza ancestrala

Matematicd, chimie, filozofie ... Existd multe domenii care au fost influentate de descoperirile
civilizatiei arabe. In timp ce Imperiul Roman s-a prabusit, Estul s-a emancipat si a dezvoltat o mare
cultura stiintifica. Tehnicile de fabricare a parfumurilor pe care le cunoastem astazi se datoreaza
in special inventiilor din Orient. In secolul al V-lea, chimistul si fiul unui farmacist Jaber Ibn
Hayyan a creat alambicul, din arabul al imbiq care inseamna vaza. O inventie care va imbunatati
semnificativ tehnicile de distilare pentru a disemina noi cunostinte in toatd Europa. in Evul Mediu,
aceasta cultura stiintifica araba a influentat scolile din Salerno si Montpellier, specializandu-se n
cercetarea farmaceutica legata de parfumerie.

Compozitia parfumului din Orientul Mijlociu

In cultura occidentald majoritatea parfumurilor sunt fabricate dintr-o baza alcoolici in care se
dizolva materialul mirositor. Tn est, consumul de alcool este interzis de religie. Uleiul este astfel
utilizat ca suport pentru compozitie. Prin urmare, florile, condimentele sau ierburile alese vor fi
distilate si addugate la un ulei esential de baza, de obicei cel de lemn de santal. Acest parfum gras
se numeste attarin estul Mijlociu. Oricine isi poate personaliza
propria compozitie addugand ingredientele la alegere: trandafir,
chihlimbar, mosc, tdmaie ... Aceste uleiuri uscate sunt aplicate
corpului si parului pentru a parfuma si a hidrata. Voluptuoase si
tenace, aceste parfumuri uleioase oferd un alt mod de a
experimenta un parfum. Nu ezitam sd amestecam parfumurile
pentru a obtine note noi si pentru a varia intensitatea.

Dincolo de forma, codurile parfumului sunt percepute diferit si in
Orientul Mijlociu. Daca in Occident parfumurile raman foarte
generoase, cultura orientala este eliberata de aceste aspecte, iar
barbatii si femeile poarta aceleasi parfumuri, nicio diferenta nu
este indicata pe sticle. Fiecare dintre aceste materii prime confera
unui parfum o notd din alte parti si o senzualitate specifica
parfumurilor orientale.
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Intre traditii si parfumuri din alte parti,
caldtoria noastrd parfumatd in Orientul
Mijlociu se incheie aici. In urmatoarele editii
va invitdm spre alte destinatii pline de
parfum si mister.

ORIENT ROMANESC

Opoponax: ingredient esential

Daca nu ati auzit niciodatd de opoponax nu este
de mirare. Totusi, in spatele acestui nume care te
face sd zambesti, se ascunde o materie prima larg
utilizata in parfumurile orientale. Opoponax este
o planta gasitd in tinuturile aride din Orientul
Mijlociu. In parfumerie, folosim risina care
provine din tulpina arbustului. Este folosit ca
tamaie pentru a arde pentru proprietitile sale
relaxante si pentru a purifica aerul din casi. Tn
parfumuri, aceasta notd caldd, lemnoasd si
catifelata se regaseste in principal in nota de baza
a parfumurilor de chihlimbar. Parfumul sau este
foarte asemanator cu cel al smirnei, dar mai dulce
sl mai pamantesc.

Puterea parfumata a cistus labdanum

Cistus este un arbust mic cu flori roz si albe
originar din Orientul Mijlociu. Cand privim mai
atent, vedem o rasina care o acopera pentru a o
proteja si a preveni deshidratarea, numita
labdanum. In parfumerie, se foloseste risina care,

odata extrasd, da un miros rasinos, lemnos si
animal. Guma Labdanum este, de asemenea,
utilizatd pe scard largd ca tamaie si ca notd de baza
pentru parfumurile orientale. De asemenea, acest
ingredient se amesteca usor cu acorduri de muschi
de stejar, paciuli si bergamota.
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CARE VA FI PARFUMUL VIITORULUI?

Parfumul este o artd ancestrala a cérei evolutie este destul de lentd in ciuda marilor progrese
tehnice, cum ar fi aparitia sintezei la sfarsitul secolului al XIX-lea. Dar de atunci, lucrurile nu s-au
schimbat prea mult. Datorita progresului tehnologic si creativitatii exacerbate a parfumierilor,
liniile se schimba treptat. Digitalizarea stilului nostru de viata si tendinta de a ne dori un parfum
din ce in ce mai confidential sunt resimtite si in procesele de fabricatie a parfumurilor. Deci, care
vor fi mirosurile de méine? In curand va fi posibil sa mirositi un parfum in spatele ecranului
computerului? Sau putem crea un parfum adaptat ADN-ului nostru? Descifram impreuna codurile
parfumului viitorului.

Crearea parfumurilor este impregnata de spiritul vremurilor, aceastd atmosfera impalpabila care
vorbeste despre o epoca. Dar ritmul acestei ,,melodii a vremurilor” se imbini cu cel al modei? Intr-
o lume in continua schimbare si o industrie complexd, inovarea fara a nega trecutul este o
provocare constanta.

Un parfum este mai presus de toate un miros, o compozitie
cu care ne identificam astfel incat sa se lipeasca de pielea
noastra. In ultimele decenii, tendintele in note parfumate au
evoluat: mirosuri grele si animale, parfumuri proaspete sau
chiar gourmet, revin la natura ...

Tn fiecare an, casele de parfum investesc o parte din cifra lor
de afaceri in cercetarea si dezvoltarea de noi molecule de
parfum. Dar drumul dintre laborator si sticla este lung! Tntr-
un an, cercetatorii acestor companii dezvoltd intre 500 si LB

3000 de molecule. Dar sase ani mai tarziu, doar 4 pana la 5 dintre acestia vor face parte din gama
de parfumieri In urma unei baterii de teste si evaluari. A da viata unei noi molecule nu este usor.
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Chimie verde care serveste parfumul viitorului

Industria parfumurilor se imbunatéteste an de an.
Din ce in ce mai mult, dorinta este de a reduce
impactul ecologic al creatiei de parfum, reducand
in acelasi timp deseurile produse si folosind mai
putind energie. Parfumul viitorului va fi si incepe
deja sa fie mai respectuos cu mediul. Companiile
de compozitie apeleaza la biotehnologie pentru a
] lucra la noi axe. Obiectul acestei cercetari este de
a integra compusi fard miros in formula unui parfum pentru a asigura o biodegradabilitate perfecta
in aer. Pentru a face acest lucru, chimistii creeaza molecule prin fermentare folosind
microorganisme sau chiar enzime, care sunt proteine naturale. Cercetarile asupra paciuli si asupra
noilor moscuri de origine naturald ar putea perturba si mai mult formularea parfumului viitorului.

Cresterea inteligentei artificiale (Al) si a Big Data afecteaza, de asemenea, industria parfumurilor
pentru a o arunca in viitor. Pana atunci, procesul de creare a unui parfum ramane destul de
artizanal. Simturile noastre se formeaza gratie unei indelungate ucenicii, dar si datoritd unei
multitudini de experiente olfactive, amintiri si sensibilitate. Prin urmare, ideea este de a combina
cunoasterea unui ingredient cu o emotie si o idee creativa.

La cererea companiei germane Symrise,
compania IT IBM a creat in 2018 un algoritm
numit Phylira. Acest ,,robot” computerizat a
putut analiza aproape 2 milioane de formule ¢
acumulate de companie si mii de materii prime » Artificial Intelligence
in functie de caracteristicile lor. Odata ce acestc |RECGEGE Creating the Future

date au fost colectate, Phylira le-a legat de
informatii despre preferintele parfumului a zeci
de mii de consumatori din intreaga lume, cifrele
de vanzari si alte date demografice. Pe baza
tuturor acestor informatii, algoritmul a creat acorduri noi, care vizeaza o anumitd tintd. Dar daca
priceperea tehnica este de dimensiuni, inteligenta umand si talentul parfumierului nu pot fi
niciodata substituite. Si intrucat moleculele sintetice nu au inlocuit ingredientele naturale, Al este
un instrument la dispozitia parfumierului pentru a-si intari creativitatea, nu pentru a o inlocui!

Parfumul viitorului mai aproape de emotiile noastre

Am vazut deja puterea memoriei noastre olfactive sau puterea
parfumurilor asupra dispozitiilor noastre. In aceastd idee,
cercetatorii vor sd mearga si mai departe incercand sa inteleaga
emotiile pe care ni le poate oferi o aroma sau un parfum. Asta si-
au imaginat informaticienii de la Universitatea din Nantes atunci
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cand au creat ,, Neurokiff >Tn 2014 . Acest
obiect conectat cu numele evocator este de fapt
un set de casti neuronale care analizeaza undele
electrice emise de creierul nostru. Conectat la o
= UO<Ir—r— tabletd, setul cu cascd interpreteaza in timp real
emotiile resimtite cand se confrunta cu un stimul
olfactiv sau gustativ. Unele case majore de parfumuri au adoptat deja aceasta tehnologie pentru a
va ajuta sa descoperiti viitorul parfum care va va face sa vibrati cel mai mult!

Spre noi gesturi parfumate

Dincolo de mirosuri, parfumul viitorului poate fi folosit si intr-un mod diferit de ceea ce stim
astazi. Dar este posibil ca gestul de vaporizare, care face parte din rutina noastra zilnica, sa se
schimbe intr-adevar datorita tehnologiei?

Parfumuri si produse cosmetice

Lumea parfumurilor este departe de a-si fi dezvaluit toate misterele. Ce se intampla daca un parfum
are aceleasi proprietati ca un hidratant sau un ser antirid? Stim deja cd mirosurile activeaza
parghiile direct pe creierul nostru. Dar este posibil ca acestea sd aiba o actiune asupra pielii
noastre? Cercetarile stiintifice demonstreaza deja ca pielea reactioneazd la lumind datorita
keratinocitelor, celule care alcatuiesc epiderma noastra. Recent s-a demonstrat ca aceste celule au
si detectoare olfactive si ar putea ,,mirosi”. Aceastd descoperire deschide noi domenii de cercetare
pentru a crea probabil cosmeticele parfumate de maine.

Mirosuri n viata noastrd de zi cu zi

Celebrul ,,pschit pschit” de dimineatd este condamnat sa dispard? Aceasta este ceea ce tehnologia
ne-ar putea determina sa credem. Unele companii lucreaza deja la dezvoltarea unei cabine de dus
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conectate la o coloana de parfum reald. Principiul este simplu: pulverizati-va direct cu esenta
preferata dupa spalare. Brandurile de gata-la-purtare dezvolta tesaturi incapsulate cu mii de micro-
margele. In contact cu imbricimintea cu pielea, acestea isi elibereaza parfumul. Parfumul
viitorului pare sa investeasca in noi cai pentru a ne permite sa beneficiem de noi gesturi parfumate.

Dar dincolo de aspectul sdu estetic, parfumul cautd, de asemenea, sa dobandeascda o noud
recunoastere culturala. Concert olfactiv sau program parfumat la televizor, cercetarea devine din
ce In ce mai precisa. Unele cinematografe sunt dotate cu noi tehnologii care ne stimuleaza
nasul. Mirosul de transpiratie in scene intime sau de sange in cele ale violentei ... Totul este facut
pentru a ne cufunda ntr-o célatorie olfactiva. Simtul mirosului este deci mai mult decat oricand
simtul care trebuie cucerit pentru a ne face sa trdim experiente memorabile!

Un lucru este sigur: parfumul este si va rdmane, simbolul puternic al personalitatii noastre sau
starea noastra de spirit a momentului. Si tu, cum vezi parfumul viitorului?

EN
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S
Ed
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x';

« Parfumul este memorie lichida si apartine experientelor individuale. Pentru mine
parfumul este o amprenta a sufletului. E o a doua persoana, un mod de viata. Parfumul nu e un
accesoriu, ci un element magic care da stralucire personalitatii.

Este cea de-a opta arta, intotdeauna o declaratie nescrisa de amor si o invitatie, firul invizibil al
Ariadnei in labirintul vietii.

Parfumul, tulburdtor mesager al amintirilor, este pecetea care desavarseste o prezentd de neuitat.
De aceea, alegerea lui este cruciala. » - Octavian Coifan

Dr.Adriana Nastase, biochimist
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L’encens dans les sources textuelles: une variété de produits
odorants et d’usages

Le mot encens désigne tout aromate pouvant étre bralé afin de parfumer un lieu de culte ou un
habitat domestique, ainsi que des vétements ou des parties du corps humain. Ce mot recouvre des
produits nombreux et variés : résines d’origine végeétale (encens oliban, myrrhe, ciste, ladanum,
etc.), bois odorants (agalloche, santal, etc.) et substances d’origine animale (ambre gris, musc,
blattes de Byzance, etc.). Différents types de sources écrites nous renseignent sur les gommes-
résines et les bois utilisés préférentiellement comme encens dans le monde arabo-musulman entre
les Vlle et XVle siécles : la poésie, les ceuvres lexicographiques ainsi que les traités de medecine
et de pharmacie.

Les aromates sont trés prisés par les poétes dans le cadre de la poésie amoureuse, voire érotique.
Les fragrances contenant des phéromones, comme le musc, sont réputées pour leurs vertus
aphrodisiaques 2. Les recherches scientifiques ont d’ailleurs confirmé ce que les poétes et amants
avaient pressenti depuis bien longtemps. De plus, ces fragrances sont associées aux femmes dont
le poéte rend une image idéalisée en les décrivant comme issues des classes supérieures de la
société. Durant la période préislamique et jusqu’a la période omeyyade, la poésie évoque trés peu
I’encens oliban (luban) et fait plus souvent référence a différents aromates provenant de contrées
plus lointaines tels que le musc (misk) 3, ’ambre gris (‘anbar) 4 et le bois d’agalloche (‘ad) 5.

Les oeuvres lexicographiques renseignent essentiellement sur I’orthographe et le sens des noms
de plantes, tout en précisant leur origine géographique et en fournissant quelques informations a
leur sujet. Les deux ouvrages intitulés Kitab al-nabat wa-1-8agar (Livre des plantes et des arbres)
constituent les principales références en matiére de botanique. Le premier a été rédigé par
al-Asma‘T (c. 123-213/741-828) au Vllle ou au IXe siécle, le second par Abi Hanifa al-Dinawari
(m. 282/895) au IXe siécle.

Les traités de médecine livrent également de nombreux renseignements sur les aromates, dont
I’encens oliban, comme leurs licux de récolte ou de production, leur aspect, leurs vertus
médicinales et les noms donnés a ces aromates suivant leur origine géographique ou leur qualité.
Dans son introduction a la traduction d’Ibn Maymiin, Max Meyerhof rapporte que cent-dix auteurs
environ de langue arabe ont composé au moins un traité sur les drogues connues dans le monde
musulman entre le VIlle et le Xllle siécle, en s’intéressant non seulement a leur vertus
thérapeutiques mais également a leur identification 6. Parmi cette production, seul un gquart nous
est parvenu sous forme de manuscrits et une autre partie a travers les citations figurant dans les
ceuvres posterieures. Parmi ces auteurs, le médecin et traducteur chrétien nestorien Yahanna Ibn
Masawayh (c. 160-242/777-857) a notamment rédigé le Kitab gawahir al-tib al-mufrada (Traité
sur les substances simples aromatiques) dans lequel il oppose les principales substances
aromatiques (al-"ustl) aux autres aromates (al-afawih) 7. Ibn Masawayh débute son traité par la
présentation des substances aromatiques principales, qu’il énumere : Les substances aromatiques
principales (al-"ustl) sont au nombre de cinq : le musc (misk), I’ambre gris (‘anbar), le bois

115



ORIENT ROMANESC

d’agalloche (‘id), le camphre (kafir) et le safran (za‘faran) 8. Il convient de noter que 1’encens
oliban ne figure pas parmi les simples principaux (al-"usil) et n’est pas le plus souvent cité. En
effet, apparaissent plus fréquemment des aromates provenant de régions localisées hors de la
péninsule Arabique et méme, plus largement, du monde arabe. Les plus réputés, comme le musc
ou I’agalloche, provenaient généralement d’Asie du Sud-est.

L’ocuvre d’Ibn al-Baytar, botaniste et pharmacologue né a Malaga a la fin du XIle siecle, apparait
comme la plus compléte pour les connaissances en botanique dans le monde arabo-musulman a
cette période. Son Gami‘ li-mufradat al-adwiya wa-l-agdiya a été traduit en francais par Lucien
Leclerc entre 1877 et 1883 sous le titre Traité des simples 9. Il compile, sur trois volumes, 2324
notices décrivant les remédes simples en précisant leur nature, leur origine géographique, si celle-
ci est connue, et leurs vertus thérapeutiques 10. Ibn al-Baytar s’appuie a la fois sur ses propres
observations de terrain et sur de nombreuses sources lexicographiques, naturalistes et médicales.
Il cite au total cent-cinquante auteurs différents 11. Parmi eux, les auteurs antiques représentent la
moitié de ces citations. Les écrits de Dioscoride (ler siecle) et de Galien (129-199) comptent parmi
les principaux apports dans cette oeuvre. Ibn al-Baytar consacre une notice au kundur ou luban,
c¢’est-a-dire I’encens issu de différentes espéces de Boswellia réparties dans le Sud de 1’Arabie, la
Corne de I’ Afrique et I’Inde, la plus emblématique étant Boswellia sacra qui croit en Oman, au
Yémen et en Somalie. Il rapporte ainsi les propos d’Aba Hanifa, qui lui-méme s’appuie sur la
description d’al-Asma ‘T :

J’ai entendu raconter par des Arabes d’Omdn que [’encens ne se trouvait qu’a Chihr d’Oman.
C’est un petit arbre épineux dont la taille ne s’éléve pas au-dessus de deux coudées. 1l ne croit que
dans la montagne et jamais dans la plaine. Il a des feuilles pareilles a celle du myrte, ainsi que le
fruit qui a une saveur amere. Sa gomme, que [’'on emploie comme masticatoire, s ’appelle aussi
kondor. Elle apparait en certains endroits que [ ’on creuse a coups de hache et qu’on laisse jusqu’a
ce qu’on la récolte. 12

Les encens étaient employés en médecine, en parfumerie, en société, dans le cadre de la cérémonie
d’accueil, au cours de préparations culinaires et, enfin, dans le cadre de pratiques magiques.

L’usage le plus courant et le mieux attesté des aromates se fait lors de 1’accueil des invites par
leurs hotes. Il s’agit de faire passer un brile-parfum dans 1’assistance afin que chacun respire et se
parfume des fumigations. L’usage de I’encens et des aromates représentait un moyen de montrer
sa richesse ainsi que son art de vivre et ses bonnes maniéres. Al-Mas ‘Gdi (m. c. 345-346/956-957),
dans son ouvrage intitulé Kitab muriGg al-dahab (Les Prairies d’or), décrit comment le calife al-
Ma’'min (170-218/786-833) recevait chaque mardi les juristes pour le déjeuner 13. Une fois le
repas terminé, des brlle-parfums (magamir) passaient parmi les hotes pour qu’ils en respirent les
aromes et se parfument avant d’étre introduits en présence du calife. Le méme calife consomma
beaucoup d’aromates lors de son mariage avec Biiran b. al-Hasan b. Sahl (192-271/807-884) en
210/825, en particulier de I’ambre gris et du bois d’agalloche de qualité supérieure venant d’Inde
14. Les magalis princiers voyaient passer de nombreux aristocrates, hommes de lettres, poétes et
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chanteurs. L’étiquette voulait qu’avant chaque session tous les convives se parfument les cheveux
et les vétements avec de I’encens (bahtr) 15. Une étude iconographique minutieuse, non réalisée
a ce jour, permettrait probablement d’illustrer ce type d’usage. En cuisine, les encens pouvaient
servir a parfumer les contenants et on utilisait généralement pour cela du musc, de I’ambre gris,
de I’agalloche et différentes épices 16. Enfin, ’encens est employé dans des rituels magiques
nécessitant de la fumee 17, dans les mosqueées lors de cérémonies, notamment les mariages, et pour
éloigner les mauvais génies.

2. KING 2008, p. 175. Les humains produisent également des phéromones et ces derniers jouent un réle dans la
sexualité et facilitent la reproduction.

3. Le musc provient des régions d’Asie centrale. Il s’agit d’un caillot produit par les chevrotains males, aussi appelés
« porte musc » (Moschus moschiferus L.). Ce produit arrivait dans le monde musulman médiéval via I’Inde (voie
maritime) et la Sogdiane (voie terrestre).

4. L’ambre gris est une concrétion morbide du cachalot. 1l se trouve sur la cote sud du Yémen, en particulier a
al-Sihr, ainsi que sur les cotes indiennes. La rareté et le mystére qui ont longtemps perduré quant & 1’origine de cette
substance expliquent sa valeur économique et littéraire (dans ce volume ; BUQUET 2015).

5. Le bois d’agalloche est en fait le bois malade d’un arbre appelé Aquillaria crassna Pierre ex. Lecomte, qui croit en
Inde et en Asie du Sud-Est. Le plus prisé provenait du Cambodge

6. Ibn Maymiin, Sarh asma’ al-‘uqqar, p. VIIL

7. Ibn Masawayh, Kitab gawahir al-tib al-mufrada, p. 6. Ibn Masawayh était le directeur de 1’hdpital de Bagdad
fondé par Hartin al-Rasid.

8. Ibn Masawayh, Kitab gawahir al-tib al-mufrada, p. 9.
9. La traduction exacte du titre est : « Recueil des produits médicinaux et des produits alimentaires simples ».

10. Cependant, L. Leclerc explique dans son introduction a la traduction d’Ibn al-Baytar qu’apres avoir effectué les
défalcations et établi les synonymies, il ne restait que 200 plantes effectivement décrites par Ibn al-Baytar (Gami'
li-mufradat al-adwiya wa-l-agdiya, t. I, p. XI).

11. C’est ce qu’indique L. Leclerc dans son introduction 2 la traduction d’Ibn al-Baytar (Gami" li-mufradat
al-adwiya wa-l-agdiya, t. I, p. X).

12. Tbn al-Baytar, Gami* li-mufradat al-adwiya wa-l-agdiya, t. 11, p. 200.
13. Al-Mas ‘adi, Kitab murag al-dahab, t. IV, §2726.

14. MARIN 1981, p. 195-198.

15. MARIN 1998, p. 159.

16. MARIN 1998, p. 161.

17. Dans ce volume : COULON 2015

Sterenn Le Maguer - (Une archéologie des odeurs : identifier les encens et leurs usages au
Proche et Moyen-Orient (viiie-xiie siecles)
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EGIPTUL CU RAMONA

Cea mai veche manastire din lume se afla in Egipt

Cea mai veche manastire din lume, Manastirea Sfantului Antonie
de la Marea Rosie are 800 de ani. Ea a fost intemeiata dupa anul
356 de catre ucenicii Sfantului Antonie cel Mare la poalele
muntilor Al-Qalzam, in apropierea pesterii in care locuia Sfantul
y o9 Antonie. Desi Sfantul Antonie a trait in singuratate intreaga viata,

4 l & &P ucenicii au format o comunitate. Ei locuiau in chilii separate, dar
se intalneau pentru a lua masa si pentru a se ruga impreuna. Spre sfarsitul secolului al V-lea,
pustnicii au Inceput sa-si ageze chiliile in jurul bisericii.

In secolele VI si VII, Manistirea Sfantului Antonie a devenit adipost pentru monahii de la
mandstirile din Sketis (Wadi E1 Natrun), retrasi din calea atacurilor beduinilor si a berberilor. intre
cei care au gasit adapost aici a fost si Sfantul loan Colov (cel Mic). Dupa Sinodul Ecumenic de la
Calcedon din anul 451, conducerea manastirii a fost pricina de disputa secole de-a randul intre
ortodocsi si copti, pana in secolul al VIII-lea, cand a revenit Bisericii copte.

Dupa o perioada de inflorire culturala deosebita, spre sfarsitul secolului al XV-lea, manastirea este
atacata de beduinii care 1i omoara pe toti monabhii si distrug o parte dintre cladirile monahale. Peste
numai cativa ani, manastirea a fost restauratd de patriarhul copt Gavriil al VII-lea.

Astazi 1n incinta mandstirii se Tnaltd sapte biserici. Moastele Sfantului Antonie cel Mare se
pastreaza in biserica Inchinata acestuia.

Ramona Sandrina llie, Egipt, 2021
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DRUMURI EGIPTENE

Dahab (in araba  egipteana : <#3: ['daehzb] -
»aur”) este un oras egiptean nou construit pe coasta
de sud-est apeninsulei Sinaidin Egipt, la
aproximativ 80 km (50 mi) nord-est de Sharm el-
Sheikh . Fost loc de pescuit beduin, Dahab este acum
considerat a fi una dintre cele mai pretuite destinatii
de scufundari din Egipt .

Dahab poate fi impartit in trei parti majore. Masbat, care include satul beduin Asalah, se afla in
nord. La sud de Masbat se afla Mashraba, care este mai turistica si are considerabil mai multe
hoteluri. in sud-vest se afli Medina, care include zona Laguna, renumiti pentru excelentul siu
windsurfing 1n apa de mica adancime.

Cuvantul Dahab este arabul pentru aur si
este posibil o referinta la localitatea
geograficd; aurul spalat din  muntii
desertului s-ar fi putut acumula pe campia
inundabila aluviald unde a fost construit
orasul. Numele poate fi, de asemenea, o
referintd la culoarea nisipurilor din sudul
orasului. Unii localnici atribuie numele
culorii cerului chiar dupa apus.

O poveste locala referitoare la numele orasului este ca aceasta provine din inundatiile care se spala
prin oras la fiecare cinci sau sase ani. Furtunile sezoniere mai mari decat media, in munti, provoaca
un val mare de api si curga pani la mare, trigand cu ea cantitati mari de nisip. In acest timp, orasul
este taiat in doua de inundatii, iar golful este agitat si nisipurile il transforma intr-un galben auriu.

Conform beduinilor din zona, totusi numele ,,Dahab”
are o origine diferita. Cand au venit beduinii, ei I-au
numit ,,Waqaat Thahaab” (<3 <85), care se traduce
literalmente ca ,,Timpul merge”. Acest nume deriva
din faptul ca, atunci cind sunteti acolo, ati putea
pierde cu usurintd urma timpului, deoarece zilele ar
incepe sa curga impreuna. Numele a fost apoi scurtat
in ,,Thahaab” (w=»d), dar a fost inteles gresit de
calatorii care credeau ca spun Dahab.

Colaboratoarea noastra, jurnalista RAMONA SANDRINA ILIE, va propune sa descoperiti o
lume unde timpul are altd masura, un loc minunat, de regasire si liniste.
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Dahabul - o calitorie catre
mine insami!

Mereu am vorbit despre Alexandria, Cairo si putin
din Luxor. La Dahab desi visam, nu am crezut ca
voi ajunge atéat de curand. Dahabul a fost un vis din
A £ copilarie, de cand bunicul Tmi citea din
Sheherezada iar eu Tmi |nch|pU|am bedumu femeile lor frumoase, dunele de nisip, muntii si
spiritualitatea aceea magica pe care doar in cea mai pura forma a simplitatii o poti gasi. Si am

mers. Aproape 12 ore a durat sa ajung acolo, cu Blue Bus, pe care il recomand tuturor, chiar daca
este poate mai scump decat alti operatori de transport, isi meritd toti banii. Confort, spatiu foarte
generos intre scaune, internet, screen unde poti urmari filme, emisuni, asculta muzica sau naviga
pe internet. Nu si eu! Pentru mine, cele doisprezece ore au fost cat o viatd, dar minunate. Pe tot
traseul am fotografiat si filmat, m-am mirat, am ras si am plans, am gesticulat si am alergat prin
autocar ca un copil fascinat de absolut tot.

Cand am ajuns in Dahab, am crezut ca nu este adevarat. Un oras mic, calm, verde, albastru, hippie,
surdzator...ca un altfel de RA. Un RA bland si frumos, cuminte, alintat dupa palmieri, iasomii,
munti, case albe ca fildesul si ape de o culoare incredibil de frumoasa. Sosele ca in palma, strajuite
de palmieri si iarba, de munti pe dreapta si de mare pe stdnga. Asta m-a asteptat acolo. Si cred ca
mi-am inteles in sfarsit rostul si drumul si am decis sa il urmez, oriunde ma va duce el.

Dahabul a fost o caldtorie citre mine insami!

Tn Dahab am stat la Ecotel Resort, un loc pe care eu
I-as numi un altfel de Paradis pe Pamant. Incredibil!
Totul este incredibil la acest resort...pozitia sa,
peisajul care ti se dezvaluie in fata ochilor...muntii
te strajuiesc In dreapta si in spate, curgand de-a
lungul soselei, iar Marea Rosie este in fata fiecarei
camere de hotel. Totul m-a incantat la Ecotel, dar
cel mai mult mi-a placut faptul ca este o oaza de
verde, culoare, proaspat si bun gust, iar camerele
sunt de fapt vile cu doua nivele care au un fel de
curte gazonata, alee, copaci...

Dahab...Ce as putea scrie eu despre Dahab? Altceva decat cei care au fost acolo... Sincera sa fiu,
cred cd aceste locuri nu pot fi descrise sau cuprinse in scris. Nu ai cum. Sunt taramuri in care
pasesti pe varful sufletului! Taramuri ale magiei pure, ale linistii, ale loialitatii omului fata de
naturd. Sunt locuri in care oamenii traiesc firesc, in foarte stransd legatura cu natura, in traditii
vechi de sute de ani, dar si moderne, hippie, pline de socializare, intalniri, dans, muzica. Mananca
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P . din naturd, se trateazd cu plante din natura,

multumesc naturii, iar casele lor sunt simple, din
materiale naturale. Nu arunca pe jos nici maca un
muc de tigara. Il sting in palma si chistocul il baga
in buzunar, pand au un cos de gunoi unde sa il
arunce. De jur imprejur, Dahabul este scédldat de
Marea Rosie si imprejmuit de muntii maiestuosi
al Sinaiului, inalti, colorati si din loc in loc,
inverziti de palmieri si ierburi, strabatuti de vai
sau mici paraiase. Sigur, nu toate locurile sunt
cunoscute de turisti, deoarece beduinii au
retineri. Ei stiu ca oamenii distrug tot ce ating.
Totusi, dupa ce le-ai cucerit increderea, te duc n
lumea lor si iti deschid toate usile si inima. Larg,
fara nici o retinere! O lume straveche, In care

trebuie sd te descalti nu doar de incaltéri, dar
trebuie sa iti descalti sufletul, cand intri. Si dacd
ai decis sa intri, fa-o cu piosenie si mare
recunostintd! Esti binecuvantat!

O lume simplda, frumoasd, plind de traditii
stravechi de sute de ani, cultura, dansuri,
povesti...si viata!in Dahab existd mai multe vile
sau hoteluri, din care poti alege in functie de
bugetul pe care vrei sa 1l aloci. Exista chiar zone
de camping.

Aici poti face toate activitatile specifice
Egiptului: safari, plimbari prin canioane cu
ATV-ul, escaladd, scufundari, snorkeling,

parasailing, yachting sau puteti lua submarinul SeaScope si
sd admirati marea si reciful. Puteti sa strabateti pe o camila
sau un cal pur sange, coasta Marii Rosii traversand zone de
desert ale Peninsulei si intalnindu-ne pe drum cu beduini,
palmieri si o briza prietenoasa. In Dahab, te poti bucura de
peisaj si turcoazul marii, Tn care Muntii Sinai isi odihnesc
talpile stravechi si maiestuoase!

Ramona Sandrina llie, Egipt, 2021
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erau initial un trib de arabi nomazi care s-au
aventurat in desert in jurul secolului al V-lea
1.Hr. si s-au stabilit Tn Muntii Shara din sudul
Tordaniei, la rascrucea rutelor comerciale. In
350 1.Hr., ei au renuntat la jefuirea caravanelor
de camile in favoarea aplicarii unei taxe
aplicate comerciantilor pentru trecerea lor in
siguranta. Stand 1intr-un punct comercial
comercial intre Asia, Arabia si Mediterana,
baza lor din Petra (un nume grecesc care
inseamna ,,stdnca”) a crescut fabulos.

Tamaia si smirna erau aduse din Yemen.
Ardeiul, zahdrul, ghimbirul si bumbacul si
pietre pretioase erau comercializate cu India.
Negustorii comercializau matasuri chinezesti
cu aur si argint.Cand generalul roman Pompei
a sosit sd atace Petra in 62 1.Hr., nabateii pur si
simplu l-au cumpirat.in primul secol d.Hr.,
Petra gazduia  poate 35.000 de
oameni. Geograful roman Strabon I-a descris
ca unoras cosmopolit, plin de cladiri si

Pentru a va cufunda in civilizatiile
trecute

PETRA - orasul magic construit
din gresie roz

Cioplit din stanca rosie, orasul iordanian Petra
uimeste privirile lumii. Situat in mijlocul muntilor
desertului, Tn sud-vestul actual al Regatului
Hasemit al Iordaniei, Petra a fost candva un oras
prosper, capitala Imperiului Nabateean intre 400 si
106 1.Hr. J.-C. Orasul a ramas in starea vestigiilor
de secole. Abia la Tnceputul secolului al X1X-lea,
in timpul unei calatorii, un european s-a deghizat
in beduin si s-a strecurat in misteriosul oras antic.

Petra este o vizita obligatorie in Iordania pentru a
descoperi un oras antic al nabateilor, clasificat ca
sit al Patrimoniului Mondial. Petra este un oras
antic nabateean, creat in antichitate. A prosperat
de-a lungul secolelor datorita pozitiei sale
strategice n centrul Orientului Mijlociu. Nabateii

122



ORIENT ROMANESC

gradini frumoase. Tn 106 d.Hr., nabateii au cedat
puterea romanilor, crednd o erd a prosperitatii
care a durat pana dupa adoptarea crestinismului
in 324. Cu toate acestea, schimbarile in structura
comertului au dus la declinul acesteia.

Tn 749, cand un nou cutremur a distrus aproape
toate cladirile, orasul a fost mai mult sau mai
putin abandonat.Petra se scufunda apoi in uitare
si locuitorii parasesc orasul. Secretul acestui oras
a fost pazit gelos de beduini pana in 1812 cand
exploratorul elvetian Jean Louis Burckhardt a
descoperit acest oras uitat timp de 1000 de ani.
Dar abia in 1929 sapaturile au facut posibila
redescoperirea a numeroase comori si ramasite
ascunse. In anii 1980, beduinii locuiau inca in
aceste situri rupestre.

Astazi Petra atrage multi vizitatori si a devenit
un oras muzeu. In inima desertului Wadi
Musa descoperiti una dintre Noile Sapte Minuni
ale Lumii! Acest adevarat muzeu in aer liber,
unic in lume, nu va inceta sa te surprinda!

A vizita Petra nu inseamna doar a vedea fatada
pe care o stim cu totii din filme si
fotografii. Intrarea in Petra este un canion
(defileu) lung si serpuit din gresie cunoscut sub
numele de Sig. Este fantastic, sculptat in
intregime 1n stanca peste 40 m Tndltime.

Tnainte de a intra in acest canion, veti trece pe
langa mormintele Gaiei, necropola nabateeana
a actualului sat Wadi Moussa.

In'Siq, a carui cirare uneori nu este mult mai
larga decat un brat intins, veti merge 1,5 km intre
ziduri inguste de 100 de metri inéltime.

De-a lungul acestuia, veti putea observa
ingeniosul sistem de rezerva si distributie a apei
construit de nabatei. La sfarsitul paradei, veti
vedea treptat fatada Trésor sau Khazneh ,0
structura impundtoare de 40 de metri Tnaltime si
28 de metri latime, care ar fi fost ridicata in jurul
secolului I 1.Hr.si ar fi mormantul unui rege sau
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al o regind, probabil regele Arétas IV. Mai este
numitd ,,comoara faraonului”, deoarece beduinii
credeau ci urna funerard continea o comoara. Inci
mai putem vedea gauri de glont din incercarile lor
de a o sparge.

Dupa ,,Comoara” veti vedea strada Fatadelor, unde
fatadele elenistice se succed cu temple / morminte
traditionale nabateene sculptate 1n  stdnca
precum Mormantul cu Urna , Mormantul
Palatului , Mormantul Corintiansi EI Deir, o
manastire care seamana puternic cu Khazneh.

Si mai uimitor, veti descoperi un teatru roman care
ar putea gazdui intre 3000 si 8500 de persoane.
Pentru iubitorii de istorie anticd, Petra este o
destinatie de vis cu arhitectura monumentala
- pasajul fascinant al Sig-ului, comoara Al-
Khazneh, orasul antic, manastirea El Deir,
mormintele regale ... In unele seri ale saptimanii,
site-ul este deschis noaptea si este luminat cu
lumanari, de-a lungul Sig-ului pana la Trésor, unde
va este oferit un mic spectacol muzical.

Calatoria coloratd in inima ramasitelor Petrei ne
duce sd descoperim o civilizatie misterioasa,
morminte impresionante si locuri mari dedicate
ceremoniilor.

De asemenea, Parcul National Arheologic cu
nuante portocalii, din jurul sitului, nu trebuie ratat!

Mai multe scene din filmul Indiana Jones si ultima
cruciada au fost filmate in Petra. Canionul in
forma de semiluna construit in scopul filmului a fost
modelat dupa Canionul Siq care duce la Al Khazneh
(Comoara) de la o Indltime de 76 de metri la intrarea
esticd a Petrei. Orasul este usor accesibil pe sosea,
situat la aproximativ 250 km sud de capitala
iordaniana, Amman. Petra este unul dintre cele mai
fascinante situri istorice din lume, care combind
romantismul, teatrul vizual si aventura. Sculpturile
in stancile de gresie in acest mediu accidentat a
facut-o pe Petra atdt de remarcabild. Fatadele
ornamentate, intr-un stil unic nabateean cu
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elemente egiptene si asiriene, incad marginesc
valea, creand o panoramd a bogatiilor
arhitecturale sub stanci Tnalte de cateva sute de
metri. La toate acestea se adauga un sentiment al
supranaturalului datorat evenimentelor istoriei,
povestilor biblice, legendelor si povestilor locale
care converg toate in Petra.

Petra este locul ideal pentru cei care sunt in
cautare de grandios.O bijuterie orientala.

Mirna El Hakim
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LIBAN

Les Céedres - symbole de grandeur
et de longévite

Les Cédres, ce bouquet d’arbres millénaires dont
le nom fut tout au long de I’histoire synonyme du
Liban, constituent 1’un des hauts lieux
du tourisme libanais. On y accéde a partir de la
Bekaa ou a partir de la cote. La premiere route
part de Deir el -Ahmar et serpente sur les flancs
de la montagne en offrant une vue surprenante sur
la vallée. Avec I’altitude, méme en été, 1’air
devient plus frais et I’on peut trouver ¢a et la
quelques coulées de neige persistantes qui
zébrent le paysage. Arrivé sur la créte, un regard
sur ’autre flanc de la montagne offre une vue
exceptionnelle sur un gigantesque cirque qui
embrasse la forét de cedres, la station de ski et les
gorges de la Qadicha, au milieu d’un vaste
panorama qui s’étend a la mer. Cette route ne
peut toutefois étre empruntée en hiver étant alors
fermée par la neige. La seconde route, plus
directe, part de Chekka vers Bcharré. A partir de
la, deux routes conduisent vers les cédres, qui
n’en sont éloignés que de sept kilomeétres
environ.

La vieille route, connue pour ses virages en
épingle a cheveux, permet aussi d’atteindre
I’entrée de la Grotte de la Qadicha. La nouvelle
route, mieux aménagée reste ouverte méme en
hiver. Mais quelque soit la route empruntée, le
paysage est toujours majestueux spécialement
lorsque le brouillard commence a s’engouffrer
dans les vallées. En arrivant, on y trouve des
hotels, des chalets , des restaurants et des boites
de nuits qui forment un centre de villégiature tout
au long de l’année : on y fuit la chaleur et
I’humidité de la cote en été et on y pratique le ski
en hiver . Les Cédres proprement dits sont a pres
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d’un kilometre plus loin. La route qui y mene est
bordée d’échoppes de souvenirs et de petits
restaurants. Elle conduit en outre a la station de
ski située a 2066 metres d’altitude et continue
par dela la ligne des crétes vers la Begaa.

Les Cédres dans L’Histoire

Les Cédres actuels n’ont pas impunément
traversé 1’histoire. Ce ne sont en effet que les
restes de I’immense forét primitive qui
comprenait aussi des cypres, des sapins et des
chénes et qui couvrait autrefoisle Liban.
Souvent mentionné dans la Bibleet dans
d’autres textes anciens, le Cedre a joué un rdle
important dans la culture, le commerce et les
rites de 1’Orient ancien.

Son exploitation intensive debuta au 3eme millénaire av. J.C. lorsque des cités de la cOte,
comme Byblos, ont commencé a en faire le commerce avec 1’ Egypte Au cours des siecles, son
bois faisait partie du tribut imposé aux cités cananéo- : =
phéniciennes par les Assyriens, les Babyloniens ou
les Perses. Les Phéniciens eux -mémes s’en servaient Te
largement pour la construction de leurs flottes. e
Salomon en commanda en grande quantité au roi
Hiram de Tyr pour la construction de son temple.

Sennachérib, roi d’Assyrie, déclarait méme étre
monté jusqu’aux recoins les plus lointains du Liban
et d’y avoir coupé ses plus grands cédres et ses plus
beaux cyprées. Nabuchodonosor se vantait aussi
d’avoir ramené des ceédres géants qu’il avait abattus
de ses mains dans les montagnes du Liban.

Particulierement apprécié pour son parfum, sa
résistance et la taille de ses fits, le cédre jouait un role
important dans la construction des bateaux, des
tombes, des palais et des toits des temples. Les
Egyptiens en utilisaient I’huile pour
la momificationet la résine comme produit de
calfatage. De I’immense forét de cédres qui recouvrait
jadis le Liban, il ne subsiste que quelques massifs
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T

isolés. Mais ces arbres majestueux qui poussent
a une haute altitude, entre 1500 et 2000 meétres,
souvent dans des endroits rocailleux d’acces
difficile, continuent d’exciter les imaginations.
Dans le Liban -Nord, ce sont les massifs de la
réserve naturelle de Horsh Ehden, ceux de
Hadath al -Jobbeh, moins accessibles, et ceux de
Tannourine. Dans le Mont-Liban, ce sont les
cedres qui parsement les sommets qui dominent
le village de Jaj, pres de Laglouq, et ceux du
Mont Barouk, dans le Caza du Chouf. Cette
derniére forét est constituée de beaux arbres,
vieux de quelques 350 ans, bien protégés et en
excellente condition. D’autres massifs se
rencontrent aussi dans le Chouf, dont ceux qui
dominent le village de Maasser el-Chouf et ceux
de Ain Zhalta.

De tous ces massifs, le plus célébre est celui de Bcharré, communément appelé Arz ar Rabb ou »
Cedres du Seigneur « Ses arbres sont les plus vieux parmi tous les cédres du Liban et permettent
de se faire une idée de la stature et de la magnificence de cet arbre qui a fait la réputation du Liban
dans I’ Antiquité. 375 d’entre eux sont plusieurs fois centenaires, dont quatre, atteignent 35 metres
de haut et 12 a 14 meétres de diameétre. Leurs troncs sont droits et leurs puissantes branches
s’étendent perpendiculairement au tronc, comme d’énormes éventails.

Skier aux Cédres

La station des Cedres reste exceptionnelle par
son panorama et la qualitt de sa neige.
Disposées dans un amphithéatre naturel et
| jouissant de [Daltitude, ses pistes sont
praticables prés de cinqg mois par an, entre
Décembre et Avril. Les débuts du ski aux
Ceédres remontent aux années trente, a I’époque
du Mandat, lorsque 1’armée frangaise ouvrit a
- . : proximité du massif une école de ski dont les
batlments appartiennent aujourd’hui a I’armée libanaise. Le télésiege installé en 1953 n’est plus
en service, mais les principales pistes sont équipées de cing remonte-pentes en T. Il existe aussi
quatre pistes pour enfants équipées de remonte-pentes. Des magasins locaux assurent aux skieurs
les instructeurs professionnels et les équipements nécessaires. La station est aussi pourvue de snack
bars, hétels et restaurants, et le « village » des Cedres ou le bourg de Bcharré, a 15 minutes plus
bas, offrent un surplus de facilités.
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La region Des Cedres

Les Cédres sont situés dans une région d’un
grand intérét naturel et historique. Du sommet
de la montagne qui les domine, et qui se dresse
a plus de 3000 metres d’altitude, moins de 30
minutes sont nécessaires pour descendre au fond
des gorges de la Qadicha situées a moins de 1000
metres d’altitude. Région de torrents, de sources,
de cascades et d’autres formations naturelles,
elle est parsemée de chapelles et d’ermitages
rupestres, mais aussi de villages dont
I’hospitalité fut toujours légendaire.

Si Vous Avez Le Temps: Il est possible
d’effectuer une agréable tournée des villages
situés sur la bordure en forme de fer & cheval de
la Qadicha. A partir de Qnat, le premier village
que I’on rencontre sur le flanc sud de la vallée est
celui de Hadath al-Jobbeh. Ce village, attesté
déjaau VI eme siecle de I’ére chrétienne, offre une vue panoramique superbe sur la Qadicha. Aprés
Hadath se trouve Dimane, résidence d’été des patriarches maronites depuis le 19¢me siécle. Le
site surplombe le monastére de Qannoubine, une des plus anciennes résidences patriarcales. De 13,
un sentier abrupt conduit vers le fond de la vallée. Le Cédre du Liban, est un arbre trimillénaire,
symbole vivant, ttmoin de I’histoire et un symbole culturel.

Randa Kanj, Liban
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LIBAN - Monastere de Qozhaya

Mar Antonios Qozhaya : un havre de
paix connu

depuis plus de 1000 ans

Le monastére de Saint-Antoine Qozhaya est un lieu
de pelerinage fréquenté depuis le Moyen Age.
Construit sur le flanc d’une montagne dans le caza de
Ehden au bout d’une route étroite, creusée entre deux
montagnes, se dresse cet admirable lieu de culte
plusieurs fois centenaire.

Le monastere de  Qozhaya (en syriaque : <o
wowalpe 5 BN arabe ;s 8 ssishil Jle ) est situé
dans le district de Zgharta dans la région du Nord-
Liban. Il appartient a I'Ordre libanais maronite.

Il est dedié a saint Antoine le Grand. Il est communément appelé Qozhaya en référence a la vallée
dans laquelle il se trouve, la vallée de Qozhaya, laquelle est connectée a son extrémité ouest avec
la vallée de Qannoubine. L'ensemble des deux vallées forment ainsi ce qu'on appelle la vallée
de Qadisha.

L'étymologie de Qozhaya varie selon les linguistes. Cependant, dans les années récentes,
I'origine syriaque a été largement adoptée et donne le sens approximatif de « trésor de vie ».
Qozhaya est considéré comme I'un des plus anciens monasteres de la vallée de Qadisha. Plusieurs
ermitages lui sont rattachés et a une certaine période (probablement au xiie siécle), il a été le siége
du patriarcat maronite. En 1708, le monastere a été
cedé par I'évéque Jean (Youhanna) Habcouq a
I'Ordre libanais maronite récemment formé. Il fut
directement administré par lI'un des fondateurs, le
Pére général Abdallah Qaraali. Entre 1708 et 1723,
il servit de Généralat a I'Ordre, en raison de son
importance historique, ecclésiale et sociale.
Qozhaya fut a son apogée dans la premiére partie
du xixe siecle avec plus de 300 moines.

Avec ses vastes dépendances dans la vallée, a Ain-
Bagra et dans la plaine de Jedaydeh, Qozhaya est
un des monastéres les plus prospeéres de I'Ordre.

Rita El Ghanem, Liban
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? DRUMURI ROMANESTI

Elena TRIFAN
SRR INSEMNARI DE CALATORIE
P ST Palatul Brancovenesc de la
Mogosoaia

RO TIOAN 8 NV W CALERE

La aproximativ 15 km. nord-vest de Bucuresti, pe
malul lacului Colentina se afla localitatea
Mogosoaia, renumita pentru Palatul
Brancovenesc. Am vizitat palatul de mai multe
ori, dar cel mai mult m-a impresionat primavara,
in lunile aprilie-mai, cand totul pulseaza de
prospetime, puritate si noblete. De la poarta se
merge pe o alee strajuitd de castani ale caror flori
albe, conice, fragede si fin Inmiresmate par
candelabre vii aprinse intr-un pom de Craciun. Pe
iarba verde din spatele castanilor din loc n loc
tufe de liliac §i magnolii Incanta prin fragezimea
mov a florilor lor. Pe partea stanga, un magazin
de suveniruri, Tn dreapta Biblioteca.

Tnainte de a intra in curtea Palatului din partea
stanga rasunau vocile unei slujbe religioase care
se oficia Tn Biserica ,Sfantul Gheorghe”
construita de Constantin Brancoveanu, in anul
1688, in stilul arhitecturii bisericesti autohtone si
impodobita cu fresce in anul 1705.

Biserica e mica, dar cu o puternica incarcatura istorica,religioasa si afectiva. n ea se afla un tablou
votiv care 11 infatiseaza pe Constantin Brancoveanu si familia sa s1 morméantul printului George-
Valentin Bibescu. Dupa ce treci de Turnul portii, patrunzi intr-un domeniu al rafinamentului
artistic si natural, n care pe langa cladirea centrala, Palatul Domnesc, se afla o cuhnie, ghetaria,
Sala de oaspeti in care in comunism a fost gazduita Casa de Creatie a Scriitorilor si in care si-a
gasit sfarsitul scriitorul Marin Preda.

Astazi aceasta sala este hotel-restaurant. Pe acest loc, Constantin Brancoveanu a cumparat un teren
in jurul anului 1681 si In 1698 a Inceput construirea unui palat care a fost finalizat in 1702, pentru
fiul sdu Stefan. Cladirea impresioneaza prin eleganta, rafinamentul, supletea, luminozitatea stilului
brancovenesc in care a fost construitd. Are mai multe parti: pivnitd in care astazi se pastreaza
frescele de la Manastirea Vacaresti, parter, etaj, foisor, logie; perefii exteriori sunt prevazuti cu
arcade, coloane si motive florale. Destinul crud al familiei Brancoveanu s-a abatut si asupra
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palatului care, dupa moartea domnitorului, a fost
jefuit de turci, transformat in han turcesc si
salvat in cele din urma de Martha Bibescu, fiica
lui lon Lahovary si a Smarandei Mavrocordat,
sotia prinfului George-Valentin Bibescu, poeta
si scriitoare.

Aceasta a facut din el o pasiune, I-a renovat,
imbunatatit si 1-a transformat intr-o adevarata
ambasada a Romaniei. Palatul de la Mogosoaia
devenise locul de intélnire al unora dintre cele mai mari personalitdti ale vremii: regii Carol si
Ferdinand, regina Maria a Roméaniei, Gheorghe Tatarescu, Constantin Argetoianu, Pamfil Seicaru,
Nicolae lorga, Victor Hugo, Marcel Proust, Winston Churchill, Charles de Gaulle, regele Alfons
al 111-lea al Spaniei etc.

Imagini din trecut ale palatului pot fi privite in
fotografiile existente Tn acesta. Patrunzand in
palat, temerea ca s-ar putea sa il gasesti gol dupa
ce turcii au plecat de aici cu 40 de care de
bogatii, dupa ce a fost bombardat, renovat si
parasit, iti este repede spulberati. Eleganta
stilului arhitectonic este prezenta si aici i gratie
ingeniozitatii muzeografilor, generozitatii unor
donatori, precum sotii Liana si Dan Nasta, ai
impresia ca patrunzi intr-o adevarata biblioteca
sau ti se deschid paginile unei enciclopedii in
care o colectie bogata de obiecte iti oferd cunostinte din diverse domenii de activitate: istorie, arta,
etnografie, religie, din diverse epoci si regiuni ale tarii si ale lumii.

La subsol se afla pivnitele in care sunt expuse fresce de la Biserica Viacaresti. La parter erau
camerele slujnicelor, astazi transformate in birouri si in spatii expozitionale. Pentru a ajunge la etaj
unde se aflau camerele familiei domnesti, ai posibilitatea sa urci pe Scara de onoare pe al carei
perete lateral poti admira o tapiserie numita ,,Regele regilor”, de culoare rosiegrena, cu motive
florale si zoomorfe. Pe peretele din fata, nise cu
mozaic venetian aduse de Martha Bibescu si
Sculptura ,,Sacrificiul”, creatic a sculptorului
Vasile Gorduz, care reprezinta capul si piciorul
lui Constantin Brancoveanu. Camerele au nume
reprezentative: Sala ortodoxa, Salonul italian,
Salonul francez, Sala fanariotd, Salonul
scoartetor, Sala Cancelariei Domnesti, Salonul
Sfatului  Domnesc. Reprezentative pentru
domnia lui Constantin Brancoveanu sunt Sala
Cancelariei Domnesti si Sala Sfatului Domnesc.
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Sala Cancelariei Domnesti era destinata treburilor
interne si externe, arhivarii inscrisurilor. in Sala
Cancelariei Domnesti printre altele se afla
hrisoave bisericesti emise de Constantin
Brancoveanu, stema de principe a Sfantului
Imperiu Roman conferita de Apus lui Constantin
Brancoveanu in 1695, stema Tarii Romanesti,
basorelief, reproducere in ghips dupa stema de pe
pisania Manastirii Hurezi, acoperamant de masa
lucrat din catifea brodatd cu fir metalic, cu

monograma domnitorului Constantin
Brancoveanu, gravuri care reprezintd dregatori
la Curtea Otomana. Totul este inviorat si
dominat de imaginea lui  Constantin
Brancoveanu, a familiei si a ctitoriilor sale
prezente pe o tapiserie de dimensiuni mari
expusa pe unul din pereti, lucratd de Nora
Steriadi pe suport de bumbac, brodata cu matase
si fir metalic. Tn Sala Sfatului Domnesc pe unul
din pereti este expusa o copie dupa un tablou al
lui Constantin Brancoveanu aflat la Manastirea
,,Sfanta Ecaterina” de la Sinai.

Tot aici au fost aduse strane de la Biserica din
Potlogi, pe pereti sunt scoarfe oltenesti,
chilimuri sarbesti si turcesti, o tesatura veneto-
bizantina cu acvila domnitorului. Intr-0 vitrina
sunt expuse cartea lui Antonio Maria del Chiaro
»Storia  delle moderne rivoluzioni della
Valachia”, doua medalii comemorative, 0
moneda de argint cu portretul lui Constantin
Brancoveanu si doud monede emise in 2014 de
Banca Nationala a Romaniei cand s-au
comemorat 300 de ani de la moartea
domnitorului.

Tntr-o alta sala pot fi citite informatii despre Constantin Brancoveanu si fiii lui si sunt expuse copii
de pe foile de zestre ale fiicelor acestuia. Ne-au retinut atentia, in mod deosebit, portretul facut lui
Constantin Brancoveanu ,,[...] a fost daruit cu intelepciune, un desavarsit gust pentru frumusete,
cu o mare dragoste de Dumnezeu [...]”, cat si viziunea mortii tatdlui ei pe care a avut-0 fiica
acestuia, domnita Stanca, pe patul mortii ,in agonie, cheama pe Doamna, mama ei, §i surorile ei,
aratandu-le halucinand, o ceatd de turci care smuceste de grumaz pe talal ei, voind sa-I duca la
Constantinopol. Cu greu fu linistita de cei din jurul ei, dar muri dupa cateva ore.” O statuie etajata,
donatie a sculptorului Mihai Marcu din Mogosoaia, 1i infatiseaza pe Constantin Brancoveanu si pe

133



ORIENT ROMANESC

cel 4 baieti ai sdi. Credinta in Dumnezeu specifica
poporului roman si pentru care domnitorul roman
a acceptat supliciul unei morti martirice pentru el
A si fiii lui este prezentd prin icoanele din Sala
Y"”"""/”')’@ )‘L/")i"'ﬂ””””-”"” ortodoxa, cele doua Evanghelii si Triodul din Sala

e Cancelariei Domnesti etc. Istoria si-a urmat cursul
el si epocii fanariote care s-a instalat in Tarile
Romane la 2 ani dupd moartea domnitorului
Constantin Brancoveanu Ti este dedicata o sala in
care Martha Bibescu expusese colectia de arme a printului George Valentin Bibescu. Aici pot fi
privite portrete, gravuri, costume, tesaturi representative pentru epoca respectiva. Imagini ale
Marthei Bibescu si ale relatiilor ei cu personalitatile vremii printre care pot fi amintite: Elena —
Regina Mama a Romaniei, regina Elisabeta a II-a a Marii Britanii, Irene a Greciei etc. pot fi gésite
in expozitia de fotografii existenta in muzeu. Alte aspecte ale vietii poporului roman sunt prezente
n Sala scoartelor si in Sala Transilvania.

In Sala scoartelor sunt expuse 6 scoarte provenind din Oltenia, Muntenia si Moldova, lucrate din
lana, cu motive fitomorfe, zoomorfe si antropomorfe, in care predominant este pomul vietii. Ne-
au retinut atentia, Tn mod deosebit, imaginea unei perechi de indragostiti protejatd de un linx si
imaginea Golgotei reprezentata de un pom al vietii la baza caruia se afla 2 cruci.

Sala Transilvania a fost amenajatd in fostul
dormitor al lui Constantin Brancoveanu in care
Martha Bibescu expusese portretul domnitorului si
un jilt voievodal. Astazi aici se gasesc exponate
lucrate de mesteri si artisti apartindnd populatiei
din  Transilvania din timpul dominatiei
habsburgice, 1688-1918: paftale, centuri, piese de
port sdsesc si oriental, vase de ceramica, litografii,
icoane, 0 masd Biedermaier, un piedestal baroc,
lazi de zestre, portretul lui losif al II-lea.

Gratie interesului colectionarilor-donatori pentru
cultura altor popoare, in muzeu au putut fi
amenajate si Salonul italienesc si cel francez. Tn
Salonul italian pot fi admirate obiecte de mobilier
italian din secolul al XIX-lea, gravuri, picturi.

Impresionanta este usa de lemn sculptat, pictat cu
icoanele sfintilor Nicolae, Spiridon, Visarion si
Haralambie, aceasta nefiind singura usa sculptata
si pictata din palat. Mie mi-au amintit de usile
pictate din castelul reginei Maria de la Balcic.
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In Salonul francez se afla un semineu, obiecte de
mobilier lucrate n ateliere franceze din secolul al
XVl-lea, portret de boieroaica in costum francez,
gravuri, litografii, scoarta basarabeana, un ceas
ornamental din bronz aurit, cu statueta care il
reprezinta pe tarul Petru |. De la ferestrele
palatului, din foisor, din logie si din curte poti
admira farmecul paradisului acvatic oferit de
lacul Colentina si al paradisului vegetal al
Parcului englezesc. Lacul oferda o priveliste
odihnitoare, cu suprafata lui lucitoare si malurile
acoperite de verdeatd. O insulita se profileaza in
apa si lebede albe lumineaza marginile cu
trupurile lor plutitoare.

In partea dinspre lac si pe partile laterale palatul
este Tnconjurat de ronduri construite geometric
din arbusti verzi, in care sunt cultivati trandafiri
si irisi, atatia irisi cum nicaieri nu mi-a fost dat sa
vad. Petalele de iris par aripile unei albine
deschise spre soare si totodatd aplecate in semn
de inchinaciune fata de pamantul care le da viata.
In partea dreapta a castelului florile de iris, mici
bulgirasi crem, gogosi de borangic, zambesc
fragede si inmiresmate in soarele primavaratic.

Un rond imens, dreptunghiular, cultivat numai cu
irisi este Intretinut pe partea stangd a palatului.
Pare desprins dintr-o poveste, izvorat dintr-o
balta nevazuta, hranit din energiile ancestrale ale
pamantului sau decupat din culorile curcubeului.
Petalele mov-lila, fragede, discret parfumate
ascund suflete diafane, ce inspird aerul unei
istorii pastrate cu grija, dobandind valoare de
simbol al frumusetii si puritatii eterne, al grijii
omului pentru a-si innobila spatiul de langa casa
si pentru a-si cinsti eroii.

Avem impresia cd la ferestre si in foigor spirite
modeste, rafinate se bucura discret de lumina
acestui colt de paradis. Cu rol protector, de
ozonificare si relaxare de-a lungul apei se intinde
o padure mareatd in care arbori mai tineri exista
alaturi de arbori seculari cu nume autohtone sau
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exotice. Unii sunt multiramificati, dominand luminisurile din jurul lor, altii au crescut chiar pe
malul apei. Un monument istoric important ascuns intre copacii care parcad il delimiteaza si il
protejeaza este cripta familiei principelui Nicolae Bibescu, in care se afld mormintele celor care
»Fost-au mai iuti decat vulturii/S$i mai puternici decat leii/[Si] au cazut ca cei viteji.”: Mihai
Principe Basarab Brancoveanu, locotenent aviator cazut in Valea Leurzei, in ziua de 10 august
1943 la varsta de 22 de ani si George Principe Basarab Brancoveanu, sublocotent aviator de
rezerva, decorat cu Crucea de Aur a Virtutii Aeronautice, cazut la datorie in ziua de 19.09.1944,
in varsta de 22 de ani - persoane care nu s-au eschivat in fata istoriei, ci au trait-o devotat si demn.
Tot aici este si mormantul lui Lady Eliyabeth Asquith, princesse Bibesco.

In calitate de calatori am trait sentimente contradictorii. Sufletul ne-a fost mangaiat de frumusetea
artistica si naturala a locului, dar si intristat de istoria zbuciumata a celor care i-au pus bazele sau
au trait in el. Mult mai puternica este insa mandria de a fi romani, urmasi ai celor care s-au sacrificat
Tn numele identitatii si integritatii nationale. Mogosoaia s-a dovedit a fi un spatiu al simtului artistic
ridicat la cote inalte, al armoniei si al echilibrului arhitectonic, in care dragostea de frumos, de
natura si de civilizatie s-a Tmbinat armonios, creand un colt de lume unic si fermecator, sacru si
mangaietor, in care istoria pulseaza in fiecare fir de iarba, in fiecare arbore, in fiecare fild din viata
care s-a desfasurat aici intretinutd de minti luminate, dornicede cunoastere, de prietenie si
colaborare, de afirmare a Romaniei in lume.

Sau cum spunea G.M. Cantacuzino ,,Mogosoaia este un colt de tard, un peisagiu iesit dintr-0
evocare, infaptuit prin rdvna creatoare a unui sir de generatii care si-au organizat viata in functia
principiilor si a aspiratiunilor lor.”

ELENA TRIFAN - Insemnari de cildtorie
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ORADEA - o bijuterie de oras " sa> T

Unde te nasti, ramdne ceva din tine. Radacinile.
Ele pornesc din sdange si suflet. Sunt eterne. Le
porti oriunde calatoresti prin lume. Si tot de
acolo, iei ceva. Glasul pamdntului, vocea
mamei, bratele bunicii, echilibrul dat de tata si
intelepciunea bunicului. Stelele nordului vor fi
mereu. Locul natal te modeleaza, te formeaza si

fara sa vrei, ai accentul lui, pentru eternitate.
Orasul natal este cumva o alta veriga a ADN-ului tau. Te alcatuieste si iti aminteste ca oriunde
vei fi, tu, de acolo esti cel mai mult. Ca oriunde ai trdit, tu acolo te-ai nascut, iar raddacinile tale
se vor intinde de acolo peste toate locurile unde vei simti sd te asezi o vreme. Oradea va fi mereu
locul in care 0 am pe Mama, Tata si Fratii mei! Si mi-e bine sa am un loc pe care sa il pot numi
L Acasa”, cand simt sa ma intorc din tarile calde ale pasarilor calatoare!

Ramona Sandrina llie

Oradea, orasul situat la granita de vest a Romaniei, la doar 490 de km de Viena, respira infuenta
occidentului in toate momentele istoriei sale. A fost un oras important pentru fiecare imperiu care
I-a stapanit: Habsburgic, Otoman sau Austro-Ungar. Un oras cu o vechime considerabild, care
reuseste sa reuneasca lucrari arhitecturale unice, amplasate intr-un orizont de timp vast si complex.
Un orag frumos, elegant cu oameni primitori. Un oras cosmopolit, numit si capitala Art Nouveau
a Romaniei. Totodata, este si unul dintre cele mai dezvoltate orase din tard, cu foarte multe
obiective turistice si o amplasare care il transforma intr-o destinatie de vizitat. Este cunoscut pentru
bogata istorie multiculturala, arhitectura celebra art-nouveau, restaurante bune, viata de noapte
activa si statiuni termale de renume mondial.

Complexul Baroc - Este construit din trei
monumente, si anume: Palatul Baroc,
Bazilica  Romano-Catolica  si  Sirul
Canonicilor. Un aspect interesant este faptul
ca Palatul Baroc are o suta de camere si 365
de ferestre cate una pentru fiecare zi a anului.

Palatul Vulturul Negru - Cel mai emblematic
monument oradean este Palatul Vulturului Negru,
situat in coltul nord-estic al Pietei Unirii. Aceastd
cladire este un ansamblu complex cu configuratia
spatiala si cu fatadele concepute in stil lechnerian,
opera a arhitectilor Komor Marcell si Jakab Dezs6.
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Teatru de Stat Oradea este cladirea ce
gazduieste cele doua institutii teatrale:

Teatrul Regina Maria si Teatrul Szigligeti.

Sala este dispusa pe 3 niveluri, oferind initial
pana la 1.000 de locuri, din care 578 pe
scaune. Intrarea, foarte impresionanta, este
incadrata de statuile zeitei Comediei,
respectiv a Tragediei.

Aspectul  exterior imbind  armonios
stilul neoclasic, dominant Tn ansamblul
fatadei, cu elemente neorenascentiste si
neobaroce, In timp ce finisajele si
ornamentatiile interioare se impun printr-un
accentuat ton rococo.

Cladirea teatrului, denumit pe atunci Teatrul Orasenesc din Oradea, a fost construit in perioada 21
iulie 1899 — 1 octombrie 1900 de catre arhitectul Kalman Rimanoczy ca urmare a unei traditii
teatrale oradene datand din 1730. Proiectul a fost intocmit de
renumita firma de arhitecti Fellner si Helmer din Viena, iar
realizarea lui, care a durat doar 15 luni, din 10 iulie 1899 pana
in 15 octombrie 1900, s-a derulat sub asistenta arhitectilor
orddeni Kdlmén Rimandczy, Guttmann Jozsef si Rendes
Vilmos. Primul spectacol in teatru a avut loc la 15 octombrie
1900, inlimba maghiard. In 9 si 10 octombrie 1927 se
inaugureaza prima stagiune romaneasca pe scena orddeana cu
reprezentatiile Teatrului National din Cluj, al carui director era
poetul si dramaturgul Victor Eftimiu. In 29 ianuarie 1928 se
constituie Asociatia ,,Vestul Roméanesc” cu scopul predilect de
a Intemeia un teatru stabil si un cotidian romanesc. Sub directia
Comitetului Central al Asociatiei pe 18 septembrie 1928 ia
fiinta Teatrul Asociatiei Vestul Romanesc, primul teatru
romanesc stabil din Oradea.

Piata Unirii este azi centrul istoric si cultural al orasului Oradea.
Aici se afla mai multe atractii turistice: Biserica cu Luna, Biserica
Sfantul Ladislau, Biserica Sfantul Nicolae.

Cetatea Medievald Oradea - Cetatea Oradea este una dintre
putinele cetati bastionare din Romania si este emblema orasului
Oradea. Cu o istorie de aproape 1 000 de ani, Cetatea Oradei este un obiectiv turistic care oferd o
experientd medievald aparte. Ca arhitecturd, Cetatea din Oradea cuprinde 12 corpuri si 5 bastioane,
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fiecare bastion purtdnd un nume diferit:
Bastionul Aurit, Bastionul Bethlen, Bastionul
Ciunt, Bastionul Craisoru, Bastionul Rosu.

Cetatea - Cetatea moderna a Oradiei, unul dintre
cele mai frumoase monumente ale renasterii
tarzii din aceasta parte a FEuropei, a fost
construitd in doua etape successive in a doua
jumatate a secolului al XVI-lea (1569-1598,
zidul fortificatiei bastionare) si prima jumatate a
secolului al XVIll-lea (1618-1648, palatul
princiar sau cetatea interioard). Principele Gabriel Bethlen are meritul de a-si fi legat numele si de
construirea, in interiorul cetdtii militare, a unui amplu si pretentios palat, in stilul renasterii tarzii,

indltat tot pe un plan de forma unui pentagon regulat perfect, a carui fiecare latura este paraleld cu
una dintre laturile cetitii. In conceptia sa, palatul era destinat si devini locuinti temporari a
principelui, dar, urmand, desigur, sa serveasca si ca resedintd a capitanului cetatii si a altor slujbasi,
precum si ca sediu al ofiterilor si soldatilor garnizoanei.

Palatul Moskovits Fatada acestui palat conceput de
ahitectii Vago Laszlo si Vago Jozsef este construitd in
acelasi stil ca si Casa Guttenberg din Budapesta

Muzeul Art Nouveau - Casa Darvas - La Roche - Casa
Darvas-La Roche este o cladire din Oradea, construita in
stil Secession vienez,

Palatul Ulmann - Este o cladire impozanta care cuprinde
un parter inalt, placat cu placi de faianta verde-albastruie si
trei niveluri de locuinte,

Turnul Primériei reprezintd un pbiectiv turistic care ofera
0 priveliste panoramicd absolut superbd asupra
orasului.Turnul Palatului Primariei este si ceasul care
anuntd ora exactd In Oradea. Mecanismul orologiului, numit ,,ceasul mama”, cintad la ore
= fixe “Marsul lui Iancu”si a fost construit la
inceputul secolului XX, Tn anul 1904, de cétre un
lacatus ceasornicar pe nume Mezey
Dezs .Orologiul a supravietuit celor doud razboaie
mondiale, iar acoperisul si zidul turnului au rezistat
celor doud incendii, primul in 1917, iar al doilea in
1944. Cadranul ceasului pastreaza si azi urme de
gloante din timpul razboiului din 1944.
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Palatul Episcopal Romano-Catolic

Construit intre anii 1761 si 1777, este cea mai
mare constructie de tip baroc din Romania.
Palatul este opera arhitectului vienez Franz
Anton Hillebrandt, arhitectul palatelor regale din
Budapesta si Bratislava. Piatra de temelie este
pusa in 23 mai 1762, iar lucrarile se vor
desfasura ~ sub  conducerea  inginerului
constructor austriac Johann Michael Neumann.
Construirea palatului episcopal in stil baroc
austriac a fost comandatda de catre
episcopul Adam Patachich. Cladirea are 100 de
camere $i atatea ferestre cate zile are un an.

N ——

respectiv restul tavanului si peretii laterali au fost pictati de catre Storno Ferenc.

Muzeul Farmaciei

Expozitia permanentd se desfasoara pe toatd
suprafata de odinioara a farmaciei de pe strada
Republicii 33, unde aceasta a functionat timp de
250 de ani, prezentand mobilierul original si
picturile murale ale oficinei, recent descoperite si
datate din secolul al XVIll-lea, precum si o
colectie de peste 1500 de artefacte provenite
partial din vechea apoteca, respectiv colectionate
prin efortul comun al Episcopiei si al comunitatii
urbei noastre. Tn cele 4 spatii de expozitie
vizitatorii pot admira atat interioare de epoca, cat
si instrumentele si technologiile artizanale ale
farmeceuticii preindustriale. Farmacia a fost
administrata de mizericordieni.

Catedrala Romano Catolica

Constructia ei a fost Inceputa de catre episcopul Forgach Pal in anul
1752, prin arhitectul Giovanni Battista Ricca si o echipa de 24 de
zidari. Moartea lui Ricca, respectiv. numirea noului episcop
Patachich Adam, a insemnat un punct de cotitura in istoria construirii
bazilicii, deoarece atat noul episcop, cat si noul arhitect Franz Anton
Hillebrandt au preferat stilul copf celui baroc. Lucrarile au fost
terminate Tn anul 1780. Picturile cupolei au fost terminate de
catre Johann Nepomuk Schopfin anul 1776. Partea altarului,
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In imprejurimile orasului Oradea
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Baile Felix - Statiunea Baile Felix este cea
mai mare statiune balneard din tara, situata la
9 km de municipiul Oradea, intr-o zona
colinara, cu paduri de fag si de stejar, la o
altitudine de 140 metri. Statiunea Baile Felix
dispune de o bogata bazd de tratament.

Cascada Vadu Crisului

Cea mai mare parte din suprafata localitatii
Vadu Crisului se desfasoara in spatiul montan
al Muntilor Padurea Craiului. Pitorescul
reliefului carstic este dat de numeroase
pesteri: Pestera Vadului, Pestera Matulina,
Pestera Carbunarilor, Pestera Umeda, Pestera
Mica, Pestera Mare, Pestera Deventului,
Pestera Caprei. Cascada Vadu Crisului se afla
intr-un cadru natural deosebit de pitoresc,
aproape de intrarea in pesterea Vadu Crisului.
Aceasta are o cadere de 9 m, care ajunge intr-
un bazin spectaculos sapat de apa in calcar si
apoi ajunge in Crisul Repede.

Satul celor 1000 de pivnite

Satul Sédlacea este asezat in Campia Ierului, un
tinut cu o veche traditie in cultivarea vitei-de-
vie, localitatea fiind cunoscuta drept ,,Satul
celor 1000 de pivnite”. In Silacea existi
aproximativ 970 de pivnite sapate in deal,
alcatuind asa-zisa strada a pivnitelor. Cea mai
veche pivnita a fost contruitd in anul 1803 si
din cele aproape 1000 de usi, fiecare este
decoratd cu elemente diferite si deosebite. Tot
in Salacea se afla unul dintre cele mai vechi
poduri de piatra din Bihor. Pe sub acest pod
curgea odinioara apa lerului.
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Lacul Vida - Lacul de acumulare Vida sau Lacul cu vartej este un lac artificial realizat pe Raul
Holod (Vida) print-un baraj de anrocamente de 10 m indltime. Prin construirea lui s-a obtinut
acumularea a 0,4 milioane mc de apa iar pentru evacuarea surplusului, acesta a fost prevazut cu un
deversor de tip palnie, acea "fantana” ce reprezinta curiozitatea locului si un caz unic de acest fel.

Adriana Cosma lliceanu, Oradea,2021
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Castelul Teleki din Gornesti

Comuna Gornesti, Mures

La aproximativ 17 kilometri de Targu Mures, In
localitatea Gornesti, se afla Castelul Teleki.
Numit ,,cel mai frumos castel din Ardeal” si
»comoara Muresului”, complexul impresioneaza
atat prin arhitectura sa cat si prin povestea care
razbate dincolo de zidurile ticute. Inconjurat de
un parc ce pare ca ar cuprinde cladirea intr-o0
parinteasca imbratisare, castelul da impresia ca
vrea sd-si ducd povestea mai departe in liniste si
intimitate

H

Cetatea Colt — Castelul din Carpati

Cetatea Colt dateaza de la inceputul sec. al XIV-
lea, cand a fost ctitoritd de cneazul Candea.

Ulterior, Candea a trecut la religia catolica si si-a
schimbat numele Tn Kendeffy. Cetatea se afla pe
teritoriul satului Suseni, Hunedoara, pe drumul
judetean DJ 686, la intrarea pe valea Rausorului
si la 3 km distanta de satul R&u de Mori.

Cetatea a fost ridicatd pe un colt de stinca, la
intrarea in defileul Rausorului, in jurul unui turn
patrat, caruia i-au fost adaugate un zid de incinta,
fortificat cu alte turnuri. Desi a fost ridicata in
scopuri de aparare, ea nu a indeplinit niciodatd
acest rol, cele trei fortificatii fiind prea mici
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pentru a face fatd unor armate de mari
dimensiuni, asa cd, cel mai probabil, cetatea
servea ca loc de refugiu in cazul unor conflicte
ntre cnezi. Are plan neregulat, adaptat formei de
relief, este prevazuta cu un donjon masiv si a fost
cea mai puternica cneziala din Transilvania.

Cetatea Colt, ale carei inceputuri dateaza din anul
1359, s-a degradat prin prabusirea in vale a
unor curtine, iar in prezent mai pastreza doar
resturile de ziduri, fiind practic o ruina.
Reprezentantii comunei Rau de Mori incearca sa
atragd fonduri pentru reabilitarea acestui
monument istoric, ajuns astazi in paragina.

O excursie pana la cetatea descrisa de Jules Verne
in romanul sau, “Castelul din Carpati” pe un
traseu de neuitat, de 20-30 de minute, ofera o
priveliste splendidd! Tocmai de aceea, odatd
ajuns pe culme, iti doresti sa poti rdmane aici,
pentru a admira peisajul, cat mai mult timp
posibil! Ridicata in secolul XIV de familia
cnezialda Candea, fortdreata Colt, din Suseni
(comuna Rau de Mori) este una dintre
principalele atractii ale zonei. Tot mai cunoscuta
si mai atractivd in ultimul timp, asociatd cu
numele celebrului scriitor si vizionar francez,
Jules Verne, cetatea este vizitata de un numar tot
mai mare de turisti.

Jules Verne: “Portiunea cea mai
salbaticd a Transilvaniei, Tara Padurilor”
“DI. De Grando a descris aceste provincii
ale extremei Europe, Elisee Reclus le-a
vizitat. Amandoi n-au spus nimic despre
ciudata poveste pe care se intemeiaza
acest roman, (...) iar Tn vreme ce nici
primul, nici al doilea n-au facut-o, voi
incercas-o face eu, in locul lor. Tn ziua de
29 mai a acelui an un cioban isi veghea
turma la marginea unui podis inverzit de
la poalele Retezatului, care domina o vale
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fertila, acoperita de copaci cu trunchiuri drepte si
imbogatita de holde manoase. Galernele,
vanturile de nord-vest, trec iarna ca briciul unui
barbier peste podisul acesta inalt, deschis, lipsit
de adapost. (...) Aceastd descriere tine de
portiunea cea mai salbaticd a Transilvaniei,
cunoscutd sub denumirea de comitatul Clujului.
Ciudata farama din imperiul Austriei, aceasta
Transilvanie, adica tara padurilor, scria Jules
Verne in 1889, descriind Tara Hategului si
Cetatea Colt in cartea sa, devenita celebra,
“Castelul din Carpati”. “Intinsa pe saizeci de mii
de kilometri patrati, deci pe sase milioane de
hectare — e un fel de Elvetie, dar pe jumatate mai
mare decat tinutul helvetic, fara a fi mai populata.
Cu podisuri potrivite pentru semandaturi, pasuni
imbelgugate, vai capricios desenate, cu piscuri
severe, vargatd de ramificatiille de origine
plutonica ale Carpatilor, Transilvania e brazdata
de numeroase cursuri de apa care sporesc Tisa si
mandra Dunare (...)

Asa arata aceasta veche tara a dacilor, cucerita de
Traian Tn primul veac al erei crestine. Batrana
cetdfuie! Batrana cetatuie! Degeaba te proptesti
in temelie! Inca trei ani si vei fi incetat sa dainui,
de vreme ce fagul tdu mai are doar trei craci.
Sadit la marginea unuia dintre bastioanele
cetatuii, fagul se zarea negru pe fundalul cerului,
ca decupat gingas din hartie si, la acea departare,
abia ar fi putut fi vazut (...)".

Turn de aparare cu panorama!
In afara detaliilor care descriu cu acuratete Valea
Jiului, Tara Hategului si turnul de aparare si
control, argumentul care dovedeste ca Jules
Verne se referea la Cetatea Colt cand a scris
“Castelul din Carpati”, este si ilustratia de pe
coperta primei editii a romanului. Potrivit
istoricilor, Cetatea Colt a fost ridicata in secolul
XIV de familia cneziald Candea. Desigur, numele
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cetatii provine de la “colful de stdnca” pe care a fost
construita, dar ar putea sa aiba legatura si cu coltul urias
de piatra care patrunde 1n interiorul donjonului. Cetatea
era folosita drept turn de aparare si control, dar si ca
refugiu, In caz de atac. Cetatea Colt, turnul adica,
ridicat pe patru niveluri, putea juca si rol de
refugiu/adapost pe timp de atac.

(sursa foto: facebook.com/BeldeanFlaviu)

Sa privim cu ochii sufletului
frumusetile satului romanesc

,,Jzvorul care tainic curge”
(Lucian Blaga) ...

Satul Bologa, comuna Poieni,
judetul Cluj.

La doi pasi de Cluj gasesti frumuseti nemasurate ale
pamantului. Bologa este unul dintre satele-comoara
ale judetului Clu;j.

Aflat in comuna Poieni, satul se afla la confluenta
raului Crisul Repede cu raul Sacuieu (Hentu).
Desi este un sat mic, Bologa este un sat unde poti
descoperi  natura, istoria cu cetdti medievale, si
importante obiective turistice.

Dintre acestea amintim cetatea medievala, castrul
roman (numit Resculum este cea mai veche asezare

¥ i

din zona specificatd in documente), moara de apd si una dintre cele mai interesante biserici

ortodoxe din zona, construita din piatra neagra de andezit.In apropierea castrului exista si ruinele
unei bai romane. Pe langa castru, pe malul opus al raului Sacuieu se afld o fortareatd, mentionatd
pentru timp de mai multe secole ca Sebesvar si aparand pe majoritatea hartilor Evului Mediu ale
zonei.

Bologa a fost atestatd pentru prima oard documentar in 1304 ca Sebuswar, apoi aparand
nominalizata cu diverse nume, cum ar fi Sepuswar din 1324, Sebeswar - 1329, Sebeswar alio
nomine Hunyadwar - 1398, Castrum regis Sebes - 1393, Castrum regis Hunyad - 1397, Sebes
Varallya - 1760. Regele Sigismund de Luxemburga donat Bologa impreuna cu Cetatea
Bran lui Mircea cel Batran, dupa semnarea la Brasov a tratatului de alianta impotriva Imperiului
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Otoman n 1399. Punct strategic pe drumul
care ducea la Oradea, fortareata a servit si drept
refugiu pentru populatia locald iIn momentele
de restriste. A castigat importanta in secolul al
XVIl-lea, cand otomanii au cucerit Oradea si
impiedica actiunea de colectare a taxelor.
Sultanul a ordonat demolarea ei, dar ordinul nu
a fost dus la indeplinire. A fost distrusa insa
mai tarziu, in urma unei explozii. Turnul si o
mare parte din ziduri au mai ramas incd in
picioare. La mijlocul secolului al XX-lea turnul
si-a pierdut acoperisul, probabil ultimul
element din lemn al ruinelor. Tot ceea ce a mai

ramas este piatra. Bologa este un loc incarcat Th
de istorie, cu povesti si legende tdinuite.

Satul Chidea — Cluj

Satul romanesc este locul in care trecutul se
intalneste cu prezentul pentru a pregati viitorul.
Satul nostru vorbeste despre istoria profunda a
tarii. El nu retine date istorice de anvergura, eroii
satelor sunt anonimi, cel mai adesea; satul
vorbeste insd prin viata de zi cu zi a locuitorului,
conditionat incd de fertilitatea pamantului, de
ploi si soare, de recoltele culese la sfarsitul
anotimpurilor, care se scurg cu ritmicitate dupa
ceasul cosmic al universului, nu dupa cel grabit
al omului modern.

La aproximativ 40 de kilometri de Cluj, pe
Valea Borsei, existd un loc de poveste, case de
piatra si ulite ce ascund povesti si emotii de mult
uitate un loc in care timpul parcd isi trage
sufletul. Acesta este satul Chidea, un sat cu case
“Impietrite” in linistea dintre cerul albastru si
pamantul incarcat de istorie Chidea este satul in
care totul este din piatra, de la un capdt la altul.
Aici, se respecta o traditie veche de sute de ani,
oamenii au case de piatra si totul este invadat de
vegetatie.
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Plimbarea prin acest sat este o experientd
deosebita. Este atat de liniste in ,,satul de piatra”
incat ai impresia cd mesterii cioplitori cu puteri
magice au fermecat acest colt de pamant. Ilar
imaginea de basm a casutelor este una care te face
sd uiti de tumultul vremurilor noastre si Iti ofera
calm, liniste, pace. Mulfi oameni 1si cautd
spiritualitatea In naturd, iar acest loc i atinge
sufletul. Peisajul si vegetatia vesnic vibrante
avand culori spectaculoase si clare, aerul curat,
linistea, toate te indeamna la introspectie si
stimuleaza creativitatea. Un loc perfect pentru
contemplare, meditatie, rugaciune.

Atestat documentar in anul 1332, satul Chidea este
asezat aproape de izvoarele paraului cu acelasi
nume. Cu o istorie de peste 800 de ani, localitatea
isi bucurd vizitatorii cu un numar mare de locuri
pitoresti. Cei aproximativ 140 de locuitori ai
satului locuiesc in case ascunse de timp, construite
din tuf dacitic (Roca formatd prin consolidarea
cenusei vulcanice si folositd ca piatra de
constructie ornamentald). si invéluite intr-un
mister aparte, care invitd parca la descoperire si
aventurd. Desi nu se cunoaste de unde provine
denumirea localitatii, istoricii sunt de pdrere ca
numele de ,,Chidea” este probabil sinonim cu
numele unor nobili sau domni ai regiunii Dabaca.
Prima atestare a ,,satului de piatra” are loc Intr-un
document ce adevereste o proprietate, in care
denumirea localitatii apare ca ,,Kyde”. incepand cu
sec. al XV-lea, tot mai multe documente atesta
existenta localitatii, locuitorii careia deserveau si
asigurau paza cetdtii de scaun a judetului, cetatea
Dabaca.

In Chidea, printre case de piatrd, descoperi
mestesuguri si tehnici traditionale unice in zona.
Satenii au dezvoltat aici un mestesug specific de
prelucrare a pietrei tuf dacitic, care poate fi
profilata si fasonata relativ usor la dimensiunile
specifice folosirii ei in constructii.
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Astfel, in satul de pe Valea Borsei aproape totul se
construieste din tuf dacitic. Locuintele, surile,
grajdurile, grénarele, anexele, pana si gardurile
sunt construite din piatra fasonatd. Modul acesta
de utilizare universala a pietrei a adus asezarii
renume. Pietrarii si zidarii din Chidea au fost
cautati si apreciati chiar si In regiunile indepartate
ale Transilvaniei.

Localitatea este vestita si datoritd faptului ca aici a
lucrat mesterul cioplitor in piatra Sipos David,
unul dintre cei mai cunoscuti artisti cioplitori ai
zonei. Cu o paletd proprie de elemente unice in
arta ciopliturilor in piatra autohtond, acesta a dat
nastere unor creatii deosebite, care se incadreaza
in traditionalul stil renascentist tarziu din
Transilvania.

Unele dintre operele artistului se regasesc in doua
biserici din Chidea: amvorul din biserica catolica,
respectiv masa liturgica a bisericii ortodoxe.
Mesterul a realizat mai mult de doudzeci de
amvoane raspandite 1n bisericile din Transilvania,
precum si o serie de de embleme, steme nobiliare,
monumente funerare, ancadramente de usi si
ferestre ale unor constructii din secolul al XVIII-
lea din Clyj si Gherla.

La capatul satului, se afla Pestera Kolyuk. Aceasta
a fost folosita adesea in trecut drept loc de refugiu,
motiv pentru care, de-a lungul timpului, au aparut
diverse legende. Tot un adapost este si astazi, insa
pentru specia protejata de liliac ,,Liliacul mare cu
nas potcoava”.

Cat este de mic satul aici se gasesc cinci biserici:
biserica unitariana, biserica reformata, biserica de
lemn ortodoxd, biserica catolicd si casa de
rugdciuni baptista.

Trecand de o poartd de lemn desprinsa parca din
cartile cu povesti folclorice, gisesti o frumoasa
constructie din lemn ce poate fi consideratd o
adevarata perla a arhitecturii populare - biserica
ortodoxa din localitate, fosta greco-catolica. Initial
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construitd pe un alt asezdmant, aceasta a fost
ulterior pusa pe tdlpi de sanie si tractata fard
demolare la noua locatie, cea in care se afld si
astazi. Biserica a fost construitd la sfarsitul
secolului al XVIll-lea si are hramul ,,Sf.
Gheorghe”.

Chidea, satul de piatra de langa Cluj, te farmeca
si te bucura cu frumusetea si linistea desavarsita
a dealurilor si a ulitelor pline de copaci. Aici
redescoperi frumusetea naturii §i simplitatea
vietii la tara.

Locul bine ascuns din Apuseni unde frumusetea si linistea sunt stapane

Muntii Apuseni reprezintd una dintre cele mai
atractive destinatii turistice din Romania.Locul
care te surprinde si te duce departe de zgomotul
urban al zilelor noastre este Salciua. O comuna
din judetul Alba, atestata inainte de anul 1370 si
asezata intr-un cadru natural unic n inima
Transilvaniei. Un satuc ascuns in salbaticie, a
carei frumusete o poti simti numai ajungand
acolo. Salciua face parte din Mocanimea
Muntilor Apuseni din punct de vedere
etnografic. Se afla pe cursul rului Aries, la
jumadtatea distantei dintre Cimpeni si Turda.

Oana Prostean, august 2021, Cluj
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Un univers de frumusete

ALICE PUIU

Cuvintele sunt sarace pentru a exprima bucuria si
sentimentele pe care le simfi cand i citesti cartile.
Pentru a scrie despre Alice Puiu trebuie sa-ti
inmoi pana in roua florilor, in curcubeu, in raze
de soare. Ea nu scrie pentru a publica, scrie pentru
a desprinde din ea franturi din viata, trairi, emotii,
se deposedeaza de toate lucrurile frumoase pentru
a le darui. Creatia sa este un clan de nestavilit al
5 : spiritului, nicidecum o activitate justificata de
teluri si cauze. Stelele, pentru a exista, n-au nevoie nici de privirea umana, nici de cosmografie.
Réandurile scrise din suflet seamdnd cu o lunga plimbare pe campia vietii de zi cu zi, CUNOSC

stralucirea viselor indecise, ceata melancoliei, lumina lunii, bucuriile calme, priviri in nuante si
semitonuri, spasme, socuri, viziuni linistite, sentimente ale caror fire mici se impletesc cu dantela
unei esente poetice. lar distilarea esentelor este atat de profunda incat o singurd picaturd produce
catalepsie sau extaz. Citind-o pe Alice Puiu, pe carari presarate cu stele, te urci pe culmea unui
varf, imens si variat ca universul, divers ca frumusetea, multiplu si complicat ca sufletul uman.

Frumusetea poeziei

Cuvantul poezie provine din verbul grecesc poiein care
inseamna ,,a produce”, ,,a crea”. Poetul isi da puterea inventiei
si a creatiei verbale prin exploatarea tuturor resurselor
limbajului. Poezia este o lucrare pe cuvinte, o arta a limbajului
care exploreaza toate resursele lor si isi propune s exprime sau
sa sugereze ceva, jucand pe sunete, ritm, muzicalitate. Fiecare
autor dezviluie o parte din sine in opera sa, Tmpartaseste
sentimentele si emotiile sale. Poezia este aproape de noi pentru
a face inima sa bata si pentru a vorbi cu inima. Poezia se naste
din inimd si nu din ratiune. Este mai mult

rezultatul unui freamat al sufletului, decat a unei
reflexii profunde. Poezia este cea mai completa
arta, este cel mai expresiv limbaj care trece prin
simturi pentru a ajunge la suflet. Ea include
existenta si aceastd esentd a vietii care tremura
adanc  In  noieste un fluid care se
schimba intre inimi.
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Poetul este martor, dar este si mediator, din experienta sa intima,
singulard, se aldturd celuilalt in conditia sa umana. Vocea sau
modul poetic este un mijloc de a intelege lumea, de a-si insusi
experienta prin cuvinte.

O poezie, un adevarat poem, inseamna a experimenta sacralitatea
limbajului care a cuprins in cuvintele sale cele mai secrete si
profunde vibratii ale cosmosului si ale fiintei.

Poetii sunt diferiti dar ce este special la ei? Inca din Antichitate,
atribuim poetilor puteri magice, supranaturale si ne separam de
restul oamenilor ca o vraja care avea magul cuvintelor. Definitiile
sunt numeroase si toate incearcd sa identifice esenta acestui creator
nu tocmai ca ceilalti. Vom face Impreunad un inventar al definitiilor
poetului si vom Incerca sd definim mai bine, prin poezii si eseuri,
personalitatea acestui mester, aurar si sculptor de cuvinte. Grecii i-
au acordat poetului puteri divine; potrivit lor, zeii vorbeau prin gura lui. Orfeu si Apollo reprezinta
doua imagini fondatoare ale poetului asociate cu un fel de profet, inger sau medium. Pe masura ce
zeii se adresau oamenilor prin oracole, Tntr-un limbaj misterios, ne-am obisnuit sa consideram
limbajul poetic ca un limbaj care trebuie decodificat, plin de mistere si semne de interpretat. Acest
lucru confera poeziei o putere aproape magica.

De-a lungul secolelor, poezia a fost consideratd o emanatie a cuvantului divin si poetul
un transmitator - cel care se joaca cu cuvintele, care inventeaza un limbaj diferit de cel pe care 1l
folosim pentru a vorbi sau a face schimb de informatii; Poetul si-a pierdut treptat originile divine,
dar pastreaza o relatie originald cu limba pe care o reinnoieste si o foloseste; astfel, in zilele noastre,
poetii sunt considerati artisti care acordd o mare importantd sunetelor cuvintelor, imaginilor si
ritmurilor. Artistul, filosoful, poetul sunt mereu in slujba adevarului
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Dilema unei veri

printre frunze golite de sensul luminii
ramane doar plecarea dintr-o vara
desirat pe geamurile cerului
orasul coase luna de umarul tau
pe trotuar pasi despletesc metafore
arzand umbre in vitrinele orei
batranul innoada in oglinda toamnei
verbul inorogului disparut
sub pleoapa inimii respiri departarea
frantd-n fardme de curcubeu
intr-o geometrie hieratica
asteptarea agonizeaza oblic
hasurand absente
pe conturul tacerii din icoane
imprastiat in spirala unui melc
visul batranului ninge hoinar
peste clipa trupului dezmarginit

in vara sarutului de lut

Alice Puiu
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Fragment din ,,Tacerile unei scrisori fara destinatar”

...Jiruri amorfe de numere izbutesc sa surpe ultimile palpairi din frunzisul tdcand cuminte in
calendar si rdzvratirea verii rdamane undeva pe-o paginad indoitd semn de carte pentru o alta
intalnire, iar cerul unei banuieli se insinueaza ca o depunere transparenta din aurul stins pe solzii
unor pesti de lumind. E-o incremenire aparenta de linii telurice dar vuietul ascuns sub coaja merelor
domnesti da navala printre fuioarele verdelui dospit si gene de rugind strabat din adancul atomilor
ce rotunjesc sémburii unei constelatii pe dealul unui gand.

Perdele tresar hipnotic intr-o inclinare bizara a serii si-abia acum descopar strania prezenta a unei
toamne in fiecare amurg despletind cuvinte si acoperisuri de stele. Zdrangane agonic caruciorul cu
boarfe pe aleile prinse-n dulceata buruienilor vinetii dintre blocuri si tomberoane si-acest scartait
alungit printre ramasitele civilizatiei de plastic si polistiren expandat sparge lumina mestecinilor
si-o imprastie harta pe stratul obosit al memoriei.

Cand apare negustorul de vechituri simt tarziul ierbii cum despica aerul si-1 potriveste altfel pe
pervazul zilei, glasul lui dogit ciupeste lenes corzile unui stacojiu coagulat prin praful unei tufe de
trandafiri si simt deja greul pietros al ploii Intomnate. Azi precupetul meu de boarfe isi strecoara
umbra garbovita printre zidurile pustiite de fierbinteala decolorata a tencuielii, adancul aromat
dintr-un ochi de cafea ma scoate din amorteala unui somn acvatic si pipai nauc transparenta acestei

vvvvv

esarfa visului in caruciorul cu vechituri...

Trei banuti pentru o pereche de papuci scorojiti, doi banuti un ibric stirb si gandul coboara treptele
abia ghicite spre strafundurile unui timp demult uitat intr-0 scrisoare... si copiii se-nghesuie n jurul
telalului si trocul prinde consistenta unui joc de obiecte obosite in care ma las cuprins fara teama
cd m-as pierde. Strada se-nvarte targ improvizat in jurul carutei ce-nfloreste talcioc de toamna cu
gust de linguri ciobite, un batic scamosat leagana vantul galbui de tufinele si oamenii lipdie
mormait printre ulcele crapate si haine rdpciugoase.

Cineva scoate din adancurile acestui talmes-balmes o amfora coclitd dar fara nici o stirbitura, doar
o fisura abia zdrita aproape de manerul gratios de arama si-ncepe targuiala cu miros de pipa
molfaitd nervos intre buze si gesturile ample ale negustorului de gioarse parca dezvelesc zdmbetul
unui acordeon prin aerul cu miros statut.

Un zumzet tocit printre carti inghesuite sub o etajera suie, o peruca se baldngane virguld confuza
de manerul unei umbrele infipte-n mormanul cu fulare si cizme stafidite de minutul viscolit si
oamenii clocotesc intr-un dans cercuit de lucruri roase de vremuri... unii arunca, altii aduna...
banutii clipesc in palme si deodata apari tu.

Cu o disperare stravezie pe obrajii roscoviti de emotie intinzi o papusa ciufulita spre mainile uriase
ale negustorului asteptand tremurat sa primesti in palma cativa banuti... Agatata de degetele groase
ale vanzatorului de nimicuri papusa se balangane naluca despletita dintr-un sipet de anotimpuri cu
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guler de acadea si mangete de turta-dulce si-ti ghicesc lacrima unui regret cum respird sacadat
galbenul frunzelor soptite pe sortul tdu peticit. Ma scotocesc prin buzunare, doi banuti in buzunarul

din dreapta, mai caut disperat o datd, dar papusa deja e-acolo, aruncata sui peste mormanul cu
troace si n-am destui bani s-o rascumpar. Razbat printre trupurile viermuind monoton acest troc
disperat de gesturi si praf inecacios si alunec in golul rdmas in urma verii...

Geometria unui albastru fosnit inghesuie blocuri si alei in jurul glasului leganat ce incd murmura
ragusit... haine vechi... pe bulevard contururi se refugiaza in vitrinele clipocind lumina moale a
serii, abia a trecut dimineata si nu-nteleg cum am sarit direct aici, in amurgul desprins dintr-0
caruta cu vechituri...

Zgomotul masinilor ma-ncurcd printre firele fantomatice ale unui text in care pdpusa ta ma
tintuieste cu o privire tristd si simt cd ma pandeste ceva, o transparentd vaporoasa trece prin mine,
si-atunci aud cum cineva zgaltaie gratiile umbrelor. Tu esti in vitrina cu jucarii, papusa ciufulita
pe-un raft singuratic si-ncep sa bat in geam dar o vanzatoare iese si ma priveste uimita: Intrati si
vedeti dacd va intereseaza ceva, dar va rog, nu mai bateti, altminteri chem paza!

O umezeala fierbinte pe maini, albul unui ecou ma striveste in clipa Intrebarii si o urmez tacut pe
femeie. Silueta prinsa-n ascutimea unor tocuri inalte acopera tiacerea cu-n miros de gardenii,
vanzatoarea cuprinde-n curbe sidefii ticerea salii si simt cd e doar o masca si-n spatele ei tu...
absurd, ma scutur de vrejurile incoldcite de gand si respir molcom racoarea oddii in care tu innodai
scrisorile mele intr-o carte cu gardenii si povesti de primavara, iar eu hoindream prin mahalaua cu
miros lesios de rufe fierte-n cazanul aburind in curtea lipita de depozitul de carne si eu trec printre
litere, printre hartoapele noptilor in care geamul Ingheta si carbunii erau pe terminate si...
Domnule, va e rau? Ochii vanzatoarei ma scriu mirare prin fumul verzui tors de adancimea unui
fotoliu din apropiere In care ma las coplesit. Femeia se-ndeparteaza undeva in stanga unei mese
rotunde incércate de glastre si statuete... Va aduc indata un pahar cu apa, da?

Dar nu apuc sa-i raspund ca recele viu al paharului deja mi-atinge palma cu o prospetime de frunze
de tei si mi-amintesc glasul tadu hotdrat cum corecta textul cartii si eu adunam stele din teii infloriti
la marginea povestii. Ochii unui Arlechin se inclesteaza intrebator de trupul meu si zdmbetul lucios
al statuetei ma prinde-ntr-o rama Inzdpezitd de noapte si simt ca sunt doar o relicva ce-si cauta
numarul de inventar intr-un bazar de cuvinte.

Abia acum desfac intunericul si-I ordonez intr-o insiruire de spatii si semne... o sala mare ticsita
de antichitdti, mobile marchetate, argintarie, oglinzi venetiene, carti cu scoarte groase de piele,
sfesnice scunde si rasucite spre flacara unei fictiuni fard dialoguri sau ezitari, un lampadar dintr-
un veac de romante, o colectie de ziare din perioada interbelica pe o noptiera de palisandru, saluri
inflorind arabescuri cu aroma de mosc... un timp impovarat de dimensiunea formei in care mi-am
pierdut trupul...

Ma ridic si ma strecor printre faldurile unei perdele dar aud glasul precis al vanzatoarei: Urcati la
etaj, acolo gasiti de toate... mana ingrijita a femeii prinde-n luciri de sidef ultima zbatere a serii,
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ovalul unghiilor destainuie o perfectiune de portelan si pe mana stanga zaresc inelul... inelul cu
margaretd ce ne-a legat sufletele atunci... dar fata deja a disparut prin coclaurile mobilelor si o
scara-n spirald ma asteapta la capatul holului ingust din stanga fotoliului si nu-mi rdméane decat sa
urc.

O fasie de geam insoteste treptele si zaresc afara semafoarele colorand sunetele vatuite ale strazii,
masini si oameni prelungesc dungat o fosforescenta nesupusa printre vocalele orasului si deodata
ecranul se opreste, scara si-a incheiat multiplicarea rasucita-n acest tropot de chei abia intelese si
o alta salda ma asteapta intr-o ravasire senina de rime si o atingere din unduirea nimicului surprinde
tuse de contrast intr-un peisaj armonizat cu boltile unui sarut venit dintr-o scrisoare si regatul
absentei pulseaza viu intr-un ritm Tnalt... in mijlocul salii caruta cu vechituri... un morman de
obiecte sterse din memoria timpului, recunosc ibricul stirb, papucii scorojiti, chiar si amfora
clipeste parca lustruit o consistenta aparte din fumul revarsat din pipa de lemn de cires si de-asupra
tuturor papusa ta... dar geamul din fundul salii surprinde culoarea tipatoare a unei reclame de pe
cladirea de vis-a-vis... ecranul blincédie sacadat imagini cu buze soptind pasiunea unui ruj de jar,
alte imagini descompun suprafetele noptii intr-un ritm alert si deodatd paloarea dreptunghiului
ezitd alb apoi se deruleaza un text si nu am rabdare sa-| citesc dar cateva cuvinte se ascund sub
pupila si atunci recunosc una din scrisorile mele si brusc Inteleg ca nu am de ales... ma reped peste
mormanul de vechituri, iau papusa si cobor grabit la parter.

Vanzdtoarea pare mai tanara printre lujerii de lumina ce dantuie matasos pe pereti si-mi ia cu
blandete papusa din mana. Nu o puteti cumpara decat impreuna cu acest manuscris. Si-mi intinde
un caiet gros indoit la colturi din care razbate acelasi miros de gardenii si chipul femeii e-o litera
gravata pe interiorul inelului cu margareta... mana dreapta mi-a alunecat intr-un gest reflex in
buzunarul din dreapta si simt frigul rotund cum izbucneste in doi banuti...

Autor : Alice Puiu, august 2021

“Metafora duce o viatd secretd in jurul nostru. Rostim aproximativ sase metafore pe minut.
Gandirea metaforica este esentiald modului in care ne intelegem pe noi si pe altii, pentru cum
comunicam, invatam, descoperim si inventam. Dar metafora este mai intdi un mod de gandire,
apoi un mod de exprimare a cuvintelor®.

James Geary in Metaforic vorbind (2009)

“Frumusetea unei metafore incepe acolo unde sfarseste adevarul ei.*

Jose Ortega y Gasset
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Anamorfoza
Eu te iubesc cu toatd puterea mintii mele
Nascuta din adancul ce-ascunde murmur tragic
Cand in tacerea noptii apari ca o chemare

A unui fantomatic taram poetic magic.

Privirea-mi te cuprinde, te mangaie, te cere;
O, palida naluca, cum plange-n versuri pana
Cand 1ti creez conturul cu frenezia-mi vie

Ca prin a ta fiinta sa-mi vindec pe veci rana.

A noptii esti stdpana si te slavesc cu-ntreaga
Simtire infranata ce trupului da viata
Ca pe intinsul rece si had al existentei

Mi-esti clipa de visare ce-n bezna ma rasfata.

Te-asez pios 1n slova, te scriu cu-nversunare
Si te inchid Tn fila ce-si tremura visarea
Ca ultima vibrare a unui glas ce striga

Secunda irosita cand se desteapta zarea.

Starsitul e aproape, dar vreau sa gust nectarul
Din trupul tau extatic cu-o patima nebuna,
Sa te cuprind Tn mine si-n spasmul inclestarii

Sa uit cd noaptea trece si totul e minciuna



LASATI POETUL SA VISEZE

Lasati poetul sa viseze,
Sa prinda-n palma lui de nea,
Ca-n vers de dor sa cuvanteze,
Scantei culese dintr-o stea.

Sa prinda-n palma lui de nea
Pamantul, cerul, laolalta,
Scantei culese dintr-o stea

Pe coala de hartie salta.

Pamantul, cerul, laolalta
De veghe stau la ceas tarziu,
Pe coala de hartie salta
Penita-n dansul tainic, viu.

De veghe stau la ceas tarziu
Cuvintele cu foc pe gene,
Penita-n dansul tainic, viu,

Duios valseaza prin catrene.

Cuvintele cu foc pe gene
Prind viata-n gandul de poet,
Duios valseaza prin catrene

Cuprinse, bland, intr-un sonet.

Prind viata-n gandul de poet
Noi ritmuri, rime, antiteze,
Cuprinse, bland, intr-un sonet.
Lasati poetul sa viseze!

ADINA VELCEA, GRECIA



PE-O PRISPA VECHE

Pe-o prispa veche am copilarit
Si-am desenat peretii cu carbune...
Bunica mea tacea si varuia,

[ar eu pictam din nou cu vreun taciune.
Bateam in usa foarte apasat,
Apoi ma ascundeam sub prispa mare.
Se prefacea ca, vai, s-a Speriat
S1 ma chema blajina la mancare.
Zburdam prin troscot vara cand ploua
Si adunam tot glodul in sandale...
Cu salul ei cel vechi ma invelea
Si-n ochii el era atata soare!

Pe treptele din piatra uneori
Faceam concerte de veneau vecinii
Sa vada cine canta pe-nserat,

De latra in mahala mai toti cainii...
Bunica, buna, nu se supara
Cand dispareau bomboanele ascunse.
Ba mi se pare ca anume le pastra
In vazul meu, ca si le pot ajunge...
Cand seara dupd multe strengarii
Mai nascoceam i cate-o minciunica...

Ea ma lasa sa cred, ca ma credea



Si-mi depana povestea linistita...
Pe vremea ceea nici ca banuiam
Ca se vor stinge crinii din gradina,
Si s-or usca ciresii intr-0 zi,

Si doar ecoul va raspunde-n tinda...
A-mbatranit si prispa... in feresti
S-a stins lumina si amurgul tace.
Dar eu revin la casa cu povesti

Si-adun din amintiri atata pace...

SE-AUDE IAR CAVALUL...

Se-aude 1ar cavalul, mustind o doina veche
Pe prispele batrane, ajunse-n asfintit —

E inima lui tata, ce sta mereu de veghe
La portile iubirii zidite-n infinit.
Se-aude iar cavalul cu binecuvantare,
Ce trece ca sageata prin vremuri de bazalt —
E strigatul lui tata, chemand a desteptare,
Cu glas din constiinta copacului inalt.
Se-aude iar cavalul cu murmur de psaltire,
Ce spintecd vazduhul si pragul unui vers —
E sufletul lui tata, doinind despre iubire,

Tn lumea-n care este mereu neinteles...
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TN CAUTARE DE SINE

Ma-ndrept spre labirintul durerilor din mine
Tn care ochii palizi din maluri se revarsa,

lar firul Ariadnei zidit in luméanare

Imi este calauza spre-a sufletului casa.
M-aplec spre infinitul tacerilor amare,

Din care nici cuvantul nu vrea sa mai renasca
Si ma ridic pe scara rdbdarii, ce ma tine
Legata cu o raza de lumea pamanteasca.

Ma sprijina doar umbra, usor ma duce-n brate
Sub clarul cel de luna, ce Tmi picteaza riduri,
Si parca sunt aproape si parca-s tot departe,
Cu nopti si zile albe ascunse printre ziduri.
Apoi ma las pe valuri in marea cea de vise,
Corabie uitata ce-si flutura destinul

Cu panze din sperante, ce freamata in zare,
Ducéndu-si lin povara: si mierea si pelinul.
Atata cdutare pe-o muchie de clipa

Si-atita asteptare la rasarit de soare!

Ma caut in secunda ce naste infinitul,

Cdci viata mi se scurge mereu in cautare...

Autor: Diana Sava Daranuta

”Poezia ridicd valul de frumusetea ascunsa a lumii si face ca obiectele familiare sa fie ca si cand
nu ar fi familiare.”- Percy Bysshe Shelley, din O aparare a poeziei si a altor eseuri

,Poezia este revarsarea spontand a unor sentimente puternice: isi ia originea din emotia recoltata
in liniste.”- William Wordsworth, din ,, Prefata la balade lirice”

,Poezia - trandafirul ce creste in potir de aur, sufletul frumos. ’- Mihai Eminescu
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Poezia si proza folclorica
romaneasca

In aceastd lume obisnuitd, basmul propune o
chemare la aventura spre o lume speciala, mai
bund si mai frumoasd. Pretutindeni in spatiul
romanesc, indiferent de timp si de spatiu, basmele
au inflorit ... ,, 4 fost odata ca niciodata, ca de n-
ar fi nu s-ar povesti” - formula prin care incepe
basmul este si locul de unde e posibild povestea.
Este un loc unde timpul curge si unde nu se poate
ajunge decat cu mintea. Acest loc este real, dar nu
aievea, cdci se afla la marginea constientului,
aducand cu sine, in perioada adultd, nostalgia
originilor.

Creatia folclorica romaneasca este nespus de bogata si variatd, ceea ce rezultd din comparatia cu
folclorul altor popoare. Ea este 1n acelasi timp si de remarcabila calitate artistica. Nu exista nici o
categorie folclorica, in fond, care sa nu aiba realizdri de inaltd arta, adeseori surprinzdtoare prin
forta de expresivitate a cuvantului. Creatia populara romaneasca dovedeste gust si rafinament,
talent si dragoste pentru frumos. Atat lirica in versuri, cat i epica, se Tnaltd simultan spre imagini
literare de mare plasticitate, se Intrepatrund armonios, elemente lirice dand culoare epicului, ca In
cazul baladelor si invers, elemente epice intarind intensitatea sentimentului comunicat.

Lirica romaneasca, reprezentata mai ales prin doind, este
aproape inegalabild ca expresie poetica, In cele mai
frumoase realizari ale ei, nu este mai prejos de
capodoperile epicii, imaginile ei dau o idee de forta de
plasticizare 1n cuvinte a sentimentului cantat. Lirica
populard romaneascd este de o valoare §i o bogatie
inestimabild. Romanul 1§i exprima cu multd maiestrie
sentimentele si experientele de viatd prin intermediul
versurilor. Acestea sunt dovezi ale talentului nativ,
originalitatii si Tntelepciunii taranului roman.

Natura, istoria, dragostea, munca, viata au reprezentat
temele de meditatie pentru poetul anonim, ideile poetice
dezvoltate fiind de o profunzime si de o realitate
impresionanta. Poezia si muzica sunt magistral cuprinse
in graiul nostru popular si apoi sunt difuzate in multiple
variante. Existd o competifie poetica intre o specie si
alta. In proza populari, la toate popoarele, se remarca
basmul, prin structura naratiunii si fantasticul actiunii.
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Basmul roméanesc dispune de elemente de
compozitie proprii §i de o coloraturda literara
nationald, datoritd stilisticii sale esentiale si
eroilor protagonisti specifici. Zmeul romanesc nu
este perceput Intocmai cu aceeasi infatisare cu
care este imaginat in folclorul bulgar, polonez sau
rus, desi lingvistic pleaca de la aceeasi baza
(smok, zmek, zmija).

Zmeul romanesc este mai mult un monstru-om,
puternic, capabil de sentimente umane si de
tandrete, fratii lui, In schimb, din basmele slave
sunt monstri-reptile, «dragoni» chiar daca uneori
au 0 doza de omenie. Evolutia termenului
romanesc este interesantd si ea se explica printr-
o evolutie de mit. De asemenea, «Statu-Palma-Barba-Cot célare pe jumatate de iepure schiop» este
un personaj cu caracteristici aparte romanesti, un bust de om legat de un trup de iepure, ceea ce
presupune o origine autohtond foarte veche. Calul nazdravan are o fizionomie locala, iar baba
monstruoasa, cate colectioneaza teste de eroi, apare cu o figura si un dichis casnic specific.

Basmul propriu-zis a ajuns la fiecare popor in parte, la o sublimare artistica care se poate desface
in componente bine cristalizate, de o anumita stabilitate, sub forma de episoade, formule, unitati
frazeologice, tipuri umane, animale, obiecte miraculoase etc. Arta naratiunii consta in legarea
acestor componente, In schimbarea eventual a ordinei si numarului lor, respectand tipul initial in
liniile lui generale. Basmul are o finalitate cu regularitate optimista. Cu oricat de multe obstacole,
eroii buni Inving pe cei rdi, fortele binelui inving pe cele ale raului.

Existd o nevoie aproape copildreascd de a sféarsi actiunea
basmului 1n mod fericit. Aceasta nu pentru ca au fost
destinate copiilor, cum s-a crezut uneori, ci pentru ca
umanitatea, masele populare, in fond, in mersul lor trudnic
inainte, au visat si au fost nestramutat Increzatoare in
victoria binelui asupra «problemelor» de tot felul. Basmul
S-ar putea spune cad este exprimarea metaforica de tip
romantic a unor idealuri literare populare. Povestea, snoava,
legenda, apar ca o reactiune la atmosfera de visare si de
destindere nervoasa a basmului. Ele nu prezinta stereotipia
de constructie a basmului.Galeria tipurilor umane si
psihologia lor este bogata si nuantata. Situatiile diverse ale
eroilor nu se limiteaza la scheme, ele aduc In scena o
multime de ipostaze, dintre cele mai variate i elocvente
pentru complexul social.Fantasticul, mai ales cel
superstitios nu lipseste, iar Intr-un anumit grad de cultura
este conceput ca o realitate de nedezmintit. Fondul
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tragice ale naratiunii. Natura este conceputd maret in legendele noastre, ca nascutd din sacrificii
umane. Pasari, insecte, flori si astre s-au nascut din dragoste sau din erori si pacate omenesti.

Viziunea este ireala dar narafiunea umanizeaza
faptele pand la realitate, prin legarea lor de
verosimilul sentimentelor, indraznelilor si
ambitiilor omenesti.

O fatd se indragosteste iremediabil de Soare,
pleacd in cautarea lui ca-n basme, 1n final
indurd tragic transformarea 1in ciocarlie,
ramanand sa caute soarele si sa joace In lumina
lui (Legenda ciocérliei). Alta fata care are
acelasi sentiment, este prefacutd in floarea-
soarelui (Povestea florii-soarelui).

naratiunii poate fi optimist, dramatic sau comic.
Monstruozitatea omeneasca nu sperie, ci este
zugravitd realist, fiind prin aceasta criticata.
Panorama prozei populare de acest tip este de
amploare, spiritul de constructie si inventivitate
sparge sabloanele i se manifesta liber, pe scara
largd. Cele mai multe din naratiuni au un fond
educativ si moral, farda sa urmareasca in mod
expres acest lucru. Este o tendintd naturald a
conceptiei de viatd civicd. Morala nu este
exprimata direct ca in fabula clasica, ci se poate
desprinde logic din continut. Fabulatia este
dezvoltata totusi cu intentia artistica de a face pe
ascultator sa participe la scenele comice sau

Frumoasa este aici intensitatea sentimentului si
simbolic reala atitudinea mamei soarelui, care se
comportd crud, ca orice soacra. Cu elemente de
basm se creeaza legenda unor fiinte sau obiecte
reale. Basmul cu fratii de cruce, devotati unul
altuia, este adaptat in cultura veche a poporului
pentru a explica luceferii cerului (Luceafarul de
ziua si luceafarul de noapte).

Imaginatia populara este bogata si variata. Multe
naratiuni stau in legdturd cu legende din carti
populare universale - din Alexandria, din textele
esopice (cf.Preminte Solomon si sarpele), din
Bertoldo (cf. Impariteasa inteleapti), din
Fiziologul (cf. Dealul zmeilor) sau din Intrebari
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si raspunsuri (cf. Imparatul si preotul),uneori fiind
vorba de cartile populare lasate in folclor, alteori
de vechi elemente folclorice perpetuate
independent, din cele mai vechi timpuri, pe cale
orala. Toate aceste elemente si altele au constituit
un fond narativ din care povestitorul popular a luat
ce i-a trebuit si a construit povesti in stil propriu si
in diferite variante, unele 1n viziuni surprinzatoare.

Ca in Divina Comedie a lui Dante, ciobanul
puternic urmareste moartea, cea care i-a furat
mielul, coboara dupa ea in Tmparatia mortilor si se
rafuieste cu ea, « o tranteste de doud ori Tn padmant,
iar Moartea a ramas in genunchi si se roaga de
cioban sd o ierte». Este o splendida apoteozare a
curajului si darzeniei ciobanului (Mocanul si
Moartea). Intr-o strifulgerare geniald naratorul
roman 1§1 imagineazd, de asemenea, o casd
construita din fier, fixata cu un fus central la gura
unei fantani, care sd se 1Invarte dupd soare
(Povestea unei fete fugita in padure). Ideea pare o
fantezie de basm si totusi, In arhitectura moderna,

este pusd in practica. In America s-au proiectat astfel de constructii rotitoare, fiecare cu un ax
central care efectueaza o rotatie completa In aproximativ trei ore.

Suntem mirati, de aceasta viziune de basm a
unui simplu povestitor si care peste ani sa-si
gdseasca o realizare tehnicd. Spiritul omenesc
dispune de o creativitate nemarginita.
Povestile cultivd psihicul si geniul creator
uman si lumea animalelor, cu dramele si
comediile ei, adeseori subtil sau realist
prezentate. Totul provine din cunoasterea vietii
si psihologiei oamenilor si animalelor.

In concluzie, lumea povestilor, snoavelor si
legendelor noastre, plecand de la realitati, contine
un registru extraordinar de bogat de teme,
simboluri, In variante diverse, care dovedesc

inventivitatea si spiritul creator n randul
povestitorilor de talent si care constitue, un
adevarat deliciu de lectura.

Aura Manole
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Curiozitati ale limbii romane

Cioran zicea, mai in gluma, mai in serios, ca sa
treci de la limba roméana la limba franceza e
casi cum ai trece de la o rugiciune la un
contract. De ce e limba romana asa o limba
unica? Nu ca vrem noi, romanii obisnuiti, Ci C-
o admira de la Tnaltimea propriilor studii chiar
lingvistii si istoricii strdini, carora nu le putem
reprosa subiectivitatea. S& vdem mai jos, 11
motive care salta limba de bastind a lui Brancusi pe podiumul ,,pietrelor” rare ale omenirii.

1. Romana e singura limba romanica care a supravietuit in partile acestea ale Europei. Rdmane un
mister cum de s-a intamplat asa, in conditiile in care pe-aici au trecut valuri peste valuri de barbari,
cu ale lor limbi slavice (din estul Eurasiei) sau uralice (din nordul Eurasiei). Altfel spus, popoare
cuceritoare cu graiuri ,,bolovanoase”, puternice, care-au ingenuncheat limba latina pe oriunde au
trecut. Mai putin la noi.

2. Romana-i veche de 1700 de ani. Si ca-i veche n-ar fi cine stie ce motiv de lauri, dar e veche in
acel fel in care, de-am calatori in timp inTara Romaneasca acum 600 de ani, nu ne-ar fi deosebit
de greu sa intelegem ce le spunea unul ca Mircea cel Batran ostasilor sai. Poate va pare de la sine

inteles, dar adevarul e ca foarte putine limbi din lume si-au pastrat ,,trunchiul” intreg. Limba lui
Shakespeare sau cea a lui Napoleon nu se pot lauda cu asa o stare de conservare.

3. Dintre limbile latine, doar roména are articolul hotarat ,.enclitic”, adica atasat la sfarsitul
substantivului. Spunem ,,fata”, ,,baiatul”, ,,tabloul”,si nu ,,la fille”, ,,le gargon”, ,.le tableau”, cum
ar fi in franceza. Chestia asta ne confera o melodicitate intrinseca-n grai, plus o concizie-n
exprimare. Practic, ne e de-ajuns un singur cuvant ca sa ne facem intelesi atunci cand ne referim
la un obiect sau la o fiinta anume. Ei, majoritatea popoarelor au nevoie de doua cuvinte pentru
asta.

4. ,.Se scrie cum se aude.” Se scrie cum se aude, dar vine la
pachet cu sute de particularitati de pronuntie pe care noi,
romani fiind, le punem in aplicare usor, natural, fara sa le
pritocim. N-avem nevoie de manualul de fonetica la capul
patului pentru ca organul din cavitatea bucald sa se miste
ntr-un fel cand rostim ,,ceapa”, si in alt fel cand rostim ,,ea”.
Chiar daca grupul de vocale e acelasi. Pentru vorbitorii de
arabd, de pilda, regula asta se Invata cu creionul sub limba —
sunt dintre cei cdrora le vine greu.

5. Lingvistii spun ca, cel mai si cel mai bine, romana s-ar
asemdna cu dalmata, din care istoria pastreaza doar cateva
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sute de cuvinte si propozitii. Problema cu dalmata e
ca nu mai circuld. Sunt zero vorbitori de dalmata pe
Terra in acest moment si probabil c-asa vor raméane
pana la finalul veacurilor. Dalmata a fost declarata
limba moarta pe 10 iunie 1898. Este data decesului
ultimului ei vorbitor, croatul Tuone Udaina, care o
stipanea partial. Inainte si moard, Udaina a
marturisit ca limba 1i e familiara incd din mica
copildrie, ca si-1 aminteste ,,ca prin vis” pe parintii
lui conversand, uneori, 1n aceastd limba.

6. Roméana e limba <cu al treilea cel mai Ilung cuvant din Europa.
,PNEUMONOULTRAMICROSCOPICSILICOVOLCANICONIOZA”, 44 de litere. Defineste o
boala de plamani care se face prin inhalarea prafului de siliciu vulcanic. Interesant e ca boala nu
prea se face, deci nici cuvantul nu se foloseste.

7. Limba romana e intratd in patrimoniul
UNESCO, aidoma Barierei de Corali din
Australia, Marelui Zid Chinezesc ori Statuii
Libertatii. Romana a intrat in patrimoniul
imaterial al lumii prin doua cuvinte. E vorba
de ,dor’si ,doind”, doud cuvinte
intraductibile, concluzioneaza UNESCO.
,Dor”’si ,,doind” se comportd mai degraba ca
niste diamante roz decat ca niste alaturari de
sunete — exprima emotii intr-atat de specifice
culturii noastre ncéat traducerea lor in alte
»glasuri” ar fi o contrafacere. Nu mai e

nevoie sd precizam cd tot ele trec drept cele
mai bogate in sens substantive din romana.

8. Alt aspect unic Tn lume, romana ,,dirijeaza”
cuvintele latine dupa regulile balcanice.
Vocabularul e, vorba vine, ,italienesc”, dar
randuielile gramaticale sunt de tip slav. Apar si
coabitari intre cele doud registre, latinsi slav.
Concret, genul dativ si genitiv au aceeasi forma
(ca-n latina), timpul viitor si perfect se formeaza
dupd o reguld hibrid intre latind si slava, dar
infinitivul se evita (ca-n limbile slave).
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9. Nici o alta limba nu foloseste atatea zicatori si
expresii. Roména e printre putinele limbi in care
,»cainii latrd si ursul merge”. E limba cu cele mai
absurde imagini proverbiale, dar si limba in care
proverbele, desi tot un fel de metafore, sunt
considerate limbaj accesibil, limbaj ,,pe intelesul
tuturor”.

Proverbele astea, spun specialistii, exprima cea
mai intimd preocupare a poporului roman —
sensul sa fie bogat, dar fraza scurtd. Sa spui mult
in foarte putine cuvinte (la asta se referea si
Alecsandri in celebra ,,romanul s-a nascut poet”).
Cu titlu de curiozitate, cele mai numeroase
zicatori autohtone au ca subiect intelepciunea —
aproximativ 25% din totalul frazelor-proverb.

10. La fel de luxurianta se dovedeste romana si-n ceea ce priveste numarul de cuvinte. Presedintele
Academiei Roméne, loan-Aurel Pop, ne da de inteles ca romana-i intre primele 8 limbi ale lumii.
Ultima editie a ,,Marelui Dictionar al Limbii Romane” aduna 170.000 de cuvinte. Asta-n conditiile
in care autorii au lasat de-0 parte diminutivele, si alea vreo 30.000.

11. La cat de veche e pe teritoriul european, romana ar trebui sa aiba dialecte — adica limba
locuitorilor din Banat, de pilda, sa fie mult-diferita de cea a locuitorilor din Maramures (vezi triada
spaniola-basca-cataland din Spania).

Si totusi, nu-i cazul limbii romane, in ,curtea” careia existd graiuri si regionalisme, Insd nu
dialecte. Filologi ca Alexandru Philippide si Alf Lombard sustin ca, iarasi, din punctul asta de
vedere, romana e un fenomen fara precedent in lume.

Prof.Gabriela Bekai
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Basmul Toamnei

9'7’

il incepe o frunza — cu glasul stins de sfial, cu obrajii dogorati-soptindu-1: “A fosst odat
Dar soapta 1i sporeste in freamat raspandit prelung, si frunzele, ‘mpreund, murmura intrebator : “A
fosst?”

De departe gansacul hotaraste: “A fosssst...” Si gastele il incuvinteaza dand din cap: “Da-da,
da-da, da-da.” Iar firele de iarba alergand de-a valma, s-apleaca si se roaga suspinand:
“sssspune...ssspune...”

Prunii, desteptati din toropeala verii, deschid ochi vineti, aiuriti. Merele si perele fug de prin
asternutul crengilor, zugravindu-si chipurile colorate pe fetele frunzelor, ca sa nu le bage nimeni
in sama fuga. Dar vantul descopera ingeldciunea si, pornind in cdutarea lor, se uita pe feresti, le
vede si le cheama prin horn. Gutuile ingalbenesc de spaima, privind pe sora lor mai mare, Luna,
care-a albit de groaza pe marginea prapastiei. Bostanii au cozi fudule, rad pe-nfundate de fratele
lor, Soarele, ca-i berbec. Nucii cu miros amar se-ntreaba de unde i s-a tras atata mahnire frunzelor
si, framantati de ganduri, creierii inchisi in nuci se zbarcesc mohorat.

Frunzele viei prind culori aprinse si se clatina de betie, ca doar sunt mici, si o boaba de poama
e damigeand de must pentru o frunza. Prin vazduh, vara a semanat, in mersul ei, zboruri de pasari,
ca sa nu-si piarda calea la intors. Dar pasarile s-au Tmprastiat si vara s-a ratacit departe.

Prin ierburi, prizariti greieri, doinesc tremurator bejania firavilor funigei, cosasii cosesc zorifi
tiuitul tacerii; lacustele, in salturi sprintene, se joaca de-a stelele cazatoare; broscoi coclifi Tngana,
bleg, croncanitul ciorilor de zgura. Cra-Craaa, cuac-cuac...Tantarii, atatati de frunzele rosii, le
inteapa, si trupul toamnei tremura infrigurat. Castanul salbatec, natang de felul lui, se bucura ca-i
doldora de fructe, dar se rusineaza ca-s zburlite fructele rotunde si, manios, le arunca de pe el.

Floarea-soarelui, ingrijorata de ropotul caderilor, s-apleaca la pamant, tot mai jos, si trage cu
urechea... Basmul e lung, dar trece pe nesimtite si poposeste in imparatia lenei, pesemne, caci de
la o vreme frunzele pica de somn, cerul picura...

... Cand te destepti, esti cu capul in poala iernii care-si toarce fuiorul de fulgi si-ti pare ca de cand
lumea iarna iti povesteste basmul, caci de frunze nici urma nu-i.

Autor: IONEL TEODOREANU


http://www.universdecopil.ro/soarele-si-luna.html

Soapte de toamna

Din indaltimea eternitatii a cobordt toamna... Pentru cei ce iubesc poezia §i arta
cuvintelor, toamna are o insemndtate aparte.

Poezia toamna este un balsam pentru suflete.

Emotie de toamna de Nichita Stinescu

A venit toamna, acopera-mi inima cu ceva,
cu umbra unui copac sau mai bine cu umbra ta.

Ma tem ca n-am sa te mai vad, uneori,
ca or sd-mi creasca aripi ascutite pana la nori,
ca ail sa te ascunzi intr-un ochi strain,
st el o sa se-nchida cu-o frunza de pelin.

Si-atunci ma apropii de pietre si tac,
iau cuvintele si le-nec in mare.
suier luna si o rasar si o prefac

ntr-o dragoste mare.

Niciodata toamna... de Tudor Arghezi

Niciodata toamna nu fu mai frumoasa
Sufletului nostru bucuros de moarte.
Palid asternut e sesul cu matasa.
Norilor copacii le urzesc brocarte.

Casele-adunate, ca niste urcioare
Cu vin ingrosat in fundul lor de lut,
Stau 1n tarmu-albastru-al riului de soare,
Din mocirla carui aur am baut.

Pasarile negre suie in apus,
Ca frunza bolnav-a carpenului sur
Ce se desfrunzeste, scuturind in sus
Foile-n azur.


https://versuri.thirld.com/nichita-stanescu/emotie-de-toamna
https://versuri.thirld.com/nichita-stanescu

Cine vrea sa plinga, cine sa jeleasca
Vie sa asculte-ndemnul nenteles,
Si cu ochii-n facla plopilor cereasca
Sa-si ingroape umbra-n umbra lor, in ses.

Frunzele (Elegie de toamna) de Radu Stanca

Nu ma-ntreba nimic Tn noaptea asta,
Nici cat e ceasul, nici ce ganduri am.
Mai bine lasa-ma sa-nchid fereastra,
Sa nu vad frunzele cum cad din ram...

Fa focul si preumbla-te prin casa
Fara sa spui nimic, niciun cuvant...
Vreau sa ma simt la tine ca acasa,
Sa nu simt frunzele cum zboara-n vant...

Invaluita-n straie de culcare
Asaza-mi-te-alaturea c-un ghem,
Si deapana mereu, fara-ncetare,
Sa n-aud frunzele, sub pasi, cum gem...

Fereste-ma in preajma ta, de vasta
Urgie-a toamnei care bantuie...
Si nu ma intreba 1n noaptea asta

De ce ma inspaimanta frunzele...

Toamna de Tudor Arghezi

Strabatem iaras parcul, la pas, ca mai nainte.
Cararile-nvelite-s cu palide-oseminte.
Aceeas banca-n frunze ne-asteapta la fantani.
Doi ingeri duc beteala fantanilor pe maini.



Ne-am asezat alaturi si bratu-i m-a cuprins.
Un luminis In mine parea ca s-ar fi stins.
Ma-ndrept incet spre mine si sufletul mi-| caut
Ca orbul, ca sa cante, sparturile pe flaut.

Vreau sa-mi ridic privirea si vreau sa-i mangai ochii...
Privirea intarzie pe panglicile rochii.
Vreau degetui usure si-1 iau sa i-1 dezmierd...
Orice vroiesc ramane indeplinit pe sfert.

Dar ce nu pot pricepe ea pricepu, de plange?
Apusul isi intoarce cirezile prin sange.

O! ma ridic, pe suflet s-o strang si s-o sarut --

Dar bratele, din umeri, le simt ca mi-au cazut.

Si de-am venit ca-n timpuri, a fost ca, inc-o data
S-aplec la sarutare o frunte vinovata
Sa-nvingem iaras vremea dintr-O-ntarire noua
Si sa-nviem adancul izvoarelor de roua.

Si cum scoboara noaptea, al'data asteptata,
Tmi pare veche luna -- si steaua ce se-arati,
Ca un parete de-arme, cu care-as fi vanat.
Si fara glas, cu luna, si noi ne-am ridicat.

Existd o armonie in toamna si o stralucire in cerul ei, care nu poate fi regasitd de-a
lungul verii, ca s1 cum n-ar putea fi, ca si cum n-ar fi fost vreodata...Va dorim o
toamna minunata si plina de 1ubire, o toamna calda, linistita si fericita! O toamna in
care sa va bucurati de frunzele colorate, de ploile linistite, de poezie...
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