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Jose Saramago APeOter aod

ACLr™Hile, scrierea Hi citirea lor, st

demni tatnki,i cubnci " n final ele nu fac d

Dumnezeua @sasuHduist st ne spunt "~ nainte
acesta de neconteniteumiit £ suntem un pi c mai mul t
suflet.fji multe altele, da | t f e | Sau poate nu.
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A ctr Hile sunt arhivele experienHei noa
di ¢c™H onar ul este talismanul nost |
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ORIENT ROMANESC

Un subi ec-t | a mo
creativitatea

Oamenii creativi se pot gandi la concepte care

sunt Ala distaWVHL@uwelH
g©ndi | a trei cuvinte car
Sau chiar patru, cinci sau chiar zece cuvinte?

Potrivit unei echipe mher na™Hi onal e

cercetttori de | a Uni v
Uni versitatea Harvard Hi
Mel bour ne, acest exer ci
constt " n denumirea cuvi
l egbtturt Hi mLsurarea d

dintre ele, ar puteadeveniomed £t o bi ect i \
de mbsurare a creativitt’

Publicat inProceedings of the National
Academy of Sciences st udi ul se ba
utilizarea Divergent Association Task
(DAT).Acest test de patru

i L AN A WS un aspect al poten’Hi al ul
Testul a fost inspirat de un joc din copil trie
Ast f el carmnc € tnt tr eerbiaid i $Hiaw Ls iumi lexrerar putea deve
el egantt de a mbsura g©ndirea divergenttét sau
o problemk deschi st. De Hi creativitatea Hi n a
foar te puHine lucruri despre procesul “n sine.

ACreativitatea este o parte fundamentalt a vi
ACu c©t “n'Hel egem mai mult complexitatea crea
sf ©r 'Hi trméleei.» oat e f o

O modalitate simpl it 'Hi uHoamr de tdiet @ar imk saiu ac err e;
st numeasct zece cuvi nt eApa @utfolositaum algdritnt de caicil e u n e
pentru a estima distaniHahese@antOtt| mgdiar di dt

puteimumbtar fi pentru cluwiuntadl|og ApisdiantHa ‘Hie mA
mi c t, “n comparaHie cu cuvintele cu legtturi
Acarteo.

intr-unprim studiu, echipa a gktsit corel a™Hii mo d e
rezultatele a dout metode wutil i zatestul gardiriimod o |
di vergente Hi testul gOndirii convergent e.

Pentru un alt studu ea a f ol osi't 8. 500 de participanHi
semantict a fluctuat foarte puHin pe baza var
putea fi utilizatt pentru diverse popul a™ii
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Cn gener al , C O rceisptoanrd™dan "+
semanti ct mLsuratt prin |
ob™Hi nute folosind metode ¢

a creativittk™™ii a fost ce
ca Hi coresponden™a dintr
prin aceste metode. Multe
creatv t ate necesitt timp sen
subiective de notare, fLc
| ar gt 'Hi mul ticulturale m:
ATest ul nostru mbsoart doz:
tip de <creativitateo, e X |
putem evalua creativitatea urgrupuri mai mari

H  mai di verse, fiind mai
ne va permite st “~ n'Hel eqge

capacitate umant fundament

Ce este creativitatea? Cu
acestt abilitate esen

Creativitatea este unul dintre acele lucrpe

care | e “"nHel egem, dar ave
definim cu precizie. Puter
l' i sttt de oameni creati vi
Jobs, Steve Wozniak, Albert Einstein etc.)

precum Hi roadel e unei as
tablou, o inve "Hi e, un nou mod de
| umea etc. ), dar rE£tmOGne t
"nstHi concepQGuuedtandaeencr eat i
ma i mul t e cstsulbiesttcuatitnepe ac

dtsneama ct creativitatea e
de identificat.

Dar trebuies £t "~ ncepem de undeva
"ncepem cu o defini "Hi e

Creativitateaeste capacitatea de a transcende
moduri tradi Wionale de a
(de a dezvolta idei, metode sau obiecte noi.

K i ne mai Ghsiredamde i dei
dintroi | umi nar e bras mbncstau
creativit rtbdttoare care
H muikxi3tt dout moduri de
aceastt " ntrebare.
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Pri mul este st " ntrebtm s
ma i di ficil, dar ma i cCrea
resgumndsi ngur i . St | e i

amOlndout!

Cn primul r©nd, speciali®H
general n trei grupe mari. Cel al psihologilor
care stwudiazt creativitat

studi ul Ageniilor creati\
“ncerckri ernxapdeilea gnup, maia |l e .
compus, “ncearct st obser
de Htiin™Ht Il a lucru. Cn c
grup i reuneHte pe cei cC
de creativitate: ner eu'Hin
nasc i dei noi, ~hcearct s
St arunctm o privire mai
mai este definittkt astfel
Este o abilitate.A alerga la un maraton este,

de asemenea, o Aabilitate
ecua™Hi il or compl exe sau
Shakespeare, Eminescu sau Baudelai
Creativitatea este deci o]
uni i pare a fi firesc, t

dezvolta creativitatea C
necesar.

Transcende modurile trad
sau de -&A @acgdinecande ~ nseamndc Armo aletpe Hiiomi taelli e
deja Hi a “"ncerca st | e dept HeHt i

Eadevol tt |l ucrurQuvn@nit uHi ocolreige Ganikcait ievsittea tAedae zdve

i magina™Hi a, pentru ct creativitateanfsrumdéizvol
pentru a o verifica. Dact este un proces, ~nse
un obiect, va trebui st fie Acreato, adict fa

Acum ct am oferit aceastt defini Hiege hcau daedH v L
ce este creativitatea ( Hi de ce ar trebui sau

Conceptul de creativitate este relativi@ou e at i v i t arteeesdoar in clt@riil 66e gna t |

Asta nu “"nseamnt ct Mark Twate eneatsabt Newh
aceasta este ct termenul (Hi, prin urmare, <coO
din vocabul arul actual pOnt | a mijl ocul secol
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Cn multe culturi antice,

atribuite unuiiml i vi d erau numite A
Chi ar Hi operel e de artt
i mitaH e a naturii, o copi
Cn Evul Mediu, ideile cre
i nspira’™™i di vi ne Hi , dact
| ui Dumnezea mule’bBlumaasadet ip
ct a dat naHtere unei astf
Cn ti mpul |l umini smul ui

recunoaHt em responsabilit
actul l or creati v, d e Hi a (
i magi na'Hi e THi i nteligen ™t

definn "Hi a moder nt a creat.i:
di feren™Hi azt de aceasta).

Abi a “n ani i 1920 a apt
creativitate, ma i mult sa
cunoaHt emNaddd ter zia. Ilgpsi hol ¢
sf ©Or Hi t ul sleecao lau I fuod s ta |ls iXnl o
0 schimbare d e paradi gmt “n
occidentale, carea concentrat apoi mai mult pe

indi vid, personalitate Hi
fiectr ei(Pepsenalitaaasitee ~nct ce
ce ne i maginktm a fi “nnt

a p LtauuRreud.) Creativitatea ca aptitudine s3

trbtstturt de caract ealui £t cu

Graham Wallaghe Artspend Cn aceast

p r e zun nmodelpentru a ilustra modul in care

oameni i abordeazt pr okt nstrea
creativitate.

AHaa sntscut conceptul 0 De at
psi hol ogi a 'Hi Ht i i n"Hel e I au c
o dezvolte, pO©nt st aj u > car e
asttzaeadesnpr

Deci asta “"nseamnt ct n creati
de 1930? Desigur c¢ct nu. “ntot
capacitatea de a inova v i dei
altt parte, este un atr »ci at

noastrt act wsadteknic poate fepsobabi’

|l egat de dezvoltarea ra 210 Hi

Tn ultimul secol.
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Sunt marile numé& precum Picasso, in domeniul

artistic, sau Ei n§gingurele, "~ n d
care pot fi considerate creative din cairsgactului
maj or a l i deil or l or asupr :

descri u ac Highpe tae il distingded r e p t
creativitatea pe care orice individ o poate demonstra

“n vi a'Ha dmbcc.z i Excius tzb,, dseauas e
di st i n cdttelemini-C (acte rerploratorii ale

or i qérsoane ar e s eo asfiltbu @ Hiter n o u
l a “~ nceput ltlle c(aakewai elaborate, ) Hi
Ssus Hihnute de obiective per s

produc Hi i ma i puHin frecvent
de zi cu zi). Pro-c corespund unor acte creative

reali zate de oameni car e a
domeniul lor profesional. Astfel, onform acestei

abordtri, vedem c¢ct fiecare
mo Ht eni rea genetict Hi de e x
dezvoltktrii, are un poten™Hi ¢
ma i mult sau mai pu™H n, indi

O persoant caatei wisn edtdmeanitie e€gtee creati vi 'Hi

precum Leonardo da Vinci sunt foarte rare; ce
un domeni u, dar nu “n mai mul t e. Aceastt obs
denti fice diferi ™M i factori i mpl i ca’Hi “n poten
creativitt™ i, poten™™ alul creativ al unei pe
domeniile de aplicaretsraiu degmsiittiuvaiHi icomaft iuwnic,
Factorii cognitivi se refert | a procesarea inf
sau cunoHti n'Hel e dob©ndi t e.de pescnaliatcum ar ionat i v
deschiderea cttre noi experien™He, toleran'Ha |
stil moitliew aaatorii emo™H onali se refert | a in
W aptitudinile, tratlstt vraiclteorHii dtei Imerdii lue ceome’t
cul turii, familiei, medi ul ui educa™i onal Hi a
persoana.

Care sunt condi Hile externe {Héenterxpuro meeImpPO A
pot en"Hi al ul creativ? O persoant nu poate crea
el ementele necesare pentru a realiza un proi ecf
lor. Actul creativ al unei persoane sau al unui grupnsg ni f es-bt ppoduaotiHi e d
identificabilt Hi judecatt extern, "~ n func'H e
ma i puHin inovator THi utilitatea sau adecvar
produc™i ii au sesansi dmedte cr eadtie eprpeqtttriut tc s s ¢

CreativitateaesteunmoddeagandiA'Hadar Ht i m ct creativitatea ¢
st dezvol Dam edee hoct oUmdepi eoni SH: @nfi wrae t @k v'amg
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capacitatea de a evita inecuD.e Hi acest lucru este adevirat di
defini H e nu este neaptrat suficientkt pentru
abilittEL™i Il e.

Toate abirne tdedéHinaes mnomasit " nt © " n creierul nost
aEnviSa st yosducabmakbnoae (, afackdanpdén pamulirdndnet i ¢t
aceHtia sunt newur eoniainucnartet spearotodrr aa calrii evi aenrounl tudii
pOnt c©nd ceea ce f aCkreemtdenNitmd eaa ¢cocua& matcur tc
modurile tradi H onale de g©ndire Hi de a veni

La f el dobosinmdodr 10P6 din dreierulnosfru pr i nci pi ul ¢k cei car ¢
creierulsttngu g©ndire creativit Hi cei care ~Hi folo
estein intregme o chestiune de fapt

Cu sigur an’Ht, anumi te ptr "Hi ale creierului n
di feritele zone, precum Hi reHelele rezultate
“ncerci st trnedie geoptaec ,urvetir acdh va reHeaua ca
care proceseazt informa™ il e vizual e 'Hi cel e
altcuiva cum st treci peste un trundehmbajde cop
Cand vine vorba de creativitatee r cet Lt or i i ' n newn anbjteé’Hen el  a u

A ReHeaua de vdat e Hitd exeawtoirvia™i aten™Hi e Hi ¢
A ReHeaua ‘digtrmitenagivina@izé puHin sau st te imagi

ARe ™ Heaua de Hr opmi meh®t st i den t-aifngropatadan®ind | uc
creier devin proeminent Cavicdentaecesth el uméHe | éi o

creierul tktu, cu atot vor face mai .multe schi
Deci, revenind |l a "eteehar en Cadiviateh estetaliateadH a | L
care ne permite st “"n'Helegem |l umea din jurul
nostru de cunoHtin™He Hi st ne i maginktm noi mo
La izvoarele geniulii creator-Cn r ©nd u | psi hologilor, O pri mt
descopere secr et ¢lLeonafladaVindi, IMozart, Einsteim sai Rieadso
examinandd e personalitatea, iSswdiuwgenilaraiie pumto dlud 4 fo@r "’
secoluluial XIXI ea cu opera | ui Francis Galton, ptrin
baza statisticilor familiei, ct geni ul era ma
Existbtegbtturt "~ ntre cr-eMatlitwi tsatped olpiu hiHstbe |sitgaebr
corelaH e “"ntre creativitate 'Hi inteligen™t.
un verdict finalDe c i dact este vorba “"n princiopal de
creierulutkt, oameeamnicreati Wiu puwurnte mmait sipuntinelei ge
aceastt “ntrebare, studiile despre creativita
acord cu aceastt " ntrebare.
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Cn 1999, cercet tt cau ddfinit tcadruhéd e c g n cHii roe |IHa "Hiai p
creativitate Hi inteligen ™t:

A Creativitatea este o formbt de inteligen™Ht
Alnteligen™Ha este o formbt de creativitate
ACreativitatea Hi Il nteligen™a sunt dout constr
ACreativita e a Hi inteligen™a fac parte din acel aHi
A Creativitatea Hi I nteligen™a sunt dout cons
Unel e studidi au eviden™Hi at fiecamue nei rmpterrani & @€
concluzionam ct o teorie este mai |1 mportantt
ma i i nteligent dec®©tDamedniiac,i enHt ie xHistrhainiccri ena
contrariul.

Sunt copiii mai creativi decat add "Hi-bact facem o ctutare pe Goo
vom “~nt ©l ni dest ul de r emunchegrofesoruluiaGedrgeclgnd c ar e
susH nond c¢ct copi i-d@lunguitknilorpi erd creativitatea d

Pe scurt, prof . George Land a col aborat cu N
creativitatealaepi i, cu scopul de a i dentifica viitori
"mpreunt cu colegul stu Beth Jarmen, a testat
copi i sunt adevitrate mici goeniait tccaatviove.t aDe
creativitatea, po©nt | a punctul "~ n care doar 2
Sincer nu prea sunt de acord, nu mt "~ ndoi esc
aten™i a, darebEnEntpreranga escthiBnkt rc ©nd au petrecu
6 ani, ma i exact? Urmbri Si copi i@ la jocuril
i mpresiona$i de creativitatea | or.

Ma i puHi ne sinapse Ens-€gomnt mdEicip w'Hi ruktn ccrreea teir
miliarde de sinapse doar in primii 3 ani. Apoi are loc procestl He er e ,mriagcestpt i c L
conexiuni sinaptice “"ncep st se diminueze, ' n
alte cuvinte, copiid9 asociazt o mupéHntmeu det | m
au “nvi™Hat " nct st discearnt ce se “ntOmplt K
priorinuaunimicda f ace unele cu altele (numitt Hi AgO®o
a gondirii Cr eactunve.nctDaor “ansttrae brairdei citmpaor t ant t
Cum mbsurtm c+Mmdt iavietsa taesa XmBrainim @asignerirgeaficidni agre t a | &
sunt adevira™H exper™H "n g©ndire divergentt!
Primele teste pentru mbtsurar ea onktesaotairvki t"tn'Hie s
gOndirea divergentt: uti i zbri alternative (c
ifnumtr ul Hi originalitatea rtspunsurilor afec

ronduri ) desenaé¢ Pk oo0omPIret AlzHI f ctegnecbeut)it t ertic . a
mbsoare creativitatea cu chestionare pe care
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au | ibdit,rideHi testele caaw fmistoaarki tgi@eati @ eme
sunt, “n prezent, cel mai acceptat modmude mkL s
cuvont al Inmaestdomeniui i nSei

De ce este impor-tMaftorsi at ek o pgHiand &Bvuw oHdtoer esa!
"mbunttt™Heasct abi IHrtitnHi Uremdabne ,ditvreerbsuei ed osme ns d |
care suntemgat Isd dne dtiicnhp . Este creativitatea una di |
n serios?

Dact cariera ta este importantt pentru tine,
c©t 'Hi “ntreprinderile ac€or éic ed atediuegiianip or t am
rondul a 1.500 de Ilideri de afaceri a concl uz
caracter pentru succesul “n afaceri. Ri acest
opersant creativkt ca fiind o persoant care are
noastre, este o componentt esenHi alt pe€ntru a

evidenSneaeéepe Hi prin a vt cultiva creativitate

P o ‘ddéiveni mai creativ?- Absolut!Cr eat i vi t atea nu este un <cado
oameni nor oc o Hi pot beneficia. Ma i presus de
dezvollmpaarktt.ant este st gbtseHta a@aeesticel &fHir i a

Anca Cheaito

Sursa foto: Pinterest
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VICTORIA GEUTSKENS

Arta de a crea povekti Ki emoSi.
Bijuteriile au fktcut parte din istoria umanit
folosireapi et r el or K i anetmal ebhdor dpfefHi basesttri, t e
artistice 'Hi accesori.i de tot felul, caer e car
bijutier este una dintre cele mai vechie s er i i d éi e aHudmiiumi] idatandedin
Antichitate. Ti mp de secol e, bijutieridi au c|
i magi na’ Hi a Dig eele enaiavéehi tinhporg r e de"Hijuteriiaf o s t O artt ex
pentru arti z\ctoiiaiGeutskenosersd €c WHi .arti zan Ki un <cr
rafinateCkiumedtiiclatel,egant Hi "nsorit, crea'Hi

11
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s

n perfectt armonie cu frumuse ™Hea sfad mi naipnatr. Hi
fanteziei “nal t e, prin alegerea materialelor
aderen™HHL excelentt.

Purtarea bijuteriilor de desigowectVictoorniea Ge:t
pei saj e ccaornet eimmpvliiatrte |'Hu a trkLi O experien™L s
o simplt bijuterie, aceste opere de artt ~ Hi |

combinarea materialelor atent ealcdse pentru ca
" A \ |

Victoria Geutgkeng
Goldemith

Orient Roménesc:- Mu | t st i m¥ittdria @Geatskemg £ 'En  pr i mul rond v
pentru amabilitatea dvs. de a ne acorda acest interviu. Numele dvs este legat de arta de a crea

bijuterii, sunteti un om dedicat in intregime acestei meseriiaartia| e f abul oase. Cu
aici? A fost un drum |l ung, o stritful gerare, C

dateazt de mult ti mpé

Victoria Geutskens:-Cu mar e drag vorbesc desp
aniBijjuu eri a a fost creatt pentru a " n umus e ™Ha F
trebuia st fie: examen, Hcoalt specifict pro
absolvire,angajare,specializare....etape pecaaente par curesd efgiOmas € peg malt er i

e un me'Ht e
r
i
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car e ur ma st "nvi'H al p
pre™H os, oameni i i nvestesc
aveam datoria de a reali za
st reziste “n timp peste
dbem plus valoar eepHe ogr a W 'Hk
am “~nvdiHat st v&idoriceneser i
i nvesti Hh e trebuia st fie
durabilt pentru a fi dtrui
Orient Roméanesc: - Ma i mu | t ca nic
bijuteriile de artist atr

mul t £ v ralee o maimaltidecat cea a

artei. Au o0 abordare sens:s
material ul ui . El e reprezi
naturii K i bijutierul de:
impresionant prin realizarea de bijuterii
excepSCendhseamnt pentru
bijuteriilor?

Victoria Geutskens: - Bijutierul devine un artist

dupt ce “"nvi™Hatt meseria °
manual construi eHt i o bij
artt,toate etapele de | a e
pentru titl ul me taa li u lLGHI | e
: fiecktruia ct vorbim desp
Victoria Geutekene argint. Fiecare pi est este
) ei . Lumea bijuteriilor pen
Coldsmith perseveren'™™t, o asumar e cu
continut crea’H e.
OrientRoménesc-Sunt e $Si singur ul
lumecare a realizat filiagr
filigranul din Platinkt ~nt

Care este povestea minunatului filigran de

/
& PlafPi€bed ct este ceva dec
“ timp, de suflet.
& Victoria Geutskens: - Calitatea unei bijuterii se
a | b “n puritatea mat er i a
construc™H ei,a mod-amh ul ui . (
ales filigranul i mpresi on.
care deptHeHte 5000 de ani . Sume-ai ehspOndati apt
find de bijjutier i . Cn anul 2015 a meiRenatenWaber la nremed axccelh a d i
europarlamentais £t expun bijuteri:. manufacturate “~n Pe

13
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aceastt 0cC azi e masutacturia dih t tra
RomO©ni a ami nt ianfamatHBguieul a car
profesioni st “n manuf act u
,» Transylvanian Craftsmanship:Tradition Revived" am
creat trei colec™H i:,, COmp c
de Col "H'" 'Hi -am urBaadarndal desa pacei mi
0O bijuterid dcdiozatHi iacest e

Dinaurpur, n tehnica filigranul ul
specialt numitt pOnzt de pl
pereche de cercei . AceHtia au
mar car e | a | aborator ul st at

Rezultatul buletinului este mamea bijuteriei cu titlul

de 999%0 "n data de 11.08. 2C
am afl at ct este prima biju
999%0 in Romania. Un an mai tarzin, Sala Unirii

din cadrul Muzeul ui Na™Hi onal
O colectHi di hodtatpi ese marca
999% (aurpurer a prezentatt public

prima oard¥NesnheBumopauns | a I
Ambasador Ni neta Birneal escu
onorat cu prezenHa | a Al ba |
A fost Iimpregsobnfintss& Haodt &
aceste realiztktri st fie pron
ConcrefExcel en™a Sa Ambasador N
mi-a frLtcut i nvita'H a de a e
Romani ei din Canberra de

Romaniei.Piesele dedicate acestek p o z i "Hi i au
real i zate pfeinltirgr amwlmadii T tpl

de filigranul din aur pur.

Cn Canberra am avut onoarea
Sa Ambasador Ni neot avi Bithulle
Monettria Regalt a Awuistral i

Mac Diarmid directorul mon et
Australia nu a fost realizat
pur . Dupt doi ani de <cercett
piesel e realizate Hi mar cat
Ambasada Romaniei din Canberra sunt pterpiese
“"n |l ume care conH n filigranul din platinkt. Di
care a adtugat | a cuv©O©ntul filigran el ementul
Orient Roméanesc-Car e este sursa dvs de inspiraSie?

14
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Victoria Geutskens: - Nat ur a,dari ne Ht e,
el aborarea unei bijuteridi n
aceasta st duc mai departe ¢
“n crea’Hii de -mei " deaaal aHie

adict MANUAL.

Orient Roméanesc:- VL ami nti Si pri ma
atelier? V& awmsntciSeapire ™

Victoria Geutskens:- F i r e tatlue aminte prima
zi cand am intrat in atelierul de bijuterie unde urma

ca timp de trei ani st fac |
ma i "n vOrstt bujutier un
cercul e™Herei nnzi z¢titioroa de
l e |'ipesc cu o spirtiert. A
suflat pe o tijt “n flacktra
5 topit Hi i pit cercurile. A
temperatura Hi cum reac’ ™ on
fost praimipiripreeli zi |l e de uc:c¢
ani am “nvi™Hat cum se | ast
pensett aurul . Din primele z
st “"nvi™H tehnica prin care
bijuteriile adi ct manual , c

man o p er t plus kaloaaedguamului de metal
preH os,ct acesta este un r

Orient Roméanesc:-Car e sunt cal it & Hi
bijutier?

Victoria Geutskens: - INDEMANAREA este

prima calitate a unui bijut
ptrinddidh mbL fac cu mOinil e
obiectema aj ut at foarte mul t ’
vi & Hkz.i ca, chi mia Hi geometr.i

car e acestea se “mbi nt “n
Rtbdar ea Hi per sever en’Ha v
"n"Hel eger erd. acestei mes

. Orient Roménesc.i-Ce este o col ec ™ e
Cum i a naktere? Cum dezvol
bijuterii, care este puntul de plecaretmagini care

vbki nspirté
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Victoria Geutskens:-P| ec©nd de | a un el ementdfo Hit Lc caa mo
dar avoOnd wun el ement eao nhuunn gcud mptui nnep uo uc o laent "Hi aer
fi:,,Cale"avOnd ca el ement frumoasa fl oare, co

inspirate din naturt.

Orient Romanesc:-Objj ut eri e este atemporalt, traverseaz
Victoria Geutskens:-Manuf actura “n bijuteria clasict a ¢
ct este un repozitor de valoare ce se itransm
manufacturate pot fi azi admirate “n muzee da
Orient Roméanesc:- Care este bijuteriacarer | uat cel mai mul t ti mp 'Hi

Victoria Geutskens:-Pot trece stpetaOnt Uadei psei ectdul |
Am avut o asemenea piest care a intrat “~n pat

Orient Romanesc:-Av e Si un stil de 8i jextpdroiriaSpe madr enud $

Victoria Geutskens: - Orice stil poate fi abordat de unjutier profesionist dar la fel de bine
fiecare ne cretm propriul stil

Orient Romanesc:-Avie So preferin™Ht pentru un tip de met

Victoria Geutskens:-P| at i na, aurul Hi argintul sulodaul | a f e
lui " n crea™H il e mele.
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aparte, propriu, marca Romanmp at e

Orient Roméanesc:- Ce bi juterie cons
fiind piesa centralt, i mpor

Victoria Geutskens:- Inelul care a marcat premiera

mondi al £t. Prima piest care e
filigranului din platn £ Hi aur pur al £t
granul at din cele dout met a

Orient Romanesc:-Car e credegSi ct es
care toate femeile ar trebu
lor de bijuterii?

Victoria Geutskens:-Un e i doamne -ar tre
il i pseasct un set care con’Hi
Il £tn™Hi Hor ul cu medalion.

Orient Romanesc:- Bijuterile suntpe ¢ Kk de art t
care transmit emoSi iare Dvs.
0 poveste aparte?

Victoria Geutskens:;-Cn cast el ul Pel eH
tabl ou " n car e Regina Mar
deosebit. Am citidt i storia c

ma i e xai ns taLp uhtetat.Casdia fost gata
am realilzatoicddadwnmpmantue #Ht

| ocul [ ui cel ma i potrivit
Unirii din Alba lulia.Regina Maria-b purtat in ziua
Cncorontrii de Il a Alba 1lul i

altor bijuterii care apar in tablouri.

Orient Romanesc: - Are Roméania un trecut, o

istorie En?arta bijuteriilo
Victoria Geutskens: - Romania a av t o Hcoalt
excel entt “’HiDaaeem o fis@retinu r £

arta bijuteriilor dar nu es
Orient Romanesc: - | st or i a artelor,
rezultate din evolu™Hi a gust
civiliza™i.i au coneitgameb ui t

| ar gi de decora™Hi uni Hi or
V-a Si gOndit st deschideSi C
mekter. artizani bijutieri?
0O Kcoalt romGneasct de art.i
cu surse de inspiraSie En
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Victoria Geutskens:-Am ~ncer cat THi re
este extrem de greu. Am rtm
del oc. ncoal a -poeducatadesi eu am

ani a ajuns la patru luni.

Orient Roméanesc:- Exi st £t pr of esi i cat
angaj ament , tenacitate THi [
este o profesie de pasiune?

Victoria Geutskens:-Cr ed ct or-4ce pro
alege,fbtrt pasiune nu r euHe

Orient Roménesc:- COt e expozi $Si i asSi
acun? Dori $Si st faceSi cunosc
inter medi ul ma i mul tor expo

Victoria Geutskens -Cn f i ecare an obi
fac o expozi H e iar c¢c©nd ac
bucur st pot vor bi despre
man u f a @deearpd care eu am urroat

Orient Roméanesc: - Car e sunt re Hel el
di stri bu™Hi e?

Victoria Geutskens: - Orice mic atelier are un
spa’Hi u pentru cl i en Hi a'Ha
achi zi HHhoneazt direct di n a

Orient Roménesc: - VL d@i©8i st desch
ateliere Ki magazine Ki En
decét Alba lulia unde este centrul atelierului dvs?

Victoria Geutskens: - Atelierul meu este in Alba
l'ul i a Hi nNu am angaj a’Hi ni
acopere mai multe centre.

Orient Roménesc: - Bijuteriac r eat t “n S i
dob®©ndeHt e un Ssimbolism ceé
efortul, rtbdar ea, rigoar
personalitatea bijutierul ui
creativ, indiferent de tehni ctiaandubijutiesd & L, t tc oo f
di mensiune mai profundt pentru client, deoare
de momente particul are. Care este bijuteria dv

niciodattvt?
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Victoria Geutskens:- Se spune ct ci smar ul nu are panto:
bijuter i i . Cli enH il ®vsmnt andtive'Bitpdricuci SHL !
Orient Romanesc:-Tr ei cuvinte care crede$Si ckt ar put ec

Victoria Geutskens:-E|l egan™HL, rafi nament , tradi "Hi e.

Orient Roméanesc:-Motto-ul care vi motiveazt En viaSt é
Victoria GeutskensS:-Pune sufl et ~ n-lcorect ceea ce faci Hi f
Orient Roméanesc:- Mu | t st i m¥idtokia Geutskems £ mi i de muim@iu mi r i
acordat, un interviu de suflet ki -If raudmmui sreeSre,
apreciem, cu care dorim st ne reEnt©l nim. Mul!t
pentru tot ce realiza$Si

AL
s LE AN,
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GeorgetaYounes

ntél nire cu o traduct

practict meseria cu p

doutzeci d#li api aft dE L
entuziasmul

Orient Romanesc: Mu | t st i maedigetad o a mn Lt
Younes,En pri mul rond v b mul Sur
acceptat st ne acorndsaeSa mndc e
pentru dumneavoastrit activit
de <ce a'Hi “"nceput st traduce
experien™HL "n profesie?

GeorgetaYounes:Eu v i mul "Hu mea'tli pefndariut cHamsa de a mt

mea de t readuecztutlotrateuslt pasi uni i mel @amgefmrtat u | ec
cCu multe provocktLri iar una dintre cele mai ma
putea comunica ci Hi pentru a pptoed amti osAu’
st pttrund “n universul-amcespel ttiitmbdi Mdapl ismt
| ocal al Ambasadei Rom©ne din Amman, am avut
societatea i or dani aautajund @ tordddia in diferite’dcopuri. Astf@am c ar
l uat | egttura cu reprezentan'Hi.i companiilor r
mare pre'H pentru |l ordani a. Directorul unei a
Construchjunucovi nean de toatt cinstea, aveéembanevoi
romonkt ‘'Hi am fost aAghosat Lprciuma rfadeschisnspteetd usar
adevitratt cariert devenitt oficialt “n anul 2

Orient Romanesc:Tr adu ad & ir7ak iurlk

Georgeta Younes:Uneor i, c¢c©nd bucuria |l ecturidi este at
a o0 “mptr™Hi cu acei care au aplecare spre fru
Orient Roménesc:Tr aducerea ocupt un |l oc i mportant 'Hi

puem accesa lucrtri scrise “n |imbi strtine. L
intelectulului unui anumit grup de oameni, citirea unei opere traduse nu este altceva decét intrarea

Tn acest univers, dincolo de cuvinte. Caresuntpiowvo¢ | e unei traducer. [ it
GeorgetaYounes:Pr ovoctri | €r adimm¢ L tmurl tle. se teme "~ ntotd
frumuse™Hea textul ui. CunoaHterea temeinict a
dact ne referimmba larmabd ,r dwm@it | Hmbli ce au o ©b
Pe de altt parte, dact un traduckttor nu este

ni ci nu trebuie st se aventureze pe aceastti c
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Orient Romanesc: Cum r e u Hi i"Hi st
. .
%¥m3@£9g310£ \ ceea ce ;lmstratml ales textulai” o
'&ﬁl@ﬂ L ProcedagSi ca un muzician
® q descifrare, faceSi o pri
e Tmbassy o] ia t N i ?
mﬂrm’émf,,‘.’?{;‘;’;‘f‘}'ﬁifm incepe faza de scriere”
certifies that
Drna. GETA YOUNES Ggorgt?‘thounes: Este un adevdirat
: : mi nHiiraducttor ul boate f
fas participated in the . . . .
Poetry Evening prin labirintul cuvintel
“MIHAI EMINESCU - A Romanian Poet : : :
Of European And Universal Value” p e_ cel ma | potrivit dar
\mbassadf, Cop||_

Amman, D ~ S
March, 2011 Radu Onofret

Orient Romanesc: Olivier Le Lay, un

traducttor foarteuncunosc
interviuct Ao eroare semantict este oOnteotode &unrai t
CmptrttHi 'Hih aceastt viziune? Cn acelaHi inter
trebuie st addHdt pruirmifd cel slcuii,suAst st di spart

GeorgetaYounes:Sunt de acor d icdtt Oens teg o’amteo tsckeremuarta mai

eroare ritmickto, ma i al es atunci cOnd traduce
mar il or noHtri-aur adscht or if eca&seraespre nebin
uni ver sadiealHial'en mpopezi ei . Uneori versurile treé
dec©t " n | imba de origine daf @Ppmteaoamwaicugear @&
de trtdare. Traducttorul gt seHt astrdid aafinatalal e a ¢
celeilalte | imbi. Prezen™a traducttorul ui nu
textul ui aHa dupt cum afirmk OIliver Le Lay,

textelor literarerar put ea dleptHi frontiere

Orient Romanesc Car e sunt principadaelagdusataics fi &ac¢ Hiait eme

GeorgetaYounes:Fapt ul ct practic©nd aceastt profesie
comunitatea rom©neasct dismllivemdtini a olHidame emu |
romGneHt i care au rtmas profund I ega™HH sufl et

Orient Romanesc:Di f er en™Hel e cul turale dintre rom®©nt,
Este bine luat in considerare contextul cultural?

GeagetaYounes:Cul t ura este o punte de |l egtturt de ma
se pot atenua efectele prejudect™ | or iar tra
"n'Hel egere a mentalitt™ |l or Hi tradi H ilor al
Orient Roméanesc:Ce autori a$i vrea st aduceSi En aten
GeorgetaYounessAm f ost pl tcut surprinst st descoptr
ale unor scriitori ar ahbi | abe tous gepearzierditulat m f o st
oPoeme fLDL tmomrtceptinde versuri din opera p
ver suri ale poetul ui Ni chita Stanescu traduse
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vizut [ umi na tiparul ui
domnul ui Dumi tru Chican
oOProemaode | a Baia Mare.
arabt mul Hh scriitori de
ar merita st ajungt CHi I
versurile unor poe Hi pr e
Ahmad Shoki,Mahmoud Darweesh Jibran
e Khalil Jibran Hi Ghassan
g o ‘ Orient Roménesc:D vV s . Sunt eSi tre
”% :::'R‘i’::iﬁ/{g;v;’ Jllsis e independent, un manager de afaceri de sine
i sl [ 23 \UJENBHIE 20)5 stbttibttor. Pe | ©ngt tradu
o trebuie st gesti ona’Hi CC
documente Hi a nskH rruumemaie VWdr bicm de actwualizar
monitorizare continut! Traducerea este 'Hi 0
Cnvi™Mtm “n fiecare zi Hi chiar "~ n f iplcemale mi n
mai mult?
GeorgetaYounes:At unc i c©nd omul se dtruieHte total p
ma i uHor . Evi dento cgten efrtacdred "~ malrctaér ted it seehrnlod o g
ferocitate, sunt enezvio/i tdtars tf inetc aardea pntoeuzk ztie nik d
aHa "nc©t, nu mt dau Hi nu mt |l as. Sigur ct te
|l a care altminteri am ajunge cu greu esac Hicea:
eu.
Orient Romanesc.Lumeadea s tektadieschi st. Crede$Si c¢ct profesia
a viitorului?

GeorgetaYounes:Nu pot crede ct are st dipambt daeast
traducerea de poezi i Hhdkcitt éramostul nugeonat al f

unor trkiri umane ‘Hi nu prin scOr HOi t ul unor

Orient Romanesc:Dv s . Sunt eSi totodatt ki ghid turist.|
pentru cei care nuau confruntat cu problemefee car e | e ridick aceastt
dar | a fel de | ejer pot vorbi despre ea Hi gh
mul te cunoHti n'He, Hi Cpaabuhiet ipelint Hu caknt ic'dli

turistic?

GeorgetaYounes:Est e adevirat c¢ct mul "Hi nu privesc ace

ct poate fii practicatt de oricine, or i | ucru
experien™™e uni ce pr i neaspardeaddministreecamusiGredtu oameni n ¢
din aproape toate ptturile sociale. Studi il e

teatru sau doveditamifid e mar e f ol o s. Evident, aunot@ecdsdre oma@redenid de
cunoHti ntHel d ade mpt @z e nt aastarnsintaresul taristelun "Hi al e pen:

Orient RomanesccUn ghi d trebuie st fie plin de resurs
ctl ttor este diferit. Este stresantt activita
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GeorgetaYounesPoat e f i 'Hi stresantt atunci cOnd ghi
persoane implicate " n activitateaHituresungsdel e
profesionale, st diminueze efectul negati v.

Orient Romanesc: Servicile ghi zi | or cal i fi ca'Hi acopert o g
gastronomi e, botani ct, ecoturi sm, turism rel
| ocalnicii, turism urban, turism rural, o “nt

Care au fost cele mai frumoase trasee pentr? dvs

Georgeta Younes: Programele turistice preferate de mine sunt cele care cuprind mai multe
obiective Hi se desftitHoart pe mai mul te zil e,
mai bine.

OrientRoménescCar e este destinaSia turist-actfiprelfic.

st mergeSi, dar nu ag$Si ajuns niciodatt?
GeorgetaYounes:Per |l a |l ordani ei este desigur Petra Hi
"ncOnt ar eaelder pearfe Hed ekHeesc st o viziteze Hi ¢
din motivul de incantare.

OrientRomanesc:Ghi zi i turistici sunt medi altescogere.” ntr e
Cum concepeSi Hi ceemeaadidoraSHe fca™Hic ade dinft e raiS
GeorgetaYounes:Sunt di spust st ofer ajutor tuturor c:
turism, fie personae individuale. Ca ghid ind
amestecintrebdrie agen™Hi il or dec©t dact mi se cere aj
dat t c@ocedit. mi s

Orient RoménesccDvs. sunte$Si omul care preSuiekte o0am
cel mai confortabil st comuni ca’™Hi ?

GeorgetaYounesFol osesc fLtrt nicio greutate at©t | i mlt
ct pentru mine | i mba matirtnets cr LdmeO naes € menmbeaa “cnk |

|l i mbi (arabt, francezt, englezt, giomOnd )de Lintst
ftrt margini

Orient Romanesc:Pentru ¢t a ghida nu "~ nseamnt doar
descoperirea istoriei sau a locurilor, ci Hi
activitate detpasde tan &du ENnt cral ¢ ®t K ca- ghi d
aSi acordat timp, pentru a fi al tturi de noi
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Prof. Claudia Groza

Atelierul de-@pasiuneer e <cr
Claudia Groza este profegr de biologie, este foarte
dedicatt munci. sale | a cat
l'iteratura Ki atelierele de
recomandt pentru mi cd K i
dezvdil uit motivel e pentru
participktmda aceste atelier
Creativitatea Hi mo d u | “n
oarecum misterioase. Mi t ul
@ Vi itor str tl uccredtitatea esteaaHt , 1
un mu'Hchi : tr eb u Ureateleede Sdiieretetvd facédin 'Ht u cemet’Hitchd ugd o tt t
creatv.Dat ori tt constr®©ngerilor Hi jocurilor de
putea testa puEleresat erfeli ceutulsud gtisueNaesdit fsio luu i
de rezultat. Vdormebei ssurktecrszi apecuvinte i
de evitat, propozi “dHipivestepmsn d'Hl i tdéHi il et sgmat n'e
distractiv de explorat!
Unel e ateliere de scris wemefspeciphhiscdil deat
crearea unui personaj, stil, structurdt, punct
tindr umivtt o v alh aozfeertieor et i ce pentru a "~ n"Hel ege me

st vt construAdtseaopacdca dpredtmicxitee. y& &dopt a’Hi
st test a’Hi noi c fedte? Nulei mai citida felht vei avegocapaditeteln de ae
diseca intrigile, stilul, punctele de vedere folosite de autor.

Desigur, nNu exi sttt ostsisncgruirit, ndeatro dwe id ed oab © nndvit
deveni conHtient de anumite sfatur.i ut il e.
De exemplu, pentru descrieri, Vvt putem face c:i

"mbogt™Hind aceste pasaje €a®©ond Vedemeidi ©€Heact
auzim sau ce si mH m).

COnd conduc ateliere, partisuptantHapabiuhit ades
intro perioadt de ti mpi Mdpult dHe gerliadr e« Waeuirda 2L

minuteHi acest cadru i " mpinge st se deptHeasct
potrivit.
Exi sttt astfel cadr ul spa’H al (Il ocul “nt ©l nir

constrangerilor de scriere.
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Suntem cookdt iveinaBHL de zi cu zi aglomeratt est
scrie sau pentru a avea alte prioritt™™Hi dec Ot
cOnd e Ht i acast Hi nu te faciCudiusnpoantiebiileroa
l egitimitatea de a sUnatelierestéicaun Bdlon de exigentun mgmenp e nt 1
pentru tine Hi p e n tlfuiin fiecareei. pe car e ~ "Hi per mi "H
Discutarea textelor scrise pe loc presupune creardgauniadr u "~ n care se cer

nu ofensa denH i siilgpudrdtHi dcieepialnaHi His vht sadbdbodli i pemp
forte 'Hi c eea &lesuhtuweserittineanaeo pdntrukaiotedei. de ref |l ec
"mbuntet™Hf Lrt judecatt negati vi. Il e Hi $i din a
multe instrumente utile pentru a vt finaliza

inrealitate; nv £ "HL mn muud @ tet da c e a s,t tn ee npuul naerne “dnet rger butpr i
solunfhrneunt Hi descoperim ce face fiecare per:

Dupt cum a’Hi “n"Hel es, participarea | a un at el
ma i puHin singur "~ n proiectul dvs. i terar 'Hi
fi "ncO©ntat st descoperi Si ct nu sunteSi sing
nu est e, “n general, o eob|fbumddtteurlti ncau Umuwe o'H:
"mbunttt™H m scrisul. Cumtsuund edismtur eatedliermdie

de progres at Ot ca stivt pce©Otc uHis ucra tdeeh nsiccrii.er
acestora.

Scrisul poate fi “nvi™Hat, atelierele bune de
Scrisul se “"nvBeHti guwur ,ornicmemil tku aoct+t te ia d
unmicgeniuDar scri sult eshenilrdz éHd z tmeg'® dget scea'Htei .t per aag rui
A le refuza “"nseamnt, pe de o parte, Hepader i Ht i
altt parte, st ajungi-esd. fNu sBohtusniHgur dé s a
citez cO©Oteva surse: Stevenson, Flaubert, Mufo:
st copi a'Hi Pi casdgionttrire LtgwsadHEHt Hi'Hi ulde if 2 r RennniHar u s
singurul mo d unchtelie a b'umv tv’Ha ,v ad @rc ono mi s i mul t tinm
Scrisul este o activitate s-Hii sactal azebkietek
Este 1 mporttaentqb lpieghtt raukt cdc c e p "Hi felul “n care

critischi lleutHi pu’™™ nt di st an "Hidespreetaxtur nostriA ofarie pune
feedback cu privire la scrierile altora este, de asemenea, educatiun gste in reitirea cu

di scer@hm®akte din ur mt, atelierele de scriere
noi.ntrun atelier de scrieraem fliutgn®nddriutmunriic iload actatr
Propunerile sunt deschie r e pentru a.NwHo e ni oibmeciHat i da
construi eHti un r e pHir t" arbiowy LdH rraod teicdie | ppe nvti i u
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Mict | istt de exemple pe care am avut ocazi a
inventarul, textulinbto  p r o p o Zd aleliaworilor peacar¢ Au c uno Ht eam, jocur
focus, nar a Hi une, adtoriytextestc.lDe asenfedea, arp putuededcadperi.
metode de dezvoltare a ideilor sau exerci "Hii

Cnct o dat Le exensaz inpateliet le woi fotodi, ddr-eniu p e r mmis “amtb o g £ "He .
pal eta de forme Hat ssrhciamc @mdce i nuw eo ld'Eibd ocxceada ce
Care sunt beneficiile scrisului?

EmoWi scrisald r e Ht € “ ncr edeArPeoat ‘Wit .sot Rfamat lidoei psa mdi i~

ct au lucruri inter esraenztuet deek srmpw sau “nni miicmpd ec es
“n vOrstt, acestHil ucrcw peir epeatiestajrautaa Hi Lt st de
asemenea, Vit permite st expri ma’Hi emo "Hi i, poz
Intelectual: scrisulst i mul eaat cnaeumokr i ami nt i r i "ngropat e,
raHi onamenuc Hi eceeataiateayv oDd tasemenea, scrisul t e
vezi l ucruril e ma i cl ar : formul ezi gOndur i,

asemen@, poate dezvolta curiozitatea, te poate f
di ferit, fiind atent |l a calitt™ Il e | or Ilitera

Rel a Watabiateteldescriee zvol t £ abi |l.EstLt @i He deopsctublbhat e
dea ndrtzni: de a scrie,-Hdel aaspoael de @gr @dp. tm
adesea |l egtturi puternice. Pentru persoanel e
epi soade din vi-aluHas g ws Hpiediecmdeetltrut Fansmite ce
eveni mente pot -6ipdseadbil é mads epi pdi nto povest e.
a Hine eoidelt&EaHisautlr deslf &) n"He ag pe gr aPoatefle c e a
interesans £t amestecktm gener a’Hi i “n ateliere, 0 mam
ceea ce s crarfuputbtispune oraltaluia.n u s



https://lechangeoirdecriture-fr.translate.goog/wp-content/uploads/2017/06/bifurcation.jpg?_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
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ORIENT ROMANESC

CURS DE TERAPIE PRI N LECTURLI

Teai oprit vreodatt TCeteafamad?a vi tri nei unei i br
Cumal egi o carte? Hii cont de starea ta sufl et
ci ti pentru a rezolva o situaHi e?

EHt i bi bliotecar, cadru didacti c, l'i brar, pLr
valoare oamenilordivn i a"™Ha t a? Lectura este un panaceu
vechi ti mpuri . Copi i@ au nevoie de poveHti t
triste’™Hea. Lectura este un | iant “-untloc.e oamen
Terapia prin |l ectu

AStabilirea temei

AAl egerea ckbtr Hii

A St citi-m peecaad
Stpt £t mOni

ASt ne “ntO©l nim Hil
preferate de fiecare ‘

ASt ritspundem unor ;
ASt scri e malvatoarec | u z

ASt ne identifich!{:‘r‘,'
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-

Aiintratintro | i brtri e sau bibliotect, ctut ©md o c al
"ndrtznit st ceri un sf at |l i brarul ui ?

Cmi place foarte mult da iatfwmanezc @i d deistpe £c aal

sau teme amaiabordéatst f el , c©nd di scut despre o temt te
vrea st | aprofundeze, st pot oferi detali]i

autoriau mai abordat genul Hi st “i pot face curs
Cum poWwi “"ncepe st folosedti *---=-"- =-in |lec

Al ege o temk de interes | arg

-rel a'Hijacopd bt r i nt e

-comportamentul : i mtad | éHdt wadlm no Hi o
-terapia prin artt

- tratamentul unor boli

1. Propune o0 carte spre |lect

2. Stabil eHttt u(hd a et meiApdi,ialage

o datt pentru " ntreveder e Hi e baza
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3. Ofert o $tifHel dend @tct upii,n anotarea emo™Hi il or
un anumit personaj (nume, caracteristici, temg
de a se “"ndrepta spre apl i cAduiredisu 8Ho ke u Hieil ladH ad e
personaje. CtutaHi date biografice ale autoru

4. CntruneHt-4 pitllisvstit pge acnkeesBil ¢eemit Haschde;

5. StabileHte cu Apacientul o | ocur i tadfefiter i t e ¢
ale zil ei pentru a gtsi timpul ‘'Hi l ocul i deal

6 . Dtrui eHte un cadou si mboli c: un semn de ca

De ce st promoveZi etcarraepipacpreinnt laget mretvdi e de
emo Hi onal sau fizic. E mult mai uHor st apel e
pot veni cu multe efecte secundare.

Avem zeci de mi i de formul e far mac-edartni sae, de
gOndit nimehni tebnicl aseastt col osal Lteratuntaer gi e
poate “"nsemna un stimulent wuriakau Cuwuwnnasd tc esluf

zdrenSuite de adolescenSt prin laHaaim®39MUn om
cartea sa Fragmentarium.

Cititul este unul dintre cele mai -lvepcrha c toibc tcne
inprezentPsi hot erapeut ul Bogdan Lucaciu spune ct '
partedinc ar acteri sticile ei: oOpacientuluio i se d:
akteaptt o modificaBiebl nobémapiaai veipadel ul oa
depresi i, cu prectder e a iateédblia mpost accidantr ettd. Darn or
aceastt potrivire “ntre situaSie, persoant ki

de ptrere Lucaci u.

|
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Ter menul bi blioterapie a aprLtrut i goht tdrarypmuibma c

clinicidAi “n care autorul descria un-alinstiut mumA
Bagster. Acesta “~i recomanda unui btrbat de v
ma i multe romane, drmdtLsfuaw Lp csvke witi it ep ldtec wtod iadi a
pttrunzittoar e, u-gntatioolidin Bha Neev Yorkere ar at &t “~ntr

De asemenea, dupt Pri mul Rtzboi Mondi al, sol d
pentruai  aj ut druntekturealdatedAdm ebui e Sinut cont de fapt.
cktrSile nu ne vor oferi solu$Sii pe tavi, “~nst
cu care ne confruntktmin, puncteazt Cristina Dr

( s ur stps://www.businessmagazin.ro/special/tergpia-lecturane-poateface-cititul-mar
fericiti-14914856

Din experien™Ha meacé

Amrealizatungup de facebook pentru a citi ‘'Hi di scu
T Magiai |l ect ur t Heps:/vpviv.éacebobkecem/gfoups/235922234681923/

Lec H I -dCau mnmdagiliivecreativitatea
de Elizabeth Gilbert
Creativitatea este “"n fiecare dintre noi, “n
Recomand aceastt carte fiecktruli om care Vrea
scristcogimpflet, cu eexemple clare de <creat.i\
biciclete pana la costume de bal mascat.lTotue st e | a ~ Bdem®hbhat hodstatt
scrie toatt viaHa. Avea un jaxinic.drmitea matdrialélei ad u
l a publica’™i i Hi pri mea socr iDsionr i& odnenbyit@&H wbnat A4
mult! POnt a reuHit. A fost dispust Hi l a com

"nc®©t st nuulpiaudHaegesat ac

Mesaje: Cred cu ttrie ct fiHéecansedisctr é nnoii afHte v

"ncOCfai b wreme de ros canapeaua. Fie ct ne f¢
nevoie de o activiltataee claume sse Bili tauaerag tndi ssico®
societate deja stabilite Hi constr©ngttoare (
ACuriozitatea e adevirul Hi cal ea vi e H i crea
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https://www.businessmagazin.ro/special/terapia-prin-lectura-ne-poate-face-cititul-mai-fericiti-14914856
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ORIENT ROMANESC

Mi-a p | todulin care au fost intitulate capitolel€urajul, Tncantarea, Permisiunea,
Persever en’Ha, CncEederdé a&,at Diswi miet a'tnevai.ngem fr
“mplinirea fCin¢ctebéeiridori n’He.

1. 'H-ai descoperit creativitatea? Ai recunascu u Hor ?

2. Ce paHi ai fitcut pentru a te “"mprieteni cu
3.Ci acorzi aten™Hie Hi timp zilnic?

4. Cum percepi originalitatea?

5. Ai curajul st dai |l a i vealt coorile ascuns
6. 'H-ai trasnformat ideile in obiecte palpapile?

Al t e caurtir :d eAMEL nt@an,c Li, u b odtgeed de EIl i zabeth Gil
Despre autoare

ELIZABETH GILBERT ( n . 1969 En Waterbury, Connecticut
York University) a devenit celebrt odatek cu a

iubekte (2006), megabestseller interna$ional
|l umea, tradust En 46 de | imbii), aptrut En ro
Julia Roberts Ki Javi er Bralrdd eawvestitPalerinii @9Ur i | e |
Premi ul Pushcart K i nomi nali zare pentru Pen/
romOGnekte (Humanitas, 2010) , r e p$teerzMemn20@0; de b u't

Rtzboi ul homari | or ,multhonfidionUt & mul20 bt y(®@2v ok mer
Humanitas, 2009), finalist BEn-Nadmpeatail SiBa ofke Atw
National Book Critics Award, vol umul autobiografic kldiejam men
spus dacu titlul original CommittedA Skeptic Makes Peace with Marriagge deveni t £ cu
bestseller En Statele Rinzibtoei.ulA hpounbalriiclaotr dkoiu LS

lucrurilior, nominali zate | a Baileys Women' sPriReei ze f ¢
A fost colaboratoare | a diverse publicaSii, p
primind dout nominalizar.i pentr u NEBEhe Musenod | Ma g

the Coyote Ugly Saloonbazat pe experienta autoazea a n g auj laat newyorkez, a stat la
baza filmuluiCoyote Ugly &€ n 2 0 (ifeaincleso i €Ehat opul c@00dea mai
oamenidinlume €n prezent, trtiekte En New Jersey.
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NATALIA TERENTII
N Re | gréfessor-elevin centrul
= succes | U | educa’™Hi on

ORATORICA

Natalia Terentii EI Farran este profesor de

Il i mba engl ezt. Un profeso
definitiv amprenta asupra
a elevilorssint, dprcatrtt™i
care | e are Ki carce Hh eaj ut
"mbr L'Hi sate.
n Este un om Ki un profesol
pasiune CHi ctl durt CEki d
reprezent ©nd En kKkcoalt cu adevirat, model ul wu
Se remarct prin probitabherntmarad tswfi |l predecsth or
de el evi, perseverenSa kKi devotamentul pentru
elevi, odihnitoare, amabilt, optimistkt, cu un
prover bi ale moldovenekxkt:
Natalia face parte din categoria profesorilor
di feritt de educa™i a tradi H onal t, bazatt pe
Profesorii pamnsmulutct a @ c édm t pe construirea col
atitudine, emo Hi onal e 'Hi sociale ale copiilor
spontane, cum ar fi “"nvi™Harea prin désdopemwminr
astfel de profesor implict mult curaj, o pregt
ob™i nute sunt excepH onal e. Are dezvoltatti o
semni ficativt, l ucrul ren mathipti mag©maiHi ea ¢ u
copiii, are excelente abil itk Hi de comunicar e
bi neEnSeles simHul umorul ui
El evii ei “"nva™Hb st explbHir eezxep rri emdeb rofpa tHe & d ,es EHi |
“ntrebtri CHi st ob™Hint informa™H ile de care a
orele de englezt nicio zi nu seamant cu ceal
stimulilor de “nvdi'Hare.

Este profesorul care t i € ct per f or man™a -ol aa dcagptteadbritl i s @t e

schi mbond | ec™i a sau activitt™H | e spontan, pe
Halconturainto | ec™Mi e ori ginalt, i ntteardantei e Hiazdi p
de™Hi ne Natalia ca profesor. Un astfel de dasc
sti -iHif asckt st~ 'Hi doreasct repetarea acestor

accent pe acesteadeoargre, st e ani, poate el evul nu ~'Hi va 1
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dar " Hi va aminti de orel e
empati c, atent , va si m’Hi S p
sufl eteasapimipe care | e

Mereu sensibilt | aomdfidfurctud t |
el evi i sti, o calitate &exce
At unci cOnd un dasctl reuHe’l
din perspectiva elevilor St
ment or pentru aceHtia “n dru

Natalia Terentii EI Farran este profesrul care se
perfec ™ oneaazt ntboongstt™dintt . mefrie

didacti c, se implickt En multe proiecte educas
evol ua. |l ar aceastt instruire continutcinuHisd
"mbunttt™Hi rea metodel or di dacti ce Hi de rel a’
abordare st adopte |l a nivel comportament al
Studiazt constant noile mecani sme de “~nvdi'Har e
actua e car e s e concentreazt pe "n"Hel eger ea di
educa™i onal t, "Me rdeoume'n'Hiu | © mpa werda-je stena de sieel. Wnv i i,
profesor bun are un impact major asupra viitorului unui copil. Acestacnfite r £ doar i nf o
nu i formeazt doar compet en He,-ivitorul, fermadnds un mo
i anumite valori Hi , de ce nu, T i nfl uen'™eaz

Este conktientt Ki averbeprkegttarpasipupeéddegogalp:«

este adeptamotiolui: Tr ansf or marea educawWwiei "~ ncepe cu pr
tn fiecare zi aduce lucruri noi de “nvi'Hat, ma
curiozitatepiinlnckrscfubtt astc se ancoreze rigid °
uluitoare. Dorekxte ca toSi copiii st se for me
i ubesc ctr HHIi e expar eme Hemo Hs k| e fidia regolva ocic mu ni c
ne nHel egere cu cei din jur.

Sprijinul Hi dedi carea profesorul ui joackt un
men™H nerea moti va'H ei Hi a “ncrederi.i “n abil
profesor nemorabil! Entuziasmul profesorului este un factor motivant pentru elevi. Acesta este
ceea ce -Hi vYWarfeacsetsist se autodeptbtHeasctht. ki
bucurie ki pltcere.

Profesorul motivatom e@steéetliii cal i ndrei dwlcuieat
capabil st stabileasct o rela™Hie personalt (
Aceasta dt naHtere Hi unei adevirate func™i on]/
a fieulbmpr de a EnviSa lucruri noi Empr eunt, al
este un profesor care se “"ntreabt " n mod cons
poate contribui pentru a aj wtaa eelfeavwwel dstf egen
copiilor.
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CnvtHarea unei | imbi strtine necesitt mult ef
nu vedem prea multe progregen s t , un pr of esoaapaanbgialj astt csuc ced tet
bundin fiecarel i nt re ei, capabil st men™Hi nkt o HHegbktur
stimul a Hi moti va, iar acesta va fi Ourmumitl on
rel a'™i e lpervo fpeesnatrr u a promova succesul | a Hcoal
ProfesoareNatalia Terentii El Farran c op i i i Ei sunt sincer Trecuna
nHel egerea ei, pentru sinceritate Hpentraprijir

cuvintele calde Hi senti ment edlien"8a npcuetreer,n ipcetnt’
lor.

Anca Cheaito
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FELICIA NEHME

Lectura Ki dezvoltare
Cititul este “"nainte de toate
poveHtI cu plktcere “nckt de | a
mai bun mod de-aface pecopist vrea st cite:
t ©rziu. Pentru a promova dezvol
copilul st repete cuvintele noi
memorate.

Cititul este una dintre acti vi
ptrin™™H i | e p.dsteofopodunitate pentwieip i | ul
de a s e di stra “n l i ni Ht e Hi
"mpr &€®mid. este frtcutkt “n mod r e
dob©ndirea | i mbajul dHi Hiezpeid mie

capacitatea de ascultdiconcentrare.

Profitt de citirea timmirdividuplov e Ht i
de calitatecucapl ulPet mbsurt ce citeHti, el se ghemui e
sunetul reconfortant al vociital€.o at e acestea promoveadazigtdazvol td
at a 'Halinte mot.

| ncl ude Hi |l ectura Lectrwutanaopgiihoctl| dedceglut ame
indi fer enfRe ndea uv @ri sctut’Hu | t Ltu, a se “mbrt™ Ha ¢
preferatt este o-HmodathéembaezplUacutt de a

Fi "Hi at en Hi |l a ce pagini Daacut cltuati ~"natragpael csukl
aten™i a, el va “"nHelege ct preHui Si ceea ce ’
Descr i e Hi emo™Hi il e exprCopitei dmi cil ustebhiHi e sh
cuvinte care descrie mo "HAc ket | ucru i ajutt apoi st 7~ n’He
simt.

Fol osi Si cktr "H wlendgt uexap evrti naejnutteaz edenpaenhpllp i ne a

poat e fi reconfortant pentru el st ascul te
gr £ dipnmaHe i de gpovested uniiddtmde companis au o ceartih “ntr e
acest fel, el poate vedea ct nu este singurul
cum st | e fact f a’Ht.

Exi sttt multe avantaje pentru a vi fGma aodpgiilSu

ocartecu copi | ul dvs. fpadepHra tibaser v at peiecb3®bel "~ n
uitt |l a carte, se concentreazkzOmbeHt est©Oai ivi
vocea spunand povested e a ¢ 'Hic®malazte cunoaHte "~ n carte un o
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https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/0_12_mois/viefamille/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-bebe-lien-attachement-solide&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/0_12_mois/viefamille/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-bebe-lien-attachement-solide&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/1_3_ans/comportement/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-apprendre-maitriser-emotion&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/1_3_ans/garderie/fiche.aspx?doc=bg-naitre-grandir-adaptation-service-de-garde-garderie&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/3-5-ans/garderie/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-ecole-rentree-maternelle&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/etape/3-5-ans/vie-famille/fiche.aspx?doc=ik-naitre-grandir-enfant-mort-animal-domestique-chien-chat-deuil&_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
https://naitreetgrandir-com.translate.goog/fr/dossier/lire-aux-tout-petits/?_x_tr_sl=fr&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc
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Potriwvit [ ui Fran-romast oBl a’inn, c ocneHtcieetntttiozra r'tia fc
regul att de poveHti | e permite copiilor st dez
l a HAbAt bri de dWs.déarseamaarcsespil ul nteleescope
de bazt aA'ka derr;i scoibtoiiidumi cu™ul ui ttu, “~ I ajut
Prezentt devr eme, cartea deBEssitnee vob zsuur scta duen dr
bunktstare Hi de Dancpkk rptrii’Hiurle ccoun tpattextul est@iagincl o c | a
foarte diferit, deoarece copilului i se spune
pentru ct nu asociazt “n mod firesc cktr ™Hile H

Lectura de cttre ptrin'Hi p-De iH0 v € ®melt sppa@ardeno | t ar

"mpLtrtiEtHire, |l ectura direct de cktre pLtri n’Hi

pentru eiLect ura de ckttre -gpLdownéHlii ta a ofpii i eatrémr c
dezvoltarealorCi t i nd pu™Hi n ame Htiiecaomwi iz ar fi cu pu'H
cel obeab¥emenea, men'Hi ontm ct 3/ Luvitelerasfite ec i a

cuvocetare-ar ajuta st integreze 'Hi st "nHel eagt a
elaborat.

Cititul dezvoltt €@QunoH®t ncHepiel tHi a¢cwd .t uciat e Ht e

dezvolta cunoHtinHel e | i ngvi st Mioteaufticopilédie v a ~
vast t, iar abil it t Milezeemultnoagmult decavue adlile acpea,rcehi t s L
ma i adesea se recomandt predarea activittet™H I o
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vOr sttt f o%bk tleutd magxearmp!| ul-auw nuniv icidapti Ic ucvirnutiea “in

elvaput ea st |l e reH nt ntani abcierse “sre nwsi,a Hae ctair\ai ié
cunoHti n™Hel or 'Hi cul Mutrte chpiHi upaot dpmheavcoap
W ~ mbogt HeAmseaest cluldrur aeste influen™at de al e
acoperit: romanel eratite’H bendel estdeseraatie, gp
altele ajutt |l a creMtestal oganoHtiniHal per mbpel
W astHiel mbiogt Hea€otbfuoc#bael @areulcktr Hil e al ese,
gramat i ct mai Merg@teéHh Haddadtwri de el “n aventur a
veSi ajuta st asimileaepovepuei pal peacscbhjugar

Cr e Ht e "Hi cur i ozi tGttuketa duddiintoc rcetaltti tva g tae wias e z f a tHe
"mbogt ™He Ht e i magina™Hi a, at ©€Ci penulrudervomictic

creativitateaL a s f ©r Hi t ul unei poveHti, un copil wva a
st " n'Hel eagCopildluan fHi diencee "~ n ce mai erinr i os 't
urmare, <citirea este o0 modGulcatdogltlueii place mai madte a s
st citeasct, cu at ©t npoail ummel ti nsaeg i aa rpwefHdtai np’Hnou
aventuriCopi | ul " Hi va put ea Kbezde asemeaea, maimod deHo r i
"n"Hel ege eveni ment el e AcieaBlitia Mia cegaiceédine a rb
viselesalePoveHt i | e, pe cktOtl ad eh rvkanriiraectae Asguangtikin aa’lHsuetc r
supereroi i Hi c av al e rau marcatustotia, fig dac paoten @iy celltura ar e
n o0 a sAtestéa. sunt exemple la care un copil se poate raporta peitiu a ur mbe r i pr o
povesteViselel ui vor deschide por H |l e ckttre o | ume m
pozitive.

Beneficidi e d u c a "HiDoen aal see nttin etag r acplet ui trnecake "Wat™Hi p epremi
dumneavoastrt ~ nExiiapt ce mulatHit updo énsek vd & ec pen
copiilor Hi pEsite uotmnad ailinicuds inteibnenatl td emoad de a
de ai vor bi despre naturt, contingimmt e¢,ordc Saneaej
cultura difsenirt @l dn etk mriu, p o0 p indiferenbde matesiape r £ i t
care A&r é QivisSha™Hio, cktr Hil e sunt olLanofdall idc¢datlea b't
copilul are propr iFollowii nrdetcadii ndee al eaasnau |&i ae.n
fost o datto, Adeodatto, Aastfelo... copilul
mar cheazt " nceputul sau $nfr-®d #v t v | unmbrisnd up
preferate prin rpeoukerHtiel es tl u’in "Hecloepaigl tu | ma i bine

anumi tt empat i eeegceafacilitaiultgrier schimburdej eel,a "Hi onal e.

Cititul reduce stres-WDle 'diel et immaul emauzltt ec roeriie, r u:
aglomerate pentu copi i, aceHti a s e confruntt din C
anxietateaCi t i t ul joact un rol pozitiv “~ nCindducer e
copilul 7 'Hi | ast deopartCé drinji iHiheuHkEdeacava f ell i Ip
ajuta st fackt fa™™ML viitoarel or <ieierul aréHevoiest r e s
st desf tHoar Acto viatckt'Hiviiet ats@or ti ve reduc ri s
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cardiovascularedDe asemenea, citreami mi zeazt ri scul detPetrivii or L r i i
unui studi u, oameni i care citesc au mai p u Hi
Alzheimer.

O activitate favor aiitlitt uuln usie asroamne sdtegu cogiil ai cttaitvei
W adol escen’Hi i careidureiaf iiowalitntk i den cal aador
corpul pentru somrCi t i t ul "mbunttt HeHte calitatea somn
memorareaRitualul citirii inainte de a merge la @alre trimite copilului un semnal neuronal care

"1 spune c@ndustseseondflumella cu citirea pe ecra
care deterioreacttrcaulitaneteatsmmhaebot. creierul

ne ajunt’Helsekge m mai b i n emai compiexLectuna cogilorple r st t g ©nB d |

faceSi o pauzit, pentru ei dar Ki pentru dvs.

Pentru pltcere®i trémpbanheréankbticiile | ectur
punct este, |ftrad ’impwirdalain,t :ce | Lcer keaturacadpi | ul
trebuli st fie "nainte de toate Aun tmaerant sl isc
anumitt satisfacH e, o dorin"Ht de aaredcdriHi dt c
clasice nu sunt neaptrat prTiinmae railie ghir ea d anl ecsece
adesea lectura revisteld’ Hor de ci tit Hi pentru toate vOrst
oadoptaExi sttt mul teragbdecpet ciavte taReer st e de piHi
descoperiri, sport Hi HtiinHL-ieXpmlcersadzi ubemis
in fiecare ziUn copi | sau un adol escent poat disaleveni

potriveHte.

Este i mportant ca copiid@ st vadt |l ectura o a
d e s ¢ u rMoglubideal de.a realiza acest lucru este de a da un exemplu.

Copil ul dvs. va putea st dezwoletset eo ol usnmuer sitmad
nelimtateAceastt creativitate Hi diversitate de id
apreciate |l a vOrsta adultt: de exemplu, “~n de:

de munct.

Concluzie-Ci t i tul este o abilitate cognitivi esen’H
n special pentru copiii mcEx i sttt multe motive peninprimulcare |
rand, copiii care citesc des sunt mai creativi, capabili s e concentreze mai mu
UuHor, “nHeleg Bin evVvalsyeait icemt édxtereHte abil
rezolvarea conflicteloCn cel e din ur mt, l ectura | e permit
gtseaslcmul HiPsiemimkmatea.copiii ar trebui st
ales-HiEt pnardt acest entuziasm “n ani. ur mcktor

Prof. Felicia Nehme
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MEDICINA -ARTIF SAU ATl I NF

O "ntrebare de curs sau

Rbspunsudn leusit ePltaitpi c: medi c
bazatt pe cunoaHt er e 'Hi nu

intrebare s intins dea | ungul veacur il
~schimbat forma pe mtsurt ce
~sa schimbat Hi medicina a ev

Este un subiect frumos @ar a f os't dezbbttut

ctrSi. €ncerctm st tratitm ac

vedere diferit Hi compl ement

- sensul tehnié¢ ¢ e | al Tinstaiue sot rHteiii n "Ht ,
desigur, dar CHi din ce “"n ce

simgd uo bazatt pe cunoHti n'He
empiri sm, sau ambele “mpreult

~oferi cel ma i bun respuns

responsabilt: un pacient, un
- ki profesori.i Domi nique Le N

" au dezbttett acmateaubor cult

i storickt THi artistict, c Ot Hi competen™a | or
ortopeducdat [leegitimitate de a se aventura En
J-C. Dupont, profesor de istore  'Hi filozofiMnnauiHiiia ntHai ,es 6 p L
sufi oMeedritcti.na oscileazt “ntre artt Oi Otiinwt,
tncerctm un rtspuns bazat pe o reamintire ist.
etapelor sale conceptuale.e contureazt astfel un traseu so
epi stemol ogi ce, de | a “"nceput ur iilagecaseaésepra n an
patului pacientuluiintnfapoi "~ n Epoca lareade amavda trataméhie efgienteeo c u p
care valideazt -<cwn@HtiimaHealeec umegdcirceallea veri fict
Apoi in secolul al XIXleaodat £ cu apari Hha metodei anat omop
experimentale a lu C. Bernard, Hi p © ndoveziloa EBM ,pbazate fi¢i a ~ n

protocoale riguroase, RQTstudii clinice randomizaté H i producerea de r ecom
transmise de cttre societt ™ | e niredfi@raMiet ,s aauv aHl
de date de stnittate cHil e6&Adua sitntfzliu e(nbitgaath)tohr Deast
revol u™Hi oneazt, gr a’Hi e i nteligen'™Hei artifici

terapeutice din inima procedurii medicale.

gnsnti ci una dintre aceste etape nu a “nctlcat ac
Corvisart-1808 c ar e predomi nt at © de des, K i pl aneaz
mai solid® instrucwie
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tiht otdeauna me d i cinglr, K n
evalueazt En cele din urm
K i adapteazt aceste noi (
stu. Toat e acestea treb
rezultatut i | i zarea conHtiinci
judicioast a cel or ma i
disponibilein luarea decizidr cu privire la

ngrijirea car e trebui e
pacientin fine, umanismul 'Hi € nuisaua

retras "~ n fa"™a 'Hti i n'Hei [
afl t “n centrul cercettr
ngrijire, sub privirea p
gupa™Hi " n asociaH i actor
AComteSponvill e avertizeazt
opozi Hi " ntre aceste dou
fapt complementareAMe di ci nt, Ot iin

artetlsa e at ©t de i nseparabi
’ ce maitr &t iai fWwi fdiicn, cfe
wWin o artt (arta de a
opus de umanrusemodte " n a
nt a, pe competenwa Oti
ficientt, ni ci pe umani
mpetenwei !

O W O T T
O cCc O =~ cCc >

Ce estarta medicineiAceastanueste Ent r eBate pombtate din expr e
medi cinei o, o expr-&sicdcefHiniun g oufalEespuviates@ene mu le Hi

un picior ferm plantat ~ n t ab Eareasuntrepeusiuniet , iar
acestei Cduahsea®nhnk cu adevirat arta medicinei
de a£tstzi arta medicinei o constantt CGdm Htiir
evolueazt aceste dout c dHnp ocnuenmt ®u natl ei nptreorfceosni e
noastrt “n continut schimbare?

Dual i t#teandHt este o concepH e greHitt a ceea

cl i ni ci e nPracticamedicinai @dtel ceeln Arstotel numeghronesisr a "Hi onament u
practi c Hi "n"Hel epciunea bazate par "Hi al pe 'Ht
ce credem noAcexatda iqadntara@t?gva dintre “ntreb
Poateartamdi ci nei st ajute Htiin™Ha st aduct schim
Arta Hi medicina au méMus tenpotcdeaunprm@mnint tn m
l a | ocul de munct, reprbd f eerrti @red eo a mekrsit thualin a-v
alemedic nei reflectate "n fic™H une, artit, muzict,

s

exi stent¢dt ntre artt 'Hi medi ci nt.
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Medicinae st e definitkt "~ n gener .
obi ect este pLtstrarea
stntAsiHyur L fumedHi loamtak e a 'Hi
armoni oast a organi smul ui
func™i il or sale wvitale. M
men™H nt starea fiziDarl ogi ct
medi cina poate fi “n'Hel eas/|
arta rezidt “n ansambl ul mi
reglementate care tind spre un sdeptem spune
atunci ct medicina este ar
bolile umaneAr t a medi cal £t desemn
adr esa, priceperea pe car e
pentruaange scopul ptstritrii s
Georges Canguihm est e, ftrt " ndoi
reprezentativ ganditor in acest sens a ceea ce ar
putea caracteriza o Aart¢t
un efort constant de a gandi Hin mod comun
despr e cun o &Hprapune astieéi o v i a "Hi
filozofie astviedHd io, e'xmpeeali
stnkttt™H i, a bolii Hi a nor
cu aten’™Hi e cCu o] epi st emol
Wiin™H fice.

Unadintreprinc pal el e sal et & mtortnrail up e Gim tpeadtisodl otgi cnl ac e
func™Hi omarceéadrdief ement e al e or gandtsawmud ari p dtnolsa

Cu toate acestea, Canguilhem nu “"nceteazt st
orice tulburare patologict, ducet aoommdi cllaui’
experien™Ha pacientul ui

Pentru a “"nHel ege cum, pun®©nd | a “"ndoialt ace
organi sm, putem “~n'Hel ege vVvi a'Halaic ad ecgreaabrte ad enc
‘H i isticldisensymedicim ar f i atondcdiehnm el sast ocartt | a
H i i(\n\CHema | ul d). Prgblamaochre gpare este jatd e v £ r cea a ©prob
aptitudinii Hi j udect Hintra deeasrrbe |, i rdtaecrtv doee d’i rc i anrat
HiinHL (i mplementarea stereotipkt a procesel or
prezintt “nainte de toate ca o Aartto, atunci
pust “n aplicar e 'Hie rsncéapzutl o atteeo raecte sct ecaa, r ef aop tguu
medi cal t, Hi nu doar o HtiinHL a medicinei,
recunoaHtere “"n cadrul medicinei, c¢ci ¢k ne <co
Dardact me ckisdadien Hi mai presus de toate o arttit, ¢
succesul acH unil or sal e CHi ct rt mGne un el
boli.Pr obl ema noastrt este atunci ur mkertiom™Ha au n dia
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"mbr £"H Hbr i a diversitté™ii fenomenal e care af
refert, de exemplu, |l a problemele de anatomie
Sau mani festt o cerinHt dezv-HI unmeasuot dn epu tpil n”
f a "Ha Infruntareai aGestei problemepresapr o anal izt “n trei et ape
I-Justificarea activiti™ii medi cal e ca artt 'Hi
l-Determinarea |legitimit®A%dirittacenetdeici aterii buwi If i
care practica medicalt este totuHi subiect.

ll-Chcercarea de reconciliere ~ nt roéntoancerdiaci na a.

subiectivitatea pacientului.

Justificar ea aSetpardai tptrWiima nveeddiecrael ect arta medi

“nsuHi felul “n care greci.i g©ndesc tratament
unei cunoHtin™He, a unei cunoHtin™He teoretice,
aacestor Tatnwhit, ndHeeast £t i mpl emenmareneu ¢@geat B
unui act creator (1 dentice cuDael,etmomaruedipr aanic
"mpotriva ineficien™Hementa |l f anetddlcwil 8Hie aat ooa rua
anumitor bolii pentru a protesta “mpotriva med
dezisabile.

Di mpotrivikt, o reabilitare a artei Raghs@al e est
Bn) ct starea de bine a corpului este mealt,

arta de a trata corpul, care se refert at ot | :
car e ameni n’'Ht arta Gastednaamil d&: e gtaes t rpoenrointiual.o &
presupun€e onj uncturi pltcute fLrt a te " ngrijora d
Cu toate acestea, Socrate afirmb cbLagadtfenem
dintre cele dout constte “"m mapanmuldl <k brudibdd rm
lucrurile pe chHBgtee lkke@aidmimimdad edaeztact i vitare i
Socrate numeHte aici Aartto ceea ce permite
di staemngge ce este plitcutAldd eteeadace eedecinmea e
atuncitoate lucrurile sar amestecantr-un singumorman(Gorgias,ib.).Di mpot r i v £, me ¢
trebuie st Htie st prescrie r enpadentiluicare hu ar d
ascultt dec©t “"nclina™Hiile sensibile " n detri
lui.

Artamedi cal £t constt astfel “"n a propunep@mkt ar an
cand intregul constituie olucar e car e real i ze @kz503).9L motrtda tneea Hi u
esteatuncnumel e care descrie diferiteleane puezuldtel
ex cel en HaMedicmaesteintad ¢ vitr ~ nst Hi art aa), che treduiet r at a

st ai bt autoritate asupra tuturor celorlalte
ce este Dbine sacuarret uc e id uan cHi Contearpeamaldui Gocratg,n o r t .
Hi pocrate este Hi «ieneicarmra Hiao npaulse-pbdapecticza rnmee dn u

cLrei val oar e o AstfeAHlgocoate pund bazele unei vedthbileatte medicale
unde scoate “n eviden™Ht interesul tehnicilor
viziune filozofi diar Hia eBidbddt alet «¢@ Hyener al bt fra
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e = clasict, 1994, HKDepesenrat a

\ ~ _ propune st demonstreze

. &4 -~ arte medicale: medicina

succese vizibileAre un linb a j Hi poat
% prezenta realitt™™ , ceea
& detractorilor medicul ui
practica ei incertt CHi
vindece sau Medcheskenueze
i cel care este <capabil S

cazurile prezente (prin tringtea la cazurile
trecute cu care se aseam

lard a c L pacientul s e pl C

medicul ui , e sHie @uemad a it e

cauzele bolii Hi nu ved:eé

pl tcut “n prezent, “n

Y prescrip™Hi ile, Peateuvcke

)T R o~ ~ pacientul este i ncapabi

J ARS OMNIA VINCIT ~ rtbdare, arta medicalt t
o multiplele resurse de care dispuAeeste

‘ ' resurse caracterizeazt a

Chiardact t o Hi paci en’Hi i nu ~ 'Hi revinposhivaeadac

ct “"n medicint Hansa nu existt, ct adevdirul ’

medicaleDar pacient ul care Htie st | aude sau st |

fost vindecat, va conisdameantce. tMait emuwlctestée)a s

renumi "Hi medi ci vindec®©nd prin diett THi alte

contestatPr i n urmare (€) nu este posibil ca niciur

atribuieinmodrezomai | vindecar ®a fFapt, nd@mphst iviom ct H

constata ct tot ceea ca&cussm, famedca éHdatnesnad it cHit pad

mod vizibil toatt realitatbeeaa HHil wvu mecdt ei adt ac

avea intotdeauna o realitate atddéce c¢c ©t Hi "~ n pr HpocatdDeapre@dar e |

medicinei,op.cit., p. 187, 188). Artme di cal £t est e aHadar <cea <care
Hi p o ¢ r s tdemonstieze an mult prin fapte decéat prin cuvinte.r t a medi cal £ es
atestatt de adresa Hi priceperea Aecdli a'dil ume dtic
poate depune aHadar aalgeltawfiajpbr b@Oboa hta@ o Nk
binel e,Oiaddaltvesze viawa actualt (ft-Ot oespet])

persoana OEXxii sitaidmivbtat euan angaj ament mor al din
aceastt expresie a eticiticimedi Blal acuz amdr elHe e p
medi cinei 'Hi a ineficacitht™i.i acesteia. Prin
orice interpretare “ndoielnict, se obligt st
deakluivoi “ndrepta regimul bolnavilor “~n avanta
mt voi abWwi nnedreptateNour iveod rdtau ndimktnui otravi (é€)
V Oi practica arta "(Hipocratey oop.ecith £ AQiu r tpru@ni tt da,t e
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Tocmaianmj usti ficat expresia -iAairddn tmefdiicctamh Le n snucle
aptrarea ei de ciSter @ aHiepacdr anea i dii NnRAI a&tsdre. o ar

expune ordinea peartniutne |sokr ,I ucpeteea ‘crepotiri va cont
i ni ma Pun®iHdi ." nai nte bazele etiologiei Hi re
Si mpt ome, medi cul este acest artist aaea@stipri
Acrizto “n care pacientul se afl t Arnttar es d& nctornes
“"n a clasifica asembntr i ke, rae cfuasnme Htiez ilbimi tier
critict (kinemcgrecéeséeébthmad). aDhr ne putem “ntre
fapt, prin aceastt Alimitto aflatt “n centrul
WiinHL &ntiebaetardevine atunci dact medicin

dezolta un knowhow.

A doua parte a refl ec™™i ei noastr By pat pmahamt:e
B | ume numir ul erorilor me di c al Be ldHiontestagea e s e | e
rel evan™ei diagriamédéal anatp@nicel aler ¢ uent ar e
de Harvey, practica medicalt a fost adesea cr

Aceastaeste mai ales ceea ce Moliére descrieemalade imaginaireunde Moliére este convins
ct nu putem vindecam bdoelciCte scto rlpeo rsau fleeel mau 'Hiu t sel

bun caz, putem rade despre abt@. 1 i r e eviden™H azt aici un Ar
cismeSe <cel ebreazt comedia func™ il or i nferioa
mirositoare ale medicilo : Purgon, Di aAfceisnt lesa 'HiunfE | enarmra mtn.et
anttc i rcul a™Hi e, care se opun |l ui Harvey, a ctrui

Moliered enun™Ht aHadar un medi c¢cam&ljungecarre psCn tb laoccoh
"nc®©t st nege “ nstHi medi ci rha, "“oma rdtbiair @&l dHic t

este o artt, Moli re rtspunde cu ceremonia fir
de a i-eHicdimtde esutne Hd o mCHed ictar 'Hi cucerit, par
“"nconjoart cOteWal irefHeteome@éammat aveli actel e 1
ctrora un 7~ nt rleigt wregieanolnd ad o rcfvearsti un presti gi
Domeniulmedical nu ese o artt (" n sensul socratic THi
formulaclysterium donare, postea seignare, ensuitta purgste,doar magidledicul, spre
deosebire de artist, ePtuegdoaf Hunabaomuldah s &t z Hi
0 serie -dedpbotar é nplr ‘Hi simpl liamceast ezwmhyga
exploatatt de corpul medicilor, car eMeliei prot e
afirmbk " n acest seaspkchetea@bAmnti citl dn | Melrewui
facul t £Si, chiar dact paci éetnalruarctitt delsiupsah
pacientul ui, Hi al medi Maidiuc i, nas ee satfd Lo | et tek e ¢
asealmbcu arta cabalei: este o artt “n sensul
geni ul mal ef i c al puteriCnptevalPedzHeabapmadi
de artt "n sensul antic ®&ntweér He pwicwiat i Moloi pn
W denun™Ht expl oatarea pe care unii oameni o f
Paradoxue st e ai ci |l a apogeu pentru c¢ct medicul cr
atunci cOnd tot peeaeze fHanemediei st dhnomensi u
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acestei a, “ntrucot " Hi reduce judecat a a
St vt spun sincer, mes-arphrubasitcitodat tepl mauo"
constat ait kcikne,r apamat r u noi , Ruldiculestd chtivenabdNtt r £ mOr
trebuie st rktspunzi tHi mcmuicomenfH @ aé& Hremsiplee t

artei, nu ne facem griji pentru nimic din ceea ce se poate intampla.
(Moliere, Bolnavul imaginarActul 1l, scenaV, Monsieur Diafoirus Gallimard, La Pleiade, 1971,

p. 1135)Ast f el , arta medicalt aptratt de Socrate
farst de joc “"n care jocul preval eazt asupr a
Esteclaratatime di ci nt, ¢ ©t 'Hi ’“trei cainpohente suht enseparalple:r i d e
A Tehnstap©nirea meseriei, aptitudini profesi
ACreativitatea ~ n"™Hel eger ea pr ofimpreditibiliateau nui obi ect cr
AEmo™i anspiraHie, fascinaHi e Hi stimulare

ASfont ul Sebaxttiran cmiujmadgi b sp e |

N u est e 0 coinci den’™t ct

munci i unui medi c folioseHt e
Ao oper a'Hi ecuns uper bAoexci ca
magni Hi paorate considert me
aHadar , nu este de mirare
profesi e, gksim multe per s
di verse tipuri de crea’Hi e a
Arta 'Hi medi cina au mer s

mantMul t e picturi prezintk mi
la | ocul de munct, reprezen
boliDi feritele triksttur.i Hi C
medi ci nei refl ectate “n f
mi tol ogi e 'Hi i storiedtsunt n
existentt “ntre arttit 'Hi me d

Perioada dintre RenaHtere H
a ‘“ntemeiat ferm pe criteri
er a i mposi bil de spus p oV e
reprezentare corespunzttoar
construc H @t ,s aa aaachd winr aApa,isecadubal X<l € a za odami naHt

mu | "Hi nset odres iduni , me.tDad olrien gl ggedcelsecl or, est e
Hi medi ci na, dout activitti'Hi u-masipepusCend ik c adtien e
RenaHt er e, Hi ma i ales “"n Epoca |l uminismului
umant din interior “"nseamnt a “"nvi™Ha st o vin
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- 'Sa‘%?tq'tﬁ

g sl
Hage

is 6& \%m('g s/or}wﬁcahou ;

Jfﬁ’ﬂ"’" 34\ ‘(i'\ci

Cum se "ntO©lnescAmedecina
medicina este un domeniu Tnalt tehnologic,
foarte compl ex 'Hi profesi ol
umaneEst e aproape identict
nostru: nu descrie doar realitatea care ne
nconj oar t, nu cautt doar
putem observa “n jurul no:
refl ec ™i i caUHe mai amubpta h
umane.

Medi ci na Hi arta, studi i
diferite, deschid posibilitatea de a vedea cum
corpul Hi | umea -isputem:r i oar t
conHtiin™™L) constituie
influen™Meazt reciprrotc, sur
cel tElsalet .ut i | ca medi cul S
dur er ea 'Hi suf eri n’Ha sun-
persoaneCn acel aHi timp, arti s
poate face omul “~nsuHi cu

din jurul luijpr i Alde fHr i n frumuse’l
g r o a untforme simbolice sau minimaliste,

sau prin utilizarea diferitelor materiale sau

limbaje vizuale.

Arta medn ctail mpul RenaHt er |
da Vinci a disecat cadavr
toate mister el ePripumarde,u i Hi
exprasita Mmedical Lo " mi vi
minte.

Dar acesta nu este singurul motiv pentru care

medi cina poate fPRotrivitompar a
mul t or oameni de Hti i n Ht,
postul at ul ct medi cul nu

un medi camesnt Viendedarpac,
sau celi paun'dinnueszke suferi n’H
st creadt Hi “n acest re|
aceastt credi AftHbacseépvedia
servit "ntotdeauna | a

conHt i emwutli™Hiaraerat.i Ht {Blkta u 'Hi
transmitt dur er ea ArtHi suf e
contemporant a folosit i
(ultrasunet e, unde el ectr
imagini 3D) pentru a expune corpul uman.
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T1T IR LS : PLttrunaee £taor concepte
N\l | L[ RS L, legtturt de sefmneHeeumtn
'31.1.:}?7_?{2?;'%&;!‘ (, T o fiechroui individ Hi al
Al 'J)@;; e . ansambluAceastt | egtturt a f
“r(f aW\/... dea lungul anilor Hi cont

de gener a™Hi i DRDlaec tmendda ccii ¢ i'Hn
este definitt c a ansamb

‘ N I & 190 Wi i nTHi f i caeelor Hie totmifejull
"Mx:\fr!"' P I io-«| implementate pentru prevenirea, vindecarea
PN ) ~. sau amel i orarea bol il ot
N : &l infirmitkb™H |l or, este ea p
de cttre toatt | umea?

Emmanuel Kant a decis, spunandatolulal

XVil-lee MAdi ci na estdd id nawrkt L
exactt Oi fifdnaakdstocaz ksteod .
doctorul artizan (sau ar
dovedit?

Confruntarea acestor puncte de vedere ne va

ajut a probabil st def i
medicinei noastre evolutive, atat de umane cat
‘H tehnice.Pe wmikis ce i storia a
medi cina a evoluat de I
stritlucitoare, intali ¢gpern’Hd
artificiale. Cu cat medicina devine mai
sofisticatt, cu at Ot s uni
eaCerem uneori imposibilul
at ©tea speran'He asupra e
vindece cu sigur améHt , st
"mbol nkvim din nou Hi ma i
nu greHeasct niciodatt |
chiar “n prognozt.

Medicina est e o Hti i n"HL, o arttkt Hi o tehnict, al

func™ onar ea acest urestbiliress ©h LinHseitd targ.nGamatevizareae a  Hi
medi cinei nu este at ©t desau mprhhigadubdilitirrpuldie©ot ac”

St unie £m | a multiplele ac H uni medi cal e
medicinei:etiologia fiind studiul cauzelor boliipatogenezéiind studiul mecanismului
cauzalfiziopatologia " ns e mn ©nd stuldoru!l f uwod™Hifiilcdcmr i maj or
bolilor, semiologia reprezentarsudiultuturor semnelor aparenté.c 'Hi unea medi cal t
de ceeace numim!| i ni ct, pachditicei@aroepusdr espunde rezult a
supl i ment ar e jornsediaale efdctuaterde reroetitiru nf a™Ha compl exi t £

atehnicilorimagisticeinspecialas dezvol tat chiar Hi o semiol ogi
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Ac™Hi unea medical L deaghdstee, si mbo
care este identificarea bolip r e ¢ udragndsticul

di f e rfieddédcri@rea unor boli cu semne dame

Hcare pot fi confundatecCn ¢ e | e tedpiasau u r mt ,
tratament ul bol il or a contr
eficientizarea medicinei, la fel cum
prognosticulf + eoumiai cre i b ilnkekcarea de a
caracteriza medicina iatm anumit spectru ar fi atunci
reducti v Hi ar necesita mai
parte a medicinei ne referi:
multe modurideaopractidsle di ci na moder nt
amintim, necesitt predare “n H
precum anatomidjiologieme di ca@il € ci pl i nt
inclusiv hematol ogie biologi
il ck, bacteri obiogf  dizowgeumlamdgi e, p
histologieHenmbriologie.Dupt aceea, practictm diferite tipt
dupf ec{HCumear fi onc ol og brgan(deaxempiulcardiolpgid sawg i e ) ,
pneumol o gtipw Yle, paceknf s ci t £tm gi necol ogltipul deau p e«
tratament( medi cina de urgen$St sau medicina estetic

Medicina este adesea definitt ca o artt, adi c
SimHuril or, emoHi i |Dact ianttua Hestl @r udbldugdnchp eh e 1c
dintro i nten™™ e, tot uHi aceastt activitate nu ar
sau chiar “nj osiCoonasried epemt raui cme dtiecrimetn.u | de A
Aconceputt ca produedHoad eHidec puHieirienHar Ac ored
independentt de aplica’™i i o. Diferen™Ha dintre

BN

doctorul) vine din ceea ce numim Aartisto u
excepH onal t.

Est e medici n€CuovoOondtuli n®WELPi n HL este u stientiae r me n

("nsemn©nd AcunoaHtereo) Hi desemneazt toate
caracterizate priun o bi ect THi o metodte, bwearait fei pab iolbes,e
doar pe un ra'Hionament riguros.

Claude BernardpuneaA Ade v tr ul Ht i i n"Hi fic va fi “ntotd
i magi nafHe eHi niolaszi il e i gnor an’Hei noastre. o
Medi ci na divezieat & p@ aceastt mbsurt propria sa
definind adevitruri “n “ntregime relative. Ned:
H i i n"H f iHmetqgdelepsurd intatskeauna deschise revizuirii.

Cn plus, Ht i in"Hle wurmkbresc st " n'Hel eagt f er
funcHremal eatele | or se CcOoAdeawtnd Lc wcmom'dttiam™e c
numeroaselor dev ol t £ r i tehnice cu i miPadti ciprud es@i ¢ nas
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perfect “n aceastt defin
KACHT PN 23 ATVROTIVR . . . .
a4 i w1 myn multedi ntre di mensiunil e s
Dupt cum spunea profesor
AMVledicina este 03 i i nWt a defecWwi

organismuluiuman.Dar dact medi cu
un depanatori nimic mai mult, nimic mai

p uwWiien este depanator ul |
care nu o are'

Medi ci na: o GtCini nArka nlHaa |
AHtiinHle umaneodo pentru
la studile de psihologie’H sociologie.
NntiinHele umane 'Hi soci al
set de discipline care st
al e real itk ™ii umane | a
colectiv;ele reunesc numeroase discipline
WiinH fice care urmbkresc
ale ctaoaHi iexmpudise refert
ma i degrabt | a infl uen’He
sau medi ul “nconjurttor
comportamentel or Hi at.i
Domeniile lor de cercetare sunt numeroase,
= variind de | a geografi e,
et arEn LR i ngvistict, demografie,
be = - ’Hisociologie.

Ortigues considert c &b iaitnuinec,iu AteCooedd nsieidveosAnteadtt e

domeniu intermediar "~ ntre, pe de o partltee, Hti
abstracte al e r a'H on afiorofigJ Dloumenf ud giAdd ,i | maHe ¢ ma
dupt el Aun caracter soci al “n mksura “n care
Af ormel e sociale sunt Wwomfdk K micote Htata p®&ndi ¢
de mult o Htiin™H umankt, pe cO©Ot este (re)godnd
i se ofert.

Medi ci i se confrumriofesi onceltiti tddnna®dmeni ul
per manen™Ht pe scena i ndarnt’Hetl wwehowibiri, ,u kaaloaens t ircerf ae
propriile Iimite (limite ale vie™H i, |limite a
Aceastt baie de incertdetttdneskeupeapengenetaath
t o "Hi l a reac ™ii defensive de evitare, chiar
tolereazt din ce " n ce mai prost eHecurile te

model laun model mai consumerist anggaxon.

Medi cul trebuie st Htie: st Htie st stiLpOneas:s
i mpl ement ©nd aceastt | egtt ur Ltoaktace@easdnttimpcet r e

49



ORIENT ROMANESC

trebuie sk manobhswoctmoce de a fi ascultat ™Hi de
H cultura sa. Extinderea cunoHti nHel or perr
cuno Htti mtHeHiormedi ci na este “n mod constant suj
intr-un registru bi ect i v, i ncertitudinea desemneazt ca
imprevizibil, prost cunoscue refert “n pri mul rond | a dome
practice, a ctrui eviden'H ere evi cdeconddcuuB.t | i mi
intrun registru subiectiv, descrie staresainunei [
acel aHi timp | a afecte precum anxietatea, "~ ng
precaritateakrica este adeseacbrat £ cu o formk de "~ ncetinire,
di mpotrivkt cunoscutt ct optimizeazt acH unea,
creHheertitudinile cu care se confruntt medic
care se doreHte a fi abs oA uftit , As me ptaidodu |~ rssceeqr
orice judecatt trebuie st ia “"n considerare <c
ImmanuelKans pu nMtas urAt m i nt el i genWwa unui individ pr
este capabiINespubemeadapea. | a desecagtclk mi rcae reta
di mpotrivt, o ignortm, o dtm deoparte ca un o
chiar “n iluzia noastrt de nemurire sau atotp

Medicina se hrtnedte Gilntampiraddireertitidn i in c’em t p rt ardti ir
aHadar foarte posibil t CHi chiar de dorit, cu
atotputernickt a cunoHt ienXHelluwdt ppreacpaccii eamtu |l duii n
acceptare a actl @i eHiprprvactatci’aan pser soana s a
vulnerabilitate.

Asi metria -patadneit meduce ldmimmumasifal datdngrijirean e g o c i
st poatt avea | oc Hi chi aAc ea tHt epgresupungioa rea "Hi
special o primire, ascultare activikt, smerenie
subiectiviti Hi Hi adaptare permanent t, | £s©nd
ciuda acestoraM a i mul t daecceCats tcaale sttkeHio, pozi Hi e de eseil
ceea ce Carl Rogers a numit Arela™Hia de ajuto

l ncertitudinea recunosc+t mirHec aare tcraeleuiur snik r fedd
demer sul ui Ht i i n"Hirfei cy macnii zeazun caeaheiMenh Helae
reintroduce umanul Hi rei nt e dgntr-emamomentsin baree ct i v
contrasttm diferite practici medi cale " ntre €
uneori contradicto i i , este bine st ne amint iDvergtategpat "Hi a r
umant a medicil or "ntruchipeazt perfect di fe
degrabt dec©t st fie "n detrimentul acestei a.

Fie ca incertpaaidtiinela Hi ¢ onmtoiimbea st | ocui asct
aHa cum a spusl nklephdnsuadi arar :esAe cel ma i rtu
realitatea vine st neofackt st regrettm incert

énconcluzie,redi ci na esdte©tc om s'Htdieir i "Hi c Ot Hi o artt
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Ca HtiinHL, medicina se bazeazt pe dovezi <con
folosesc cunoHtinHele din domeni ul bi ol ogi ei,
boli, a prescrie tratamet e Hi a preveni “mbolntvirile.

Ca artt, medicina necesitt abilitt™ Umractice
medic bun nu doar aplict protocoale medicale,
pacient, nedawomiallee sHil epsemooHogi ce pentru a cr ea

AHadar , succesul “n medicinkt necesitt at Ot 0
practice Hi o abordare individualt a fiectrui

Dr. Ali Cheaito (sursa foto: Pinteres)
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Arta de a privi I storia En

De obicei c¢c©nd pornim pe drumurile vacan$Sei s
de timp. St vedem c®©t mai mult, st oferim ochi
sau,decemn, st ne hritnim ochiul Ki sufletul cu div
artistic. Este firesc ca En zilele dedicate

mu z e ul sau cu monumentul, onodstre diecolc de aativitatea i E
proprivz i st se i mpun Ki asemenea el emente compl er
st putem face un bil ang$, demn de cel e mai bog
canti ttESili Kitspsetthbbt @hdi Eaparéerzt cel e mai
oprindune doar pentru o cliptkt din mers En faS$Sa m
dupt acest tur de for St consemnat ’'EnanSur ndd ul
culturt turistickt, cu o mode snupeatrumme eudetmai K i p
vikzusem, mai mult pentru copii é

Da e foarte bine, chiar | tudabil, grija aceas:
demonumene i storice Ki de artt, confuziile sunt i
K i En wultima instanSt, Endeptrtarea subiectu
percepSia, iar obiectele suningoriucei dé& Enctir
ki astf elt,urprsantutliuci éerdendtew® ilet¢toatéBn | ocui esc adevdir a
este grav En sine KIi cu at©t mali mul t, supertf
Ftc©nd o ctl ttorie En Austria, vomEGmana st de
vom putea ctl ttori de | a Weimar | a Frankfurt

ctuta casaniEscetaraAal srecht D¢rer, | a Bonn pe ce
OnAv o n , casa En care avomitcbLutShauempkearacopar
Emi nescu, tOnktrul plecat de pe dulci plaiuri n
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nat al Ki -k$ oglietsaaiacikeabct cultura. La T¢binge
zidurile Univer si t £ Si 1, vom putea marca o parte din
romani: l on Barbu Ki Tudor Vianu. En ElveSia vo
amintirile locurilor urmele mar el upleciaddelpol i t i
PereLachai se, unde George Enescu pare ct face d
regtsi l ocurile, stritzile, casel edbtrsutilti Ileund e
Tot En marea metropolmel érmacetbui vamticeut aeul
Br©ncuki . ki mul $Si dintre turikti, ghida$Si de
Puteavom strtbhate Sara pe urmele | ui Eminescu sa
pe urmeled | Bl aga sau Arghezi é ce impli¢aSii cultu
Pe mbsurt ce timpul se akKterne Entre eveni men
un anume | oc En «Kirul dat el eau maca ka anrnmoment,data s e me
vi aSa Ki camne r ed wigni Adpeup’®,rEtist de |1 magini, |l a ca
facem apel ca o fireasct trebuinSt a minSii K
Un zmeu Entl Sat pe cer, 0O poedite HBrv ik patdu c’ErE
copil triaéo cast, un pod, o poamascrifelitrumale, nen anu
Bt orc En timp. ki cum biografiile, micile noa
pentru ct obieqtuilv iddamirndcemidaetispaSi ul geogr
una de aunal,arm®@ VEINU,r exi stenSele lor, fiecare
K i soci al . De aceea poate ne Ensemndineelet r ecer
ma i durabil e, pentru ct refuzam | imitarea ex]
prezenSi En viitor. Dar tot at©t de bine kKtim

ti mpul dupt o lungkilwdm blzusHtd eme®tn cdau cfOammtue |

Fiecare prezent coplekekte prin complexitatea

mar cat , nu este semnificativ reprezentat En
vitoruluiscadeck i sctz©nd, misiunea prezentului devine
Nevoia conexiunii cu kKtafeta trecutului este
ar putea ptrea nikte trui smearadaertrt ©Onzapoetd & munlp
Bbol nktvi K i de amnezie. De aceea, ctutarea t
faciliteazt efortul de desprindere, de decupg
contempor an. Locur imoen uane nrttema .1 £tNU tmeatoe i aad e
cunoscandh e Enctrcttura | or istorict, devin el e E
avem nevoie de repere. Ca st ne orienttm En ti
cele maisemnificative locuri sau momente.

De foarte multe ori, trec©nd pe o stradt, obs
de pilédt aceastt cast a locuit luptttorul, po
acest | ocs;a Hesdhwlurat [ upt a, congresul, mani f
cartea de istorie ElI consemneazt sau nu. Sinte
ambnuntel e. Dar bine kKtim ckt i seokiaseseeefdde
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oameni , car e s wm t CUur
substantiv colectiv, ca popor, grup,
organi za$Si e, mul Si di nt
de anonimat.

th epoca noastrt, bogatt

care Kcoala este un ben
semaipunemb| ema necunoakt e

a trecutului. Cel puS$Sin
trecutului nostru, cele mai proeminente
figuri de conducttori,
locuriunde sa c bl it popor ul n
cunoscut e. Ceea ce nu s
(sau s e cauno putSe n)m e
ambnuntul, cel care dt
car e decl ankeazt inte

individului, cel care, in ultima instanta,
contribuie la largirea campului de

informatii. K i de fi eca
sau l ocul acel a, au (
dimers i une, mai-aumigonctaoat
cCu val enSe noi , nebtn
contact. Act ul unei asemenea Ent ®bktodologic pr es
putem vorbi despre Ent ©mpl ar e, cur itorzii taftec tkiiv

propice EnSel egeri.i

Akadar trec©nd pe strtzi,AppwEnsreuamunrti odper ivraec a

Btreruperea deplastrii, Enseamnt a pttrunde d
B istoria lui.A priviinseamna intentie, proiect, obiectix.privie st e 0o angaj are spir
umant, are profunzi me Ki sens calitativ. Ai ci

componente de esenSt a omenescul ui

Despre Poarta St r adanallmdinitylui, dpars memufitbaceeate iacelui uri

Br ©ncuxki , am aflat cu toSii, fau dat lwunki petmarele m ai ¢
artist, fie ckt suntem oameni ai altor na$Siuni
B arta scul pturi.i din ume, cele trei ' ucr btri
sub st©nca de aur -sa vprremmi Isourf |keit uslt rpewer uma@midduhu |
existenSt, ne revar it En suflet elixirul per m
Dr umul pOnt | a Masa Titcerii, En parcul din TC
clepsidre cioplite En piatrt. De aceea poat e,
despicatt En ini ma tci mpwinkii.l eCo paditii nBKic aEmt @
deasupra mesei rotunde Enconjuratt dSusuul2 scau
apei pare ct adO©ncekte tot mai -tmal’En |ji nrn kit eai |
Bikmbne En permanenS$St | ipitkt de piatra «klefui
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nevitzut ;s eardtet @n cewc a roe odbastetd alna Lf d-b ,n i &kt d@r.,a Antar uat

arealizao Br ©ncuxki , i negal amiilltorofshtandtid recwsSi cEmn
arma En mOnt, En Cper ipmudlear bZkeaoii mmanmndimal t ki mai
acestoreroicaresu sacri ficat pentru Entregirea neamul
K i Poarta Shrautuldei ,suErned mik i de piatrt, EKi

ptti macxki | i pi-&1 Enoluéktdar el peal c&me rnewomaiESH o pao S
da seama ct nu doar dragostea di ntadragosteéstebat K
simbolizatt, ci i1iubirea eternt, plindujedfiic r ecul
pentru ei. Folosind |linia Ki moti vul creasSiei
folclor, ci, priemazeseriwksdi ahi pade, caeabti de, EnN:
din Poarta Strutului trktiesc. Oameni i din Poa
Br ©ncuxki care de obicei nu dtdea ni csalejlan f el

puSin timp dupt terminarea por $i i :«Npuu nveead elSn e |
profilurile de ochi ? Emisferele aceste? repr
Ma i cu seamb amintirear-aclBEmpLtrthakipridragoste
l ume. €& Br ©ncuki a al es -ldnemoriedelar8ragi-&edafeatdumiu |l , pe
‘Btregi.

Am privit Poarta iarna, c¢©O©nd ful gii dehinkeia, agHt
Wi dtdeau i mpresia clipiriiéeé

Am privit Poarta primbvara ¢©nd muguri.i p o mi
deschideau spre | umint, K i mi se pktrea ct pia
ckttre | umeé Amrp@ri wiGtn dP @ear tsau bv-oberplozieatufedeide s e En
trandafiri K i mi se ptrea ct asist |l a o i mens
dincolo de Jiu, En lumeé Am privit PoautBntoa
ctder e, neclintioeli,i Kkaceieawtm&®midu perechi, ar
singurté Dincolo de Poarta Strutului, copaci.i
pe care gazonul de i arbitkmaerzé obtcevoer vVEo e
Numi t £t Ki Monument ul eroil or, Coloana, -aal £t ur
ma i spus Poarta eroil or, este un imn de sl avl
acelorpuideleicamu Entregit ptmO©ntul Sktrii cu preSul

ztrilor, Coloana pare, akwa sumb&hsaki cBe®heucx:i

Bl Sare a generaSichen tateaeamatEnBddakor mrea de

| at £ dsarQl pcutll e cndoervginleor'En vi zi unea brancuxki ant,

un si mbol al vie$Sii En continut mikcare, En ¢
dragostei faSt de aShar r LkmOncke peaamea i inodi ,r o@ina
Balt patriotism ki apoi o opert de artt apar$
Sub cerul de |l a TOrgu Ji u, Col o aon aE npfatrSei kae apzoas
Comarnescu«Dact t e eapdipndgd £, dei privekt. En sus, r
cristale, al teori creste proemi née ndlet edoer i mupnag i
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i menst scart celesdin Bait esudi gt iamBectoanapai@mghb i u

O procesiune verticalt de cariatide, de oamen
ul cioare Stritnexti, de pLsktri stilizate En sp
care fac ca extr emiatstcSuitlte cfui eccot roeain ap, o rsSuigwerrie aszt
cu pliscul aplecat BEn jos, asemeni unora dint
«Puterea de sugestie a Coloanei de |l a TOrgu Ji
ani mal el cploakei, mibt Lni i sau de scart a cerul t
viziuni Ki mor Deadeea@gm interfratablucaneacaceastaate@ s t a ment ul
spirituale é Est e simbol ul aspirasiei cratt ,r e f rneeant e myti
caracteristic En spiritual it aasa Mdm@measctPo
Col oana Infinitului, ansambl ul scul ptur al de
ptmOnturile Strii, bunststoni eierkitabrkadiocumesit
traduce En toate | imbile planetei

Privind Coloana Infinitului, g©ndul mtL poartt
atestat Ewemaxkmer &4 aalRmma, ereolasiBafrkntaapampu:
i storiei au trecut En supleSea metal ului apot e
dacilor En nemurire Ki Emplinind dorinSa tutu
Cunosc®©nd colemnee déeldcuagrtee sfti ci nsteasct un eveni
reali za procesul prin care ambele depktkesc mi:
dr umu l firesc prin care <creaSia autentickt de
temeniciei, motivului care agenerat ki , En acel aki ti mp, harul ui
fost reali zatt. Document ul i storic este prez:
constr uarSifai n'En 4l fi Svattdurabilitée.Mluncai raportand ceea ce vedem, ceea

ce ne i mpresi oneamativukei ime pfiasadiireazptutlean @vea
cunoakterii, atunci ¢©nd venim En contact <cu
Privind Columna | ui Tr ai adne t efrbnmikn astt 'Ecnuknl oSaakrteeam
o opert de artt a antichittbtSii, mbestrit exec
Bvins mileniile ki vom privi scenele de pe s
vorbekte depgenegheugolii pp En acest caz, de c

K-i suplimenteazt Enctitr chdmisiueeaded @maelyiijouxdhd dag E
contextul istoriei artei.

Coloana I nfinitul ui deperatk TdGer gaur tJki,u,arprpiiveirtdee

filosofic, puterea magict fiind diminuat-a. oBungatOpe Bn
st gObndeasct En acest mod monumentul, cunosc©O]
B c et e a zifi pedtal fiegarerpavitor @licevaé, ci r Lt mOne pentru t oSi
metal, ritmatt inegalabil de un mare maestru,
gest de recunoktinSt al prezentul ui faSt de |
ldi scut abil ceea ce atrage miile de oameni i n
sfOrkit, figureazt de iIinfinit mai mul te ori E
De asemenea En ghiduri lineRohaur i stice ale | umii,
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GeneraSie dupt generaSi e, oameni i vor descope
fiecare din monumentele acestea, dar tot at Ot
creaSiei respecrtiicve,i deac ia éhtialr €EanR danche |kaisktiD Ctrignup .J
O punte. Cele dout monumente sunt | egate Entr e
de exprimare artistickt, apar Si nOmdledepsebesc! or K
Dar En acelaxkxi timp, cele dout capitole ale i
Roma EkKki Encheia suikul cttre cer prin crekxkte:
ct nu se sfOrkéktoetmiedradati atUlstei muel ungexkt e
Trtim at ©t de repede, Enc®©t prezentul pare un
gr tbi Si En favoarea viitorul ui pe terenul ctLr

departeé

Muzeogaf Claudia Cleja Stoicescli vol. Sub semnul Muzeului: arta de
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Creativitatea En p
BviESar e

Creativitatea a devenit u
care lau adoptat multe domenii, inclusiv
profesional, tehnologic, economic, social etc.

Ncoalanuesteiméin | a efect ul de c
Socieccogni ti vi smul (Bandur a,
abordarea multivariatt (L1
teor i care fac posibilt
"nviHbra i abortdar e hol i s
interdependentt “n car e
intersect a z £ cCu emo™Hi onal ul ,
mediul prin dezvoltare. a unui dispozitiv creativ.

Contrar credin’Hei popul a
Robinson, 2011), creativitatea nu se reduce la

produc™Hi a de produse, Ci

constituie un set de procese multiple

Creativitatea rezultt din
bl ocat “n modur i obi Hnui
nor mel or, regulilor, mani e

s.g de a “"nHel ege realitt™il e.

y 4w 3 o - H st ac’ Hi on¢tnen,o ppveer mi "HOn
proasptt ttraesiupsriat ufai'dici, fie ctL este cunoscutt,
Const-& aqitlri tate a goOndiri. care surprinde ‘Hi

curiozitate, de uimire, de luarea in considerare a fortuitului, a descopenrie a kKt ept at ul u
surprizei.

Provoctrile-Cecraativvittt #ai este o atitudine Hi
"n"Hel ege ceea ce poate fi transformat "~ n ceva
cttre un med dat®mpila He a@e a se realiza prin
"nconjurttor. Ea pttrunde Hi direc™H oneazt tc
rezidt “n deschiderea cttr e plibmbileihcateadrnreeee de p
W protocoalele se blocheazt “n planificarea '+
Creativitatea nu este un lucru “ntOmpl ttor, (
vieH i, impulsumbvi Cahsteteéa cepl kemantarea an
viaHL, dar Hi a i mpul sului care tinde spre ce
Creativitatea, pentru a se putea tradude "n r
aHi asuma pierderea. N uAltezaxen este b degradare, (Hileteriofare a £  me
propriett™il or unui corop. Este inerentt ream

necesitt pierder ea un gareaandnitariaspecte glaerigientei esteceddi | e
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car e, prin destabilizare
deschi de perspective "N«
acest moti v, nu exi sttt
dez nWh Blacrud. deconstructi
cunoHt i n"Hel or modarilorcde r t i t u
gOndi r e, se dovedeHt e a
neconceput pentr u-omul "Hi
situa™Hi e de echilibru pr

Pentru copil ul car e ~ Hi
estevorbade®li ~ mbl ©nzi fricil
st se joacemoWH pkegceg@®nd
sale, dande dreptul la exprimare, oricare ar

fi prima ei for mt.

Acord®©nd aten™H e | a apari H a unor noi posibil:i
este deviatt de | a proiectudulstbtaut .d eAcaecshtiaz isHir
Acontainero pentru nesiguran™Ha el eMiul per mint ¥ a
"ncercare Hi eroar e Hi o ctlttorie personalt
intersti ™H ile surprizei

Creatvi t atea necesitt abilitatea de a percepe Hi
de coduri Hi eterogenitatea cadrelor Hi a ref e
l a juxtapunerea sau confogmtcaréeédd godolbil saun
umor ul ui . Le permite elevilor st integreze ex
astf el "nc©t st 7 Hi permitt st g©ndeasct “n d
st | e L. n"Keclecaasgt £t capacitate de a jongla cu r

antrenamentului gandirii critice.

Creativitatea profesorului-Cn ceea ce priveHte sistemele con
constt “n agilit atlema cuOnddifreirii tsealceadde aej amef ¢
spa’Hi u, O posibil ktastke c onntcreea pdto i mo dpuel r nd € HOan al "Hii
pentru fiecare elev, in momentul precis cand ceva este posibil in progresul lor.

Cn faHa iunedé I®slidwajH sau cri zt, creativitatea
ptrtseasct practicile recomandate pentru a se
el evul g©nde Ht e, reac H osneeda,z td éHi e reiudaitdidacticetaczriu |
pe care | "ndeplineHte, -Pirodesoriutezd eeoanei
gandiri. Este vorbadespréa per mi t e copi | ublHii gstts eraesdcets ccoapl eerae
pentru ai face un instrument de care disp e Hi pentru a cOHtiga “ncr
puterii asupra propriei Vvi eHi

Nu putem strbbttori poteni ahula di éaciuVvi ttHHI e
creativitate duce | a di s p e ridtatedesthide preaacmolies e c v e
posi bil itk Hi care nu pot fi exploatate cu s
creati vitit ™i.i necesitt al eger ea-umo ngepnrtiylliuni cpaor
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determi ne pe ceu eov rsitg csaer € ntpiacuen ef ort, care st
ce are ca sQereca ncke daenifnbtc uutn copi | este ceea cCe
puHin. Dact un copil se plicilinteméttee s ea pd ditcd i es
de ce prezintt un dezinteres faSt de subiect ul
entuziasmat, el este poate | a originea asoci a

Ce ptLcat este ckttraetbunrcii cco@nid Ilpunenmnmt ™m cuv©Ont u
di struge entuziasmul celorlal HH. COnd existt

di scu™Hi i . Cnseamnt trecerea de-Hliaeixmpddevwied clea ¢
i ntereseazt 'Hi T conduce. A i acol o, putem co
nu poate exista nicio intéalnire.

Se poate “"nviHaHcspwane vinhiatdae@drabt ct nu poat
cultivattit. HPentmbwgd HHmbhogt ™H creativitatea, eas
i mprobabil ul ui st fie prezentatt ca o resurst
deschist cu necunoscutul: poat ecdedHi cec evtat dli a
abordarii cercetttorului Hi a posibilitt™i Il or

Cum ar fi st existe o0 i ns-tAirt U'Hi eo den sahitibeuau Ml e, °
“"ntre cel i nstinwi'H eHi créHe alpau nGdAa ciefps s egntn u | “n
structurt,-Hconhbhi em®ndzetmi siunea " n continui-t
celui pe caré i nstrui m 'Hi a kKcol idi “n gO©ndirea in

transformbm pentru a face fa™Ht real i tt™i | or °

Dact ar exista cu adevirat, Institu™H a de cr ¢
fiecare statut care o constituie. Ea nu ar decide in afaratlor. 8 x i st e grupur.i per
deci zii. Ni ct "nvi™Htm st deci dem. Pentru ct
M din moment ce sunt mai mul "Hi factor.i I mpl i
dreptate skeldemoméem, wWaaci medi at dupt aceea,

O pedagog

ie a creativittbe™ii nNu presupune ni ci
st ne goOndi

m | a sarcini care se “ncaadtieleazt " n
pedagogie implict g©ndirea | a utilizarea unei
de " nviSare. Ma i exact, fie “"n cadrul unui pr
profesorul de | i mbi( csitnrebmanteo gmoabfiilei,z epai zckt uor aal rkt,
se bazeze pe aceasta din urmk pentru atingere
didactict, i ar aceastot pearstpreick u WMite nmmme 't samrsive
asupra proceselor implicate, asupra variabilelor transversale care intervin in astfel de sisteme
educa™H onal e. Abordarea transversalt a unei t
refl ecttm pe mai mul te nivadl,urciogmarta vs e dien tpeet
pentru a “"ncerca st “"nHelegem ce este difer
translingvistickt paunchbeacettansdi serpbanert
Prof. Daniela Hurmuzache,e DBdcdtoa H @i Psi hol ogi
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Wallace Chan-Ar t i st, creator de bijut
CbLutarea mea este “"ntotdeauna

Wallace Chanest e un creator de bijuterid:i din Hong
i novator care expune gdgta Ina vte@r g uwrtie rdhea "Hi rotnta | p rHe
pentru creaH ile Hi sculpturile sale de bijut
de bijuterii contemporane a ctrui l ucrare est
El este cunoscut pentru crearea de modele complepeiire t r el e pr e84 coersle s c u |
din spatele @& £ r i i a ceea ce a fost numit cCkanestmali S C
cunoscut THi ca i novator . E I a invenfoat Wal

un

tehnict de tiLiere 'FHi |Tuhset rWail rtea taa i j@ahdamlnuPip o'r nHe2
or i ma i puterni dudpdc @ta pd ele lamli, den c20 k&t are. P
New Generation (Ring), se aflt “n colec™i a p

curiozitatea sa au condus laolmui t udi ne de i nova'Hii “nooul ti mii
Cut , o tehnickt i1iluzorie de sculpturt tridi me
tehnologie de jad patentattit; invent artaliee; set ur
H cel ma i recent, por Hel anul Wal |l ace Chan, u

rezi stent dec ©t o Hel ul
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https://en-m-wikipedia-org.translate.goog/wiki/Engraved_gem?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=ro&_x_tr_pto=sc

